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Oba hojalygynyn durnukly usullar arkaly alnyp barylmagy adamlaryn we yerifi uzak mohletleyin
saglygyny kepillendiryandir. Durnukly usullardan peydalanyan dayhanlar 6z masgalalaryny gerek
iymit bilen Gpjin etmek bilen birlikde suwy ayap saklamaga, topragyn [yagdalyyny gowulandyrmaga
we tohumlary gelejek (gin saklamaga calysyarlar.

lymitifi kop bdlegini yer beryar. Emma kdp adamlaryn hususy yerlerinifi azdygy ya-da onun asla
yokdugy sebapli sagdyn iymit matagliklerini kanagatlandyryp bilmeyarler. Oba hojalygynyn durnukly
alnyp barylmagy ya-da azyk marketingi (313-nji sah. ser.) we iymitin adalatly paylanylmagy bu
kyngylyklary yenip gegmage yardam beryar.

Dayhanlar yer eyeleri bolup, 6z islerinifi hétdesinden gelmegi basaryandyrlar. Dayhanlar oba
hojalygynyn durnukly alnyp barylmagynyn usullaryny islap dlizyarler, olary 6z obasynyn matacliklerine
we 6z isleyan yerinin sertlerine layyklykda uygunlasdyryarlar.

Uly we kici sdherlerde ya-da oba hojalygynyf asyrlar boyy alnyp barlan yerlerinde oba hojalygynyn
durnukly alnyp barylmagy aclygyn, géclip-gonmanyn, gymmatly topragyn yitiriimeginin we suw
gorlarynyfi hapalanmagynyn meselelerini gozmage kdmek edyar. Oba hojalygynyn durnukly alnyp
barylmagynyf usullary difie dayhanlara niyetlenen daldir. Bu usullar 6z hususy ekininde igleyan
bagbanlar, 6sus we saglygy gorayys isgarleri, azyk howpsuzlygyny we ilatyn sagdynlygyny goramak
ucin jemgyyetcilik baglaryny ya-da saher yerinde ekin ekmekgi bolyan islendik adamlar tgin hem
peydalydyr.
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Huan, Pedro we “Mit¢” atly tupan

Huanyn atasy yasayan jllgelerinde (Gonduras, Merkezi
Amerika) oriler bol hasylly ekinleri 6sdirip yetisdiryardi. Emma
ir-iymis kompaniyasy onun yerini satyn alanson, ol yokardaky
bayyrlara gogyar. Sol yerde ol 6z ogluna, Huanyn kakasy
Aurelio bayyrlaryn yapgytlaryny agaclardan arassalamagy
we ténneleri yakyp ayyrmagy éwredyar. Topragy dokinlemek
Ucin, olar her hasyldan son kil emele geler yaly, mekgejowenin
baldaklaryny we kdsuklilerifi gybyklaryny otlayardylar.

Aurelio Huana oba hojalygyny edil sol usulda alyp
barmagy éwredyar. Emma Huan yigit gykyanca, toprak tapdan
dusup, hasyl berijiligi peselyar. Beyleki dayhanlaryn, ir-iymis
kompaniyalaryii we maldarlarynyn toéwerekdaki ahli yerleri 6z eyeciligine alandyklary sebapli,
Huan yeri arassalap bilmeyardi. Huan bayryn yapgydyndaky &hli agaclary capyp ayyryar-
da, mimkin boldugyndan kdp mekgejéwen, kosuklileri we bakja osumlikleri ekyar. Emma
mekgejowen yekeje bas getiryar, kdsuklileri bolsa mor-méjekler zayalayarlar. Gorisularynyn
kopusi yaly, Huan hem himiki dokunleri satyn alyp, onun ekinini zayalayan mér-majeklerden
dynmak Ugin, olara pestisidleri pirkyar. Muna pul tapmak arisat daldi. Sebabi yerden 6nyan
hasyl onun masgalasyny zordan ekleyardi.

Guinlerifi birinde gilygli yel dwsiip, tupan turyar-da, 4 giinldp gabgaly yagys yagdy. Yagysdan
yana bayyrlaryn yapgytlary |abikli deryalara éwrdldiler, obanyn ahli yerlerinde jaylar yumruldy.
Labikli suw Huanyn ekinlerini syryp akitdi. Onuri topragy yuwlup, difie daslar galdy. Onun ekini
weyran bolanson, ol ahli zada tdzeden baglamaly boldy.

Huanyni gorisusy Pedro tupandan kdp zyyan ¢ekmedi. Pedro mekgejoweni, kostiklileri, bakja
onumlerini we mallaryn ot-iymlik ekinlerini miweli, sayaly baglaryn arasynda 6sdurip yetisdiryardi.
Pedro mekgejowenin baldaklaryny we kosuklilerin gybyklaryny otlaman, olary hasyl yygnalandan
son, gapysdyryp topragyn Ustline dokyardi. Seyle hem Pedro meydanyndaky topragyn yuwlup
gitmezligi Ugin, kaktuslary, agawany we beyleki 6sumlikleri hayat hdkmuinde aylaw gérniginde
ekipdi. Tupandan son kokler topragyn kép boélegini pytramakdan gorap, onun eken “hayatlary”
bolsa galan bélegini saklapdy.

Pedro: “Darli 6simlikler bir-birine kémek edip, topragy baylasdyryar. Bu yerde tupanyn
bolandygyna ynanar yaly-da dal. Suw has gowy sifiyar, sebabi menin topragym tokaydaky
topraga menzeyar” — diyip gurrun beryar.

Huan Pedronyn kémegi bilen 6z yerini dikeldip baslayar. Ol topragyn hasyllygyny dikeltmek
Ugin sideral (6stimlik) dokiinleri hokmiinde kosUkli ekinleri ekmekden baslayar. Seyle hem ol dirli
agagclary ekip, ekin meydanyn dasyna hayat aylayar. Sorira beyleki gorfigsularam su usullardan
peydalanyp baslayarlar. Huan we yerli dayhanlar ekerangylygyn seyle durnukly usullarynyn
olaryn masgalasyna indiki boljak tupanlara d6z gelmage kémek etjekdiklerine ynanyar.

Huan gok 6wslp oturan baglara we 6sumliklere seredip, geljek yyllaryri dowamynda su
toprakdan peydalanjak ¢agalary barada pikir edyar.
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Oba hojalygyny saglyk we durmus abadangylygy
ugin yoretmek

Oba hojalygyny ekologik taydan oylansykly yoretmegir usullary difie bir azyk dnumleri bilen Gpjin
etman, eysem topragy mes edyar, gymmatly tohumlary gorap saklayar, yerifi gelejekki nesiller igin
hem yaramly bolmagyny we biodurliligini Gpjun edyar. Azyk dnumlerini 6sdurip yetisdirmekde durnukly
usullaryn ulanylmagy dayhanlara we bagbanlara az yerde himiki pestisidlerifi az mukdaryny ulanyp
ya-da olary ulanmazdan kdép hasyl 6sdirip yetisdirmage mumkingilik beryar. Bu usul satmak we
ulanmak tginazyk dnumlerininin gowy hilinikepillendirip, olaryr sanyny artdyryar. Oliymitiri dndurilisini,
cykdajylaryi az bolmagyny, howanyni, suwuri, yerin we bizifi bedenimizifi hapalanmazlygyny Upjin
edyar. Oba hojalygynyn durnukly alnyp barylmagy adamlaryn saglygyny gowulandyryar, sebabi ol:

* suwy ayap saklayar we gurakgylyk howpuny azaldyar;

« himikatlara bolan garaslylygy azaldyar, pullary tygsytlayar we 6z giyjifie ynamy déredyar;

» oba hojalygynyn himikatsyz alnyp barylmagy dayhanlarda, isgarlerde we 6sdurilip yetisdirilen
iymitden we suwdan peydalanyanlaryn ahlisinde yuze g¢ykjak saglyk kyngylyklarynyn &nuni
alyar;

« sideral dokunler yaly durnukly usullar ulanylanda, azyk énumlerini 6ndidrmek Ggin talap edilyan
islerin mogberi azalyar. Bu esasanam goclip-gonmagyn, AIW/AIDS-if we beyleki kyngylyklaryn
adamlaryn yer bilen igslesmegini kynlasdyryan wagtynda 6ran wajypdyr.

Oba hojalygynyn durnukly alnyp barylmagy yeri has éndurijilikli edyar, sebabi sahere gé¢gmage

mejbur bolyan adamlaryii sany azalyar. Topragyn gowulanmagy, suwun we tohumlaryn ayalyp
saklanylmagy dayhan birlesiklerini we oba ilatyny goldayar.

Meydan yylyn
dowamynda
ekinli bolany

Gegen mowsiimde eken
vasyl dékiinlerimiz

Oba hojalygyny durnukly

Mekgejowen

alyp barmagyn esaSIary (sideral dokiin) topraga onkiiden has iigin, biz
, . . .| hakykatdan hem kémek uly we iri basly hasal otlary
Dayhanlar yerli sertlerde iglemegi bolup yetisdi. kop otamaly

owrenip, 06z bilmleri bilen beyleki
dayhanlar  bilen paylassalar, oba
hojalygynyrni durnukly alnyp barylmagynyn
usullary has-da onat netijeleri beryandir. Oba
hojalygyny durnukly alyp barmak Ggin kabir
umumy maslahatlar:

bolmadyk.

* Sagdyn osumlikler sagdyn yere
matacdir. Tebigy dokunleri ulanmak
we topragyn hilini gowulandyrmak (282-
288-nji sah. ser.). Topragy pytramakdan
(eroziyadan) goramak (11-nji baba we
289-293-nji sah. ser.).

* Suwy ayan we suwun goézbaslaryny __ -
goran. Suwy saklamagyn usullary ——
barada 294-295-nji sah. ser.
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* Her méwsumin hasylyndan geljek méwsiimde eker yaly tohum alyp galyn. Tohumlary
ayap saklamak ucin 303-nji we 246-247-nji sah. ser.

« Osiimlikleri zayalayan mér-méjeklere we dsiimlik kesellerine garsy tebigy usullar bilen
goresin. Bu barada bilmek tgin 296-301-nji sah. ser.

* Duirli 6sumlikleri ekin. Garysyk ekinleri ekifi we 6sumliklerifi ekilen yerlerini her yyl ¢alsyp,
ekin dolanysygy usulyny ulanyn. Bu toprakdaky yokumly maddalary gorap, iymit énimlerinir
durluligini saklayar, adamlaryn saglygyny gowulandyryar. Seyle hem ésumlikleri zayalayan mor-
mojeklere we 6sumliklerini kesellerine garsy goresyar (300-nji sah. ser.).

* Uly bolmadyk liytgesmelerden baslan. Ekinlerifi kdpusi ylzlerge, hatda manlerce yyllaryn
dowamynda taze usullary ulanyp géren dayhanlar tarapyndan gowulandyryldy. Yéne hemme
usullar sowly bolmayar. Taze baslangyglary ilki kicirdk meydanda ya-da bagda ulanyp gorun.
Olaryn gerekli netijeleri bermedik yagdayynda-da,
siz yerin beyleki bdlegindaki éntmlerifiizden
eklenip bilersiniz.

Topragy
gowulandyrmak

Dayhanlar gowy ekinler Ugin
sagdyn topragyn zerurdygyny
bilyarler. Dayhanlarynn  kopusi
topragy ders, sideral dokunleri
we kompost yaly tebigy dokinler
bilen baylagdyryarlar. Tebigy dokunler :
toprak, &sumlikler, suw we howa Ug¢in has Durnukly usullary ulanyan dayhanlar

peydalydyrlar. Olar kép cykdajy etmezden ya-  difie ekinleri ésdiirip yetisdirmén, eysem
da bdtinley ¢ykdajysyz bolup, dstimlikleri zerur bsiimlikler iigin zerur bolan yokumly

, . o . maddalar arkaly sagdyn topragy hem
bolan yokumly maddalar bilen Gpjln edyar. yetisdiryarler.

Topragynyzyn yagdayyny bilin

Toprak — bu gaganin, gyrmancganyn, palgygyn we organiki maddalaryr (meselem, mér-majeklerin,
bakteriyalaryn, yapraklaryn, clyran ésumliklerifi we dersin) garyndysydyr.

Bu maddalaryn her birinifi mukdary we yerin islenilmeginif usuly topragyn gurlusyna (n&derejede
iri ya-da ownuk), hasyllylygyna (ekinleri 6sdurip yetisdirmek tcin naderejede bay) we topragyn hiline
tasir edyar. Gurlusy, hili we hasyllylygy ofat toprak howa, suwa, yokumly maddalara we dstumliklerir
kdklerine 6z iginden gegmage mumkingilik beryar. Bu bolsa topragyn ekinleri dsdirmage we
pytrama garsy durmaga bolan ukybyny artdyryar.

Mundan basga-da, topragyn kabir gornusleri asgarly bolyar (“esas” ya-da “styji” diyip
atlandyrylyan sor toprak), kabirleri bolsa tursulykly (“tursy” diylip atlandyrylyanlar) bolyar. Siz
topragynyzyn tursulyk derejesini (naderejede turgy ya-da suyiji) bilmek Ugin, ony barlaf ya-da
tagamyny dadyp gorun.



TOPRAGY GOWULANDYRMAK

Osumliklerin képiisi ne asa siiyji, ne-de asa tursy bolan toprakda 6syarler. Ayratyn yokumly
maddalaryfi gosulmagy topragy has slyji ya-da has tursy edip biler (288-nji sah. ser.). Organiki
maddalaryn gosulmagy durli gérnusdaki topragy gowulandyryar.

Topragy surmek, bejermek, agdarmak ya-da gazmak ugin agyr enjamlaryn ulanylmagy ony has
dykyz, yagny ne ginislik, ne-de howa galar yaly edyar. Suw we 6sumliklerin kokleri dykyz toprakdan
kynlyk bilen gecyar. Osiimliklere hem dykyz toprakdan zerur bolan yokumly maddalary almak
kyndyr.

Dykyzlanmanyn 6nini almak tgin toprak asa 6l ya-da asa gury dal-de, sykylan esgi yaly ¢yglyka,
ony arassalan we agdaryh. Kop dayhanlar topraklaryny seyrek agdaryarlar, ofia ders dokyarler
we topragyn ekis G¢in yumsak bolar yaly, séanik ekmek (295-nji sah. ser.) ya-da sideral dokunleri
bermek (285-nji sah. ser.) yaly usullardan peydalanyarlar.

Himiki doklinler ilkibagsda komek etse-de, son
zyyan yetiryarler

Himiki doklnler dayhanlar Ugin-de, dayhanlar birlesigi Ugin-de
gymmada dusyar, sebabi olar topraga zyyan yetirip, suwy hapalayar. Olar
topragy 6zline garasly edyar.

Dukandan alnan doékunli halta seretsefiiz, onda N-P-K harplary
yazylandyr. Bu harplar 6sumliklere zerur bolan esasy yokumly maddalary
anladyar (N-Azot, P-Fosfor, K-Kaliy).

Himiki dokinler himikatlaryfi 6ran goyaldylan mukdaryny
(konsentrirlenen) 6z diiziminde saklayarlar. Bu goyaldylan yokumly maddalar meydanlardan yerasty
suwlara ya-da suw akarlaryna disse, sol suwlary icmek we yuwunmak ugin yaramsyz edyar.

Himiki dokiin

Ekinlerin  himiki dokunler bilen &sdurilip yetisdiriimeginifi it uly meselesi — olary ulanyan
dayhanlaryn topraga ders yaly organiki maddalary bilen dokinlemegi bes etmekden ybarat. Bu
toprakdaky yokumly maddalaryn yok bolup gitmegine we topragyn dykyzlanmagyna sebap bolyar.
Seyle yagdayyn ylze ¢ykmagy zyyanly moér-mojekler, pes hasyl, suwun yitiriimegi we himiki
dokiinlere garasly bolmak yaly kyngylyklary déredyar. Siz himiki doklnleri ulanyan bolsarnyz, ona
tebigy dokiinleri hem gosmagynyz éran wajypdyr.

Tebigy dokiinler

PAs

— \

R
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Topragy 6wrenmek }

Maksady: Bu sapak oba hojalygynyn dirli usullar
bilen alnyp barylmagynyn topraga edyan tasirini
gorkezmage kdmek edyar.

Wagty: 3 sagat.

Enjamlar: pil, 3 aga¢ ya-da 3 bdlek gaty kagyz,
galam ya-da flomaster.

Durli usullarda ulanylan 3 yer bolegini saylan.
Mysal tgin, mekgejéwen meydanynyn ya-da gury
bejergi edilen saly meydanynyn, ya-da ir-iymigler,
ya-da 6y bagyny, ya-da kép yyllaryn dowamynda g
ori hékmiinde ulanylan meydanynyri bir bdlegini \
saylan. Saylanylan yerler biri-birine  yakyn
bolmalydyr. Bu olara baryp gérmegi ansat eder.

Dayhanlar topary bilen saylanylan meydanlaryii her birine baryp gortin. Goérmage
baranyfiyzda, topraga namelerii komek edendigine Uns beri. Haysy alamatlar yerin
ulanylandygyny gorkezyar? Toprak pytramasynyn alamatlary (gorplar, yalanac ya-da daglak
yerler, bayryn etegindaki topragyn has mes bolmagy) barmy?

Saylanylan meydanlarda isleyan dayhanlar bilen girrinides boluri. Olaryn sonky 5-10 yylyn
dowamynda nabhili usullary ulanandygyny bilifi. Sizifi dayhanlar bilen gurrindes bolup bilen
zatlaryfiyz toparyn synlan zatlary bilen den gelyarmi?

Saylanylan meydanlaryn hersinde 50 sm gurilukda uly bolmadyk gukurjyk gazyn. Cukurjygyn
bir diwaryny tekiz we dik asaklygyna gidyan edin. Tekiz pili ya-da pycagy alyn-da, cukurjygyn
tekiz tarapyndan nusgalyk Gg¢in 3 sm galyrilykda topragy gazyp alyri. Ony tagtanyn ya-da
tekiz zadyn Ustiinde goyun. Nusgalyk topragyf haysy meydandan alnandygyny bilmek tgin,
onfa bellik edif.

Meydanlaryn ahlisinden nusgalary alanyfiyzdan son, olary ahli toparyn éwrenip bilmegi tgin,
yygnak gegirilyan yere getirifi. Topraklaryn nusgalarynyr arasynda nahili tapawut bar? Alnan
topraklarynirerikinde, gurlusynda, hilinde, ysynda we mér-mdjeklerifi ya-da gurcuklaryr bolup-
bolmazlygynda nahili tapawutlaryf bardygyny yuze ¢ykaryn. Tursuluklaryny derfesdirmek
Ucin her toprakdan bir bolejigini dadyp goérmek bolar. Ol tursumy ya-da suyji? Goy, durli
adamlar dirli topraklardan birazragyny ellerine alsynlar. Her topragyn nusgasyna azajyk suw
guyun we ellanifizde onun nahilidigini aydyn (yelmesyarmi, irimgikmi, yylmanakmy ya-da
pytrayarmy?).

Bu tapawutlarynn haysylary yel we howa sebapli, haysylary yerifi ulanylys usuly sebapli
dorapdir?

Toparlaryn yygnan maglumatlary, su kitapdan we beyleki cesmelerden alnan maglumatlary
ulanyp, oba hojalygyny alyp barmak Ugin ulanyljak yerlerin topragyny gowulandyrmagyn we
goramagyn usullary barada pikir algyn.

Bu usullar tebigy dékunlerini gogsmak (285-289-njy sah. ser.), topragy pytramakdan goramak
(289-293-nji sah. ser.) ya-da mallary bakmak we beyleki durnukly usullarynyr ulanylmagyny
(307-308-niji sah. ser.) 6z igine alyarlar.
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Sideral (6sumlik) dokunler
we ortuji ekinler

Sideral 6sumlikler — kdsUkliler masgalasyna degisli kdp yyllyk ésumlikler.
Olara gok otdan emele gelen dékiin hem diyilyar. Sideral dsimlikler topragy
dékunlap, hasal otlary yok edyandigi bilen hasiyetlendirilyar.
Osuimliklerin kdplsinifi seyle hasiyetlerinifi bolandygy
sebapli olara sideral dokiinler we o6rtlji ekinler diyilyar.
Sideral dokinlerin kopusi “kdsukliler” masgalasyna
(nohut, noyba yaly kdsukli 6stmlikler)
degislidirler.

Kdsukliler masgalasyna degisli
Osumlikler topragy azot bilen
baylasdyryar. Késukli 6sumligi
sogrup gorseniz ya-da kabir
agagclaryn koklerine seretseniz, siz
olarda emele gelen Kigijik diwunleri

_gprerswz. Sol kigijik du,wunlerde bolan ) koklerindaki kicijik
bakteriyalar howadaky azoty yygnap, ony Yorunja diiwiinlerde mesgen
topraga gegiryarler. Bu topragy has mes edyar. Medicago sativa tutyan bakterijalar
howadaky azody Osiimlige
geciryarler, toprak-da
azot bilen baylasyar.

At kosiiklileri
Vicia faba

Kosiikli 6siimliklerin

Al-gyzyl noyba Jéwen Giasint kosiik Mahmal késiik
Phaseolus coccineus Sorghum Dolichos lablab Mucuna pruriens

Sideral (6sumlik) dokunlerif 6ran kdp artykmaglyklary bar:

« Olar toprak pytramasynyn 6nini alyp, toprakdaky suwy saklamaga kémek edyarler.

 Topragy organiki maddalar bilen baylasdyryp, onun hasyl berijiligini atrdyryarlar.

« Sideral dokunler birnage yyl ulanylanylandan son, topragy islap bejermek arisat bolyar.

« Sideral 6sumlikler ekin ekiljek meydanyn hut 6ziinde dsyar. $onufi Ggin-de, is we ulag UGgin hic
¢ykdajy edilmeyar.

« Beyleki ekinler bilen ekilende, olar hagal otlar we zyyanly mér-mdjeklere garsy goregyarler.

Sideral dokiinlerifi mundan basga-da peydasy bardyr. Olaryn kabiri, mysal G¢in, daneli éstmlikler,
amarant, gowdary, ksiikler iymit hékmiinde hem ulanylyarlar. Yorunja we klewer (yorunja mefizes
ot-iymlik) yalylar bolsa mallara iym hokmiinde ulanylyarlar. Gorgisalar masgalasyna degisli sudan oty
yalylar bolsa 6suimlik kesellerinify 6ritini alyarlar. Sideral organiki dokiin hékmiinde ekilyan baglardan
odun tayyarlanylyar.
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Sideral dokiinleri ulanmagyn 3 usuly

» Olary mekgejowen, dary yaly esasy ekinler bilen 6sdurip yetisdiriri.

» Topraga “dyn¢” bermekgi bolanynyzda, ona sideral ésumlikleri ekif. Bir yylyfn dowamynda
sideral 6sumlikleri bilen dokiinlenen topragyn yagdayy 5 yyllap dyng berlen topragyn yagdayy
bilen den bolyar.

« Olary esasy ekinlerif hasyly yygnalandan sor, gury méwsumde ekir.

Durli 6sumlikleriri garyndysy if ofat dstimlik ortiigidir. Calt 6syan daneli 6stimlikler topraga organiki
maddany gosyarlar. Késukli 6stmlikler bolsa topragy azot bilen baylasdyryp, topragy Ortyarler.
Topragyfiyz ugin namelerifi onat boljakdygyny bilmek Ugin, sol sebitlerde yasayan dayhanlar bilen
gurrundes bolun.

Sideral ésiimlikleri esasy
ekinin hasyly yygnalmazdan
on osdiirip yetisdirin.
Kosiikleri we ddndni iymit
va-da iym hékmiinde
ulanyn, sonra baldaklaryny
kesisdirip ayryn.

Topragy ortydn
ekinlerin arasynda
yer edip, ona indiki
ekininizi ekin.

Mulga (topragy bugarmakdan, donmakdan gorayan ¢iiyriintgi saman)

Topragy hemise, hatda 6sis dowriinde hem o6rtllgi saklamak 6ran peydalydyr.

Topragy 6rtmek Ugin ulanylyan zatlaryn ahlisine mulca diyilyar. Mulca suwy saklamaga kdmek
edyar, hasal otlar bilen géresip, toprak pytramasynyn 6nini alyar. Mekgejoéwenin baslary, kdsuklerin
cybyklary ya-da otlar yaly 6ésumlik galyndylary it oflat mulga bolup hyzmat edyarler. Sebabi olary
yonekey meydanda ¢liyremage goysan bolyar. Olar topragy organiki maddalar bilen Gpjin edyarler.
Hasal otlar hem sonun yaly ulanylsa bolyar, yéne olaryh tdzeden 6smeginin 6ntni almak Ugin,
tohumlamazlaryndan 6n kesisdirmeli.

Mulga o6rtligi 10 santimetrden galyfi bolmaly daldir. Gaty galyn mulga 6rén ¢ygly bolup, dstimlik
kesellerini déredyandir.

Mulca ortiiginin
osiimliklerii
baldaklaryna
galtasmagyna yol
berman.

Saman bilen bededen 6rin onat LN k@\%\\ ot
mulca emele gelyir, sebibi olar hayal og-;?d;);\{w_ N AESEE A
ciiyreyirler. e



TOPRAGY GOWULANDYRMAK

Ders (organiki doktinler)

Ders 6stimliklere zerur bolan yokumly maddalaryri ahlisini berip, wagtyn gegmegi bilen topragyr
gurlusyny, hilini we hasyllygyny gowulandyryar. Himiki dokunler bolsa ekinlere bary-yogy 2 ya-da 3
sany yokumly maddany berip, topragy gowulandyrmayarlar.

Yoéne derse biraz seresaply gcemelesmeli. Dokiinlerifi asa kdp ulanylmagy toprakda yokumly
maddalaryi kép yygnanmagyna we netijede suw yollarynyn hapalanmagyna eltip biler. Seyle hem
taze dersin diziminde kesel dorediji yokanglyklar bolyar. Zeykes yaplarynyn we suw akarlarynyn
golayyndaky toprakda taze dersi ulanman. Ders bilen islanifizden son, ellerifiizi we geyimlerifiizi
yuwun.

Adamyn galyndylary (nejasat we pesew) bilen dokiinleme

Adamyn pesewini dokiine éwrip bolyar. Adamyn nejasaty bolsa topragy yokumly maddalar
bilen baylasdyryar. Yoéne olary# diiziiminde zyyanly mikroblar bolup, n&ddérgy ulanylsa, olar keselleri
doredyar. Ekinlerifi hasyllygyny yokarlandyrmakda adamyn galyndylaryny howpsuz ulanmak barada
bilmek Ugin 17-nji baby okari.

Kompost

Kompost — bu iymit we ekinlerifi galyndylaryndan, hasal
otlardan we mallarynn dersinden ybarat tebigy dokindir.
Kompostyn topraga gosulmagy yokumly maddalary tédzeden
yere gaytaryp bermegin usulydyr. Uly meydanlar Ugin
kompostyn yeterlik mukdaryny tayyarlamak
kop isi talap edyar. Sonun Ggin-de, kompost
yerin kigirak boéleklerinde ulanylyar. (Kompostyri
tayyarlanylysy 400-403-n;ji sahypalarda
berilyar.)

Kompost ulanmagyn diirli usullary:

* Miweli baglary oturtmazdan 6n, cukurjygynyzyn
dlybune bir pili dolduryp, kompost gosun.

* Nahaly ekmezden 60, oturtjak gukurjygynyzda bir
gysym komposty toprak bilen garysdyryn.

 Topragynyzyn Ustline bir gat kompost dékin.

« Ostimlik yetisyanca, onuf baldagynyr téwereginde
kompostdan aylaw yasafn. Bag Ucin aylawy onun
glUnortanlar kélegesinifi disyan yerinifi gyrasyndan

B aylan. Onun Ustlni biraz toprak bilen basyryri. Bag
suwarylanda, kompostyn duzimindaki yokumly
maddalar kokleri iymitlendirer.
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Kompostly “cay”

Kompost zyyanly mor-mejeklere garsy géresmage we dstimlikleri dokiinlemage
niyetlenen suwuklygy tayyarlamak Ggin ulanylyp bilner. Biraz komposty mata
bélegine dolap diwun. Matany suwly bedra 7-14 guinlik salyp goyun. Suwun refiki
gofralanda, mata haltajygy ¢ykaryn. Galan komposty 6z meydanyriyzda yayradyn.
Osumliklerifizif yapraklaryna kompost gayyny pirkin ya-da sepifi. Kompost ¢ayy
bilen islaninizden son, hokman ellerifizi yuwuri.

Topraga yokumly maddalary gosmagyn beyleki
usullary

Beyleki maddalar topragyn tursulygyny Uytgetmek (282-nji sah. ser.) we topragy yokumly
maddalara baylasdyrmak Ugin ulanylyp bilner. Hek dasy, aga¢ kili ya-da haywanlarynn we
balykgulaklaryh owradylan surikleri topragyn tursulygyny peseldyarler. Haywanlaryn owradylan
sunkleri topragy fosfor bilen, agag kiili bolsa kaliy bilen baylasdyryar. Clyran yapraklar we sosnanyn
purleri topragy has tursy edyarler. Azyndan bir yyllap ¢liyreyan seker ginrigi we guran kofe 6simliginin
galyndylary dékiine éwrdlip, topragy yokumly maddalar bilen Gpjin edyarler.

Yakylan odunyh kiiliini
bagynyzda gomseniz, ol

topragyn tursulygyny
peselder.

Topragyn gowulandyrylmagy hasal otlara garsy
goresmage komek edyar

Sideral dokunler, kompost, mulca yaly organiki maddalar bilen topragy gowulandyrmagyri ahli
usullary hasal otlara garsy géresmekde yardam beryar. Toprak sagdyn bolanda, az mukdardaky
hasal otlar hasyllyga zyyan yetirmeyarler. Hagal otlara yer galmaz yaly, ekinleri bir-birlerine golay
ekmelidir. Mallara hasal otlary iymé&ge mumkingilik déredilen yagdayynda hem olar bilen gdresip
bolar. Yerli ekinlere yerli hasal otlar az derejede zyyan yetiryar. Kép yyllaryt dowamynda yerli &sdiirilip
yetisdirilyan ekinler howa, hasal otlara we zyyanly moér-maojeklere uygunlagyp, beyleki ekinleriri ya-da
olaryn gornuslerinifi dsup bilmeyan yerlerinde Ustinlik gazanyarlar.



TOPRAGY PYTRAMADAN GORAMAK

Topragy pytramadan goramak JJ P
/ ,’//"

Yer goralmasa, howa we suw topragyfi yokarky gatlagyny
kéwyar ya-da zayalayar. Bu topragyn suwy yitirmegine eltip biler.

Galan toprak képleng dykyz, yokumly maddasyz we ekin ésdirip

yetisdirmek Ugin oflaysyz bolyar. Toprak pytramasynyn 6fdni almak o / .

we topragy, Veri gorap saklamak dayhanlaryl it wajyp islerinif ’NOZ“I\ ;/

biridir. (Toprak pytramasynyf 6nini almak barada has ginisleyin o 70050
ALt

maglumat 11-nji bapda berilyar.) %

Ny’

[ Pestisidler baradaky ¢ozgitlerin suratyny cekmek

Maksady: Topragyn usti kdwilmez vyaly, ony o6rtmegin
naderejede wajypdygyny gorkezmek.

Wagty: 15 minut

Enjamlar: 2 bolek arassa kagyz ya-da mata, suw pulrklg
ya-da duybunde maydaja desikler desilip, suwy yagys yaly
sepeleyan kone tlineke gap (¢caynek).

Goy, topar yerifi hi¢ bir 6sumliksiz we hasal otsuz takyr
bdleginde dusussyn.

Arassa kagyz ya-da mata bolegini yerde goyun. Purki¢den suwy yere kagyzyn ya-da
matanyn gapdalyna sepelan.

Suw yere sygranda, kagyzyn ya-da matanyn yizindaki palgyk tegmillerinin nace
bolandygyna seredifi. Yagys takyr yere yaganda solar yaly bolyar. Takyr toprak yagsy
saklap bilmanson, ol kdwilyar-de, syrylyp akidilyar.

Topragyn ot, hasal otlar ya-da mulca bilen ortllen yerine tdze arassa kagyzy ya-
da  matany goyup, sapagy gaytalan. Ikinji kagyzda we matada birinjidékiden palcyk
tegmilleri azrak bolmaly, sebabi ésumlik dokini suwy saklap, ofa yerifi asagyna sifip
gitmage kdmek edyar.

e Bolup gegen zatlary we topragyn Ustlini ortmegin ahmiyeti barada toparlarda pikir

alsyn.Mumkin, mulganyn topragy goraysyny gorkezmek Ugin, bu tejribe sapagyny ekin
meydanynda dowam edesiniz geler. Uly bolmadyk gorkeziji meydany déredin we onun
Gstiini ekisden son mulca bilen 6rtiifi. Sol ekini basga bélekde mulgasyz ekini. Osiis
dowrinin ahyrynda netijeleri denesdirin.
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Sudury bowetler

Bayryn yapgydyna galyp, onun bir ¢etinden beyleki getine sol bir derejesinde yorap bilseniz,
siz yapgydyn sudury ¢yzygyna e
eyerersiniz. Sudury bowetler diylip
diwarlaryn, hayatlaryn, otlaryn we
gyrymsy agagclaryn aylaw sekilinde
oturdylan  “bOwetlere” aydylyar. .
Olar yagsyn we vyelin topragy
kéwmeginifi 6nuni almaga kdmek
edyarler. Mundan basga-da, olar
suwun yapgytdan asak akmagyny
hayalladyp, onun topragyn Ustiine
yayramagyna we sinimegine komek edyar. Kesler dikligine dal-de, keseleyin ¢ekilse, bu yerin yokarky
gatlagynyn hereketinin hayyalladylmagyna, suwur bolsa dstimliklerifize ugrukdyrylmagyna yardam

eder.

[ A-gorniisli carguwany yasamak } \

A-gornlsli carcuwa size sudurlary gcekmage kdmek edip biljek guraldyr. Asakdaky
enjamlary ulanyn:
* Ayajyklary yasamak Ugin uzynlygy 2 metr we ini 2 santimetr bolan 2 berk tayak we
kese soOye Ugin uzynlygy 1 metr bolan tayak.
« [ki tayagyn galyrilygyndan gecip, biraz dagda galar yaly, 3 uzyn ¢ly.
» Agzy towlanyp yapylyan ya-da dykyly ¢lyse, agramlyk t¢in das (takmynan 0,5kg).
« Bir tarapy diwlen 2 metr uzynlykdaky yup.
» Galam ya-da rugka, cekic ya-da das, yiti pycak ya-da bycgy we dlgeg
lentasy.
0 2 ayajygy bile Ugburglyk goérnisde dariyi. Olary c¢liy bilen berkitseniz,
¢cuyun papajygyny biraz dasyna ¢ykyp durar yaly edifi (siz sofira ondan
peydalanarsynyz).

Kese germewi ayaklara berkidiri.

Agramy (clysani ya-da dasy) yupUn ujuna berkidin.
Sapagyn beyleki ujuny ¢liylin papajygyna dariyn.
YipUn agramly ujy kese séyeden 2 santimetr
asakda bolar yaly edip dafiyi. Cliysani suwdan,
cageden ya-da toprakdan dolduryp, agzyny
gapak ya-da dyky bilen yapyn. Ujuna agram
darilan ylpe “sugul” diyilyar.
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[ A-gorniisli carguwanyn merkezini bellemek } \

A-gornusli carguwany tekiz yerde goyun. Carcuwanynf her ayagynyn duran yerini bellan.
Sugulyn arkayyn hereket edyandigine g6z yetirin. Sofira ony gymyldatman saklan. Sugul
gymyldamasyny bes edende, sapagyn kese sdya degyan yerinde bellik edir.

A-gornlsli garguwanyn birinji ayagynyn ikinji ayagynyn, ikinji ayagynyn bolsa birinji ayagyn
yerinde bolar yaly owrin. Sapagyn kese soye bilen kesisyan yerini bellan. Indi kese sdyede
sizin 2 sany belligifiz bolar.

Iki belligifi arasyna sapak gerip, ony 6l¢an. Sorra sol sapagy iki den eplan-de eplenen
yerinde (kese sdyede) Gi¢lnji belligi edin.

A-gornlsli carcuwany tekiz yerde goyun. Sugul kese sdyanin merkezindaki belligini edil
Ustiinde bolmalydyr. Sugul kese sdyanifi merkezindaki belligifi yokarsynda bolan wagtynda,
A-gornlsli carguwanyn 2 ayagyny hem bir derejede (bir beyiklikde) bolmaly. A-gérnisli
carguwany owriifi we onuf her ayagyny beylekifi duran yerine goyuri. Olgeg henizem
merkezdaki belginif yokarsynda durmaly. Sapak merkezdaki belginifi yokarsynda bolmasa,
ol sol yerde bolyanga, isi gaytalan.

/

Sudury bowetleri ¢cekjek zolagynyzyn yerini saylan

A-gornisli carguwariyz tayyar bolanda, bowetleri yapgytdan asak bir-birine takmynan nahili
yakynlykda goyjakdygyriyzy ¢6zin. Bayryn yokarsyndan syrygyan suwlary saklar yaly, birinji sudury
béwedifiz meydanynyzyn yokarky ¢aginde ¢ekilmeli. Beyleki bowetleri nahili goyjakdygyriyz yapgyda
bagly bolar. Enasak yapgytlarda bowetlerifi arasy 10 metr bolmaly. Ortaga yapgytlarda olaryr arasy
15 metr bolmaly. Enfitlerde béwetleriri arasy 20 metr bolup biler. Orén efiasak yapgytda islemage
mejbur bolsanyz, agaglar Ugin ayratyn sekileri, ekinler Ugin kigirak gukurjyklary ya-da uly bolmadyk
sekileri déretmeklik yaplary gazmakdan ya-da siirmekden has gowy bolar.

Topragyn hilini hem Ginsden dustrmeli daldir. Toyunsow yaly toprak suwy afisatlyk bilen
sindirmeyar. Sona gora-de, béwetler bir-birine yakyn bolmalydyr. Toprak ¢ageséw A
ya-da diziminde organiki maddalar kép bolsa, ol suwy arsat smd|ryar
Sofla goéra-de, bowetleri bir-birinden uzagrakda edip bolar.
Bowetlerifi arasynyn nahili bolmalydygyny ¢ézenifiizden son,
olary bellemek Ugin yere tayak durtlip goyun.

Siz A-gorniisli carcuwa, dlceg
lentasy ya-da adimlap olcap
bilersiniz.

metr
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[ Sudury ¢yzyklary nadip bellemeli } w

Sudury béwetleri gekmek Ugin, ilki bilen sudury ¢yzyklary gecirjek yerlerifiizi tapmaly.

e Yapgydyri depesinde, yagny birinji béwedi goymak isleydn vyerifiizde M \Vfg/
yapgydyn asaklygyna-da yokarlygyna-da dal-de, keseligine A-gornisgli
garguwany goyun. Sudury g¢yzygyn baslanmagyny isleyan
yerifiizde A-gornlsli garguwanyn bir ayajygyny goyun. ~‘K <
A-gornusli carguwanyri beyleki ayajygyny sugul kese ﬂ ‘(
agajyn merkezindaki bellige yetyancga, slysurif. ot
Sugul merkezi belligif Ustlinde duran wagty, A-gérnuisli N

garguwanyn ayajygynyn duran yerine sudur diyilyar.

A-gornlsli carguwanyn ikinji ayajygynyn duran yerinde yere gazyk
kakyn.

Yapgytda indiki tekiz yeri tapar yaly A-gérniisli garguwany éwriii-de, birinji &dimi gaytalar.
Her 2 metrden yere gazyk kakyp, bellik edin. Muny meydanyn ya-da
yapgydyn ahyryna ¢enli dowam edir.

Boéwet goyjak indiki yerifiize gegin (yapgytdan 10 metrden
20 metre genli) we isi gaytalan.

Her sudury ¢yzygy bellanifiizden sofi, her ¢yzygyn
ahyrynda durup, gazyjyklar hataryna seredin.
Sudury ¢yzyk dogry aylaw goérnisinde
bolmaly. Eger gazyjyklary biri bu aylawly
hatardan g¢ykyan bolsa, ony aylawda bolar -
yaly dogrulan. Gazyjaklar bilen bellenen J

sudury cyzyklar.

Sudury bowetleri gurmak boyuncga gorkezmeler

Sudury ¢yzyklar dlgelip, gorkezilenden son, yeriniz Ggin haysy bowetlerifi has onat boljakdygyny
¢ozeninizden son, su gorkezmeleri hem g6z 6nunde tutun:

« Baglary we 6siimlikleri ekin. Olary gorari. Yapgyt 6rén efiasak bolsa, ol yerde 611 6siip oturan
ya-da sizifi eken baglarynyz bayryn opurylyp gaytmagynyn onuni alarlar. Berk kokli otlar we
osumlikler topragydyr suwy saklamaga kémek edyarler.

* Suwy hayalladyn, yéne onuii togtamagyna yol berman. Suwun yapgytdan asak syrygyp
durmagy ya-da topraga sifimegi 6ran wajypdyr. Yaramaz bellenilen bdwetler yata suwlaryf
déremegine sebap bolar. Yata suwlarda bolsa gybyn-cirkeyler kdpelip, gyzzyrmanyfi we beyleki
kesellerifi yayramagyna sebap bolyandygyny unutmar.

* Mesele yiize gykanda, ony sobada c¢oziin. Glycli apy-tupan suduryn ya-da diwaryn
kéwulmegine eltip biler. Toprak pytramasynyn 6auni almak Ggin, kdwlen yerleri tizara bejerir.

« Yokardan baslafn. Suw yapgytdan asaklygyna akyar. Yokardan baslasariyz, siz asakdaky ahli
zady gorayarsyfiyz we birgiden uly bolmadyk béwetleri ulanyp bilersifiz.
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Sudury bowetlerin durli gornusleri

Topragyz Ugin-de, sizin Ugin-de amatly bolup, gurulmasy if ansat boljak sudury bowetlerden
peydalanyn.

Sudury cyzyklaryn
gyralarynda 0syan
agaclardan,

gyrymsy agaclardan
ya-da beyleki
ostimliklerden gurlan
“janly” bowetler
suwy we topragy
saklayar.

Gyrymsy 6stimlikden, dasdan ya-
da samandan edilen bowetler. Olar
gorplaryn ya-da topragy syrylan yerlerde
keseleyin edilyar. Olar suwun akymyny
hayalladyp, onun asak syrykmagyna
mumkincilik beryar.

Kesler suwun
akymyny belli bir yere
ugrukdyryarlar. Suwun
topraga sinmegine
komek etmek Ucin,
kesin icinde her

8-10 metrden uly /
bolmadyk bowet
goyun.

Dasdan, toprakdan saman briketlerinden ya-
da beyleki materiallardan salnan, galynlygy
30 santimetre we boyy azyndan 25 santimetre
yetyan diwarlar suwy hayalladyp, onun yere
sinmegine kémek edyarler.

e Y.
S0 P A0S

WS et RSSO 0P
’Aoéstgzc,r R

: NN
A KNSR
27 ;\"z"“% WG e Oyjagazlar — depénin yokarky
5*“.‘3; 7«'5371{,/,{:‘,” "9“: tarapyndaky kesli uly bolmadyk

/’Q‘V"IZ.;?OE“G'Y'%'({;”;%?‘ o béwetlerdir. Kes cekmek ticin

“b K AT \v"i\""‘l/: .
1) ‘;'Iz 1 TR gazyl.an toprak asaklygyna gaydyp,
AT oy edilyar. Gyralary opurylmaz yaly,

onun inini cunlugyndan 3 esse uly
edin. Oyjagazlaryn icinde bag we
gyrymsy baglary ekin. Olar
suwy topraga sindirip,
topragy suysmekden
gorarlar.

Gabionlar - topragy saklamak,
yaplaryn gapdallaryny
berkitmek ticin demir tordan
yasalan gapyrjak.
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Suwdan oylanysykly peydalanmak

Her bir dayhan suwa matacgdir. Siz gurak yerde yasayan bolsafyz, suwy gorap saklamagyn
in gowy usuly yasayan yeriflize mahsus ya-da difie yagys mowsuminde suwa matag ésumlikleri
ekmekden ybarat. Sideral doklnler topragy saklamaga komek edyar, sudury béwetler bolsa suwun
akyp gitmegine yol berman, ony gorap saklayar. Dayhan birlesiginde suwy gorap saklamagyn basga
usullary hem bar:

Slanglardaky we
turbalardaky uly
bolmadyk desikler
suwun hayallyk
bilen yere sinmegine
miimkingcilik beryar.

« Yerifi (istiinden ya-da onuri asagyndan gegirilen damja suwarysy suwy tygsytly sarp edyar. Ol
topraga ustiinden akan suwa gora az zyyan yetiryar.

« Ekinleri we topragy ginden goramak Ugin sayaly agaclary oturtmaly. Kabir agaglar yizley
kokli ekin Ggin has cun yerlesen suwy almaga kémek edyar.

» Topragy sayaladar vyaly, ekinleri bir-birine golay ekmek. Bu topragyn
guramagynyn 6nini alar. Sebabi ekinlerifi arasyndaky howa biraz yzgarly
bolup, 6stmlikler solmayar.

» Zolaklayyn ekis (sudury gyzyklaryn ugry boyunca duirli sumlikleri
ekmek) osumliklerifi bir-birleri bilen yzgary paylasmagy ugin
zerurdyr. Topragyn ustindaki ekinler yapgytda sudury ¢yzykdan
yokarda ekilyar, biraz toprak értugini beryar ekin bolsa ondan
asakda ekilyar. Suw yerif Ustiindaki 6stimlik 6rtliginde yygnanyp,
yapgytdan asakda dsyan ekinlere akyar.

« Oylerin yanyndaky baglary suwarmak icin yuwundy suwlary

. Zolaklay ki
ulanmak (100-nji sah. ser.). olaklayyn ekis

» Adamlary we ekinleri bol suw bilen Upjin etmek Ugin, suw toplayjy ¢akleri goramak (9-njy
baba ser.).



Ekis Ugin gukurjyklary
yasamak

Ekinler 6ran gurak sertlerde hem onat
Oser yaly, olaryn diybinde gukurjyklar edir.

Bu gukurjyklar yagys suwuny yygnamaga
kémek edyar. Sol bir gukurjykda birnace
Osumligin oturdylmagy suwy has vyerlikli
ulanmaga yardam berer. Kép suwa matag
ekinler yapgydyn asak c¢etinde has gowy
dsyar. Suwun az mukdary bilen osup bilyan
ekinler yapgydyn yokarsynda gowy osyar.

SUWDAN OYLANYSYKLY PEYDALANMAK

Gurak dowiirlerde
cuiilugy 15 santimetre
golay cukurjyklary

gazyn.

o : . Uly bolmadyk Her Cukurjyklaryi
Indikiyylolaryyene-desolgukurjyklarda diwary cukurjyga arasy olaryn
oturdyn ya-da kdne  gukurjyklaryn _yasamak dékiin gifiliginden
arasyndan tize cukurjyklary gazyii. Taze ~ U€im asaky ya-da 1,5 esse uly
Kurivkl Avz birace Vvidan ahii yapgydyn kompost bolmaly.
sukuriyklary gazsariyz, birmége yyldan &hli topragyny d6Kiid.
yer dokunlenen bolar. tapbatlan.

Das diwarlary toprak pytramasynyn
onuni alyp, suwy tygsytlayarlar

Burkino Faso obasy bayyrly-pesli yerlerii gezeklesyin belentliginde yerlesyar. Yagys
hemise az yagyardy, yone soriky yyllaryfi iginde olar éfkiiden hem azaldy. Yer we adamlar
késenyardiler. Suwy gorap saklamak we toprak pytramasynyr 6fdni almak Ggin, dayhanlar
meydanda keseligine gegyan pes das diwarlary gurdular. Bu diwarlar suwuri akymynyn
hayalladyp, onuri yere sifmegine mumkingilik beryar. Seyle hem diwarlar topragyn
sowrulmagyna ya-da kdwllmegine yol berman, yokardaky yapgytlardan asak stiysyan topragy
togtadyarlar.

Mundan basga-da, dayhanlar uly ekis
cukurjyklaryny gazdylar. Olar c¢ukurjyklary
kompost ya-da ders bilen doldurdylar. Bu
dsumlikleri dékiinlemage we suwy saklamaga
yardam berdi. Dayhanlar emele gelen gorplary
dasdan doldurdylar. Gorp 6ran uly bolsa,
adamlar onun keseligine das hayatyny gurdular.
Meydanda hem bolsy yaly, das diwarlary suwy
hayalladyp, gorpun yagdayynyri erbetlesmgine
yol bermeyarler. Wagtyri gecmegi bilen toprak
gorpy dolduryar.

Burkine Fasodaky dayhanlar bu usullardan peydalanmak bilen, yagsyn az yagan
dowdurlerinde-de topragy baylasdyrmagy we hasyllygy yokarlandyrmagy basardylar. lymit
bolgulygy bolsa adamlaryn saglygyny gowulandyrdy.
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Zyyanly mor-mojeklere we osumlik kesellerine garsy goresmek

Zyyanly mor-mojekler, 6stimlilklerifi keselleri we hagal otlar ekinlere guycli howp salyp bilyarler.
Himiki dokunleri dndiryan kompaniyalar pestisidlerin yzygider purkilmegini bu meselanin yeke-
tak ¢ozgudi diyip hasaplayarlar. Emma himikatlaryni doretjek kyngylyklary, olaryn c¢ozip biljek
meselelerinden has ¢okderdir (14-nji baba ser.). Oba hojalygynyr durnukly alnyp barylmagy tebigat
bilen utgasyp, ekinlerii, zyyanly mér-mojeklerin, kesellerifi we topragyn yasaysynyn arasyndaky
defiagramlylygy saklayar. Muna zyyanly mér-mojeklere gargy goresmegini adaty careleri ya-da
zyyanly mor-mojeklere garsy géresmegifi utgasdyrylan gareleri (ZGUC) diyilyar.

Zyyanly mér-mojeklere gargy goéresmegin tebigy careleri 6sumliklerini kesellerinifi we zyyanly
mor-mojekleriii meselelerinit 6ndni alyarlar. Bu gareler zyyanly himikatlary bedenlerden we dasky
gursawdan dasda saklayarlar. Seyle hem olar himikatlara matacligi we pestisidlere durnuklylygy
aradan ayyryar (273-nji sah. ser.). (Zyyanly moér-mojeklere garsy goresmegin gyssagly careleri
barada 298-299-njy sah. ser.).

Siz pestisidleri ulanmakgy bolayanyfiyzda-da, zyyanly mor-mojeklerifi  sizifi  ekinlerifize
hakykatdan hem zyyan yetiryandiklerini, naderejede zyyan yetiryandiklerini we meydandaky beyleki
janly-jandarlar tarapyndan gézeggilik edilip-edilmeyandigini biliek bolufi. Difie seyle maglumatlary
toplanyfiyzdan son, himikatlary ulanyp ulanmazlygy, olaryfi haysy goérnuslerini ulanmalydygyny
¢ozmelisiniz.

Zyyanly mor-mojeklere we dsumlik kesellerine garsy géresmegin it gowy usuly ekinleri sagdyn
saklamakdyr.

* Sagdyn topragy doredin. Sagdyn toprak peydaly mér-mdjeklere yasar yaly yer berip, 6sumlik

kesellerinin 6flni almaga kdmek edyar.

¢ Cydamly tohumlary ekin. Sizifi saylajak tohumlaryrfiyzyn zyyanly moér-mojeklere we 6stumlik
kesellerine durnuklydygyna g6z yetirmek Ggin, tohumlar barada dayhanlardan ya-da oba hojalyk
meseleleri boyunga hiinarmenlerden soran.

* Ekinleri dogry yerlesdirin. Ekinlerin bir-birine 6ran golay ekilmegi yapraklara howanyn we
glin sdhlelerinifi yetmegini ¢aklendirip, kesellerifi yiize gykmagyna mimkingilik beryar. Yoéne
ekinlerini bir-birinden has das oturdylmagy hem hasal otlara yer galdyryp, topragy guradyar,
hasyllylygy peseldyar. Her bir ekini nahili aralykda oturtmagyn has gowy boljakdygyny bilmek
Ucin, synaglary gecirin.

* Onayly wagt ekin. Zyyanly moér-mojekler we 6simlik keselleri adat¢a howanyn tasirini
duyyarlar, meselem, ilkinji yagyslar we ilkinji mayyl gtinler. Her bir ekinifi nahili 6syandigine
syn edip, sol kanuny ayratynlyklar barada dayhanlar bilen girrtifides boluri. Olar ekini ekmegir
amatly wagtyny bilmage kdmek eder. Ekin wagtyndan 6n ekilse, ekinler belli bir wagtda déreyan
kesellere we zyyanly mor-mojeklere garsy durmaga ukyply bolyarlar. Gigki ekis bolsa zyyanly
mor-mojeklerin we keselleri iymit yetmezciliginden 6lmage mejbur edip bilyar.

tiytgedip durun. Ekinifi bir gdrnusi ekilen uly meydanlar
sol ekini halayan zyyanly moér-mojekleri 6zliine gekyar
(300-nji sah. ser.).

* Asakdan suwaryn. Yokardan suwarma
toprakdaky kesellerin sizif ekinlerinize
sycramagyna miimkingilik berer. Ol yapraklar we
baldaklar keselifh déremegi Ggin amatly yerlerdir.
Damjalayyn we suwa basdyryp suwarmanyn
ulanylmagy (294-nji sah. ser.) ekinlerin we
baldaklaryn sagdyn bolmagyna kdémek edip
biler.
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Zyyanly mor-mojekleri gozlan

Otiyyanmoér-mojeklerobahojalygynyalypbarmagynadaty
bir bolegidir. Olar beyleki gérniisli mér-mdjekler, esasanam
zyyanly mér-mojekleri iyyanler bilen defiagramlykda bolsa,
ekinlere kdp zyyan yetirip bilmeyarler.

Ekinlerinizi yzygider barlap durun. Seyle etmeginiz sizin
peydaly mér-mojeklere 6z islerini yerine yetirmage mumkingilik
berip, zyyanly-mdjeklere garsy tebigy pestisidleri ya-da beyleki
usullary ulanmaly wagtynyzy kesgitlemage kémek berer.

Siz zyyanly mor-mojekleri we keselleri gézleyan wagtyriyz,
6zlnize seyle soraglary berin: Sizifi ekinlerifiize zyyan
+ Mér-méjekler ekinlerifi ayratyn bir boleklerini iyyarmi? yetiryinlerini ya-da, tersine,
« ZvY JetirvErmi? B 7an hasvll tasir ed i komek edyinlerini kesgitlemek
yyan yetiryarmi? Bu zyyan hasyllyga tasir edermi? ficin, mor-mojekleris nime
» Peydaly mér-mojekler zyyanly mor-mojekleri gézeggilikde  iyyindiklerine gozeggeilik edi.
saklayarmy?

Bu mor-mojek zyyanlymy, dostmy ya-da zelelsiz mor-moéjekmi?

Kate gbze goériinyan mor- mojekler zyyanly mér-mojekleri iyip, ekinleri gorayarlar. Oz ésisinin
belli bir déwriinde 6simligii 6zi hem zyyanly mér-mojeklere garsy durmagy basaryp, sagdyn
bolyar. Gurguklar sagdyn toprak tgin ahmiyetlidirler. Balarylary, méyler we suwda (mysal Ugin,
saly meydanlarynda) yasayan mér-mojeklerii kdpusi peydaly bolup, zyyanly mér-méjeklere garsy
gbresmage kdmek edyandir. Seyle hem ownuk arylar we nesderi inge cirkeyler hem peydalydyrlar.
Peydaly mér-mojekler sizin ekinlerinize komek edip biler yaly, ifi gowusy olary biynjalyk etmezlikdir. Mor-
mojeklerint zyyankesdigine, peydalydygyna ya-da zelelsizdigine diistinmek Ugin, meydanlaryriyzda
mor-mojeklere syn edin. Kabir mor-mdjeklere ynamyrflyz bolmasa, olary 6sumlik bélejikleri bilen
konteynere yygnan we birndge gunun dowamynda olary synlan. Mér-mdjeklerifi yumurtgalaryny
tapsaryz, olardan ndme gykjakdygyna syn edif. Ol yerden ownuk gurcuklar ya-da ligcinkalar ¢yksa,
onda olar zyyanly mor-méjekler bolup bilerler. Olardan ugyan mér-mdjekler ¢yksa, onda képleng olar
peydalydyrlar. Zyyanly mér-mojeklerini ekinlerin siresini sormaklary we olary iymekleri ekinlere zyyan
yetirmegirfi esasy yollarydyr.

* Sire soryan mor-mojeklere 6siimlik bitleri, gowluly mér-mojekler, tropiki we subtropiki yerlerde

yasayan den ganatlylar, ekinlere zyyan beriji mollyusklar, bokyan mér-méjekler, akganatlyjalara,
seceklije ganatly mér-mojekler, sakyrtgalar we togalak gurcuklar degislidirler.

* Ot iyyan mor-mojeklere kebelek gurguklary, ekinlere zyyan beriji mollyusklar, balykgulaklar
we ognyowkalar degislidir.

Mor-mojek zyyanly bolsa, ondan nadip dynmaly?

Sizin dsUmliklerinizi nahili mér-mojegif zayalayandygyny kesgitleseniz, siz onur sol gorniisine
garsy doredilen tebigy pestisidleri (indiki sahypa seredifl) ulanyp bilersifiiz. Zyyanly moér-mdjegin
hagan goérinyandigini we onuri dasky gursaw bilen nahili baglydygyny bileninizden son, siz zyyanly
mor-mojeklere garsy fiziki usullary ulanyp bilersiniz (299-njy sah. ser.). Asakdaky soraglaryn jogaplary
size zyyanly mor-mojeklere garsy nadip géresmelidigini bilmage kémek eder:

* Ol nireden gelyar?

» Ol bir gorniisde gelip, sofira basga gornise owrllyarmi? (mysal Ugin, kebelek gurguklary

kebeleklere dwrilyarmi?)

* Ol guslara we beyleki mér-mojeklere ya-da meydan jandarlaryna iymit bolyarmy?
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Tebigy pestisidleri purkmek

Himiki serigdelere garanynda, tebigy pestisidler dasky gursawa we adamlara has az zyyan yetirip,
ekinlere zyyan yetirilmeginifi 6ridni alyar. Olary yasamak arisat bolup, bahasy himiki pestisidlerden
birnace esse arzandyr.

Yéne tebigy pestisidler hem seresaplyk bilen ulanylmalydyr. Hic wagt éziifize gereginden artyk
ulanman. Tebigy pestisidler durli sertlerde durli-drli tasir edip bilyar. Bir gérnis tasir etmese, beyleki
gornuisgleri ulanyp gorun.

Ot iyyan mor-mojekler ligin tebigy pestisidler

Ot iyyan mor-mojeklerin garsysyna sarymsak, sogan, gyzyl ajy burg, dyrnakgdlliler we ot-iymlik
kosuklilerin yapraklary yaly yiti ysly dstimliklerden tayyarlanan pestisidlerifi kdmegi bilen géresmek
netijelidir.

1. Ulanjak bolyan 6simligifizi yygnan, ony guradyn
we ondan kulke yasan.

2. Kulkani suwda bir gije basyp goyun (1 litr suwa bir
gysym kiilke).

3. Gaty zatlardan arassalamak Ugin, garyndyny
suzgugden ya-da matadan suzun.

4.  Pestisid 6simlige yelmeser yaly, ofia biraz sabyn
gosun.

5.  Ekinlere garyndyny purkin ya-da sepin. lIki bilen
garyndyfiyzy 1 ya-da 2 diyp ekinde barlan. Ol ekinlere
zyyan yetiryandir diyip pikir etsefiiz, mimkin ol gaty guygli
bolandyr. Képrak suw gosup, goyulygy kadalayyk bolyanca,
ony birki dstimlikde barlap durun.

6. Tayyarlan pestisidiniz gerek bolan yagdaylarda we yagysdan sori ulanyp bilersifiiz.

Sire soryan mor-mojeklere garsy tebigy pestisidler

Sire soryan mor-mojeklerifi dem alys yollaryny yapmak Ugin Ustlerine sabyn ya-da yag guyup,
yok edip bolar. Sabyn ya-da 6simlik yagy gosulan suw ekinlere purkdilse, bu zyyanly mér-mdojekleri
oldurer. Beyleki sabyn serisdelerini ya-da guygli sabynlary ulanman, sebabi olar ekinlere, topraga we
mor-mojeklere zyyan yetiryarler.

Beyleki tebigy pestisidler

Suw bilen garylyp purkllen pesew zyyanly mér-mojekleri éldiryar. 1 bulgur pesewi 10 bulgur
suw bilen garyn. Ony yapyk gapda 10 giin saklari. 10 giinden sor garyndyny ekinlerifiize sepin.
Temmaki hem kdp zyyanly mor-mdjekleri 6ldiryar. Temmaki yapraklarynyn ya-da ¢ilim galyndysynyn
1 bulguryny 5 litr suw bilen gaynadyfi. Yapraklary ya-da cilim galyndylaryny ayryfi-da, biraz sabyn
gosup, ekinlere sepin. Temmakini pomidor, yer alma, bur¢ we badam Ggin ulanmari. Ol bu ekinlere
zyyan yetirer we olara hijum edyan zyyanly mér-méjeklerifi kopusini éldirmez.

Uns berin: Temmaki siresi zaherdir!
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Zyyanly mor-mojeklere garsy goresmegin fiziki
usullary

Zyyanly mor-mojekler bilen géresmegin we olary iyyan
mugthorlary we yyrtyjylary goldamagyn kép usullary
bardyr. Beyleki dayhanlar bilen olarynn ulanyan usullary
barada girrindes bolun.

Haywanlar we mor-mojekler

Guslaryn, yarganatlaryn, yylanlaryn we mor-méjeklerin
kdpiusi zyyanly mor-mojekleri iyyarler we ekinleri
tozgalandyryarlar. Gusun ¢unkinif gérnlsine ya-da onun
s?ziﬁ ekin rpeydapyﬁy.z’da. ézU'r!'i alyp k.)arsyn'a"syn .etse'rj?z, Sizifi ekin meydanlaryiiyzdaky
siz onufi name bilen iymitlenyandigini kesgitlap bilersifiz.  jandarlaryi zyyanly mér-méjeklere
Ekinleri iyyan guslary gorkuzmak tgin, dayhanlar ekinleriri garsy goresip-goresmeyindigini
yanynda yalpyldawuk kagyz, kone kassetalaryr yorkasyny  bilmek iicin, olara gozegcilik ediii.
we demir bolejikleri yaly yylpyldyyan zatlary asyarlar.

Yarganatlaryri koplisi gybynlary iyyar. Yone kabir yarganatlar ir-iymisleri iyyarler, kabirleri
bolsa haywanlary disleyar. Olaryn yatyan yerinde, kdpriinifi asagyndaky iymit galyndylaryna we
Ozlerine syn edip, olaryn sizif agaglaryniyzdaky ir-iymisleri iyip-iymeyandigini ya-da sizifi ekinlerinizi
zayalayan mor-mojekleri iyyandiklerini kesgitlap bilersiniz.

Zyyanly mor-mojeklere gargy goresmegin fiziki usullary

Miwe sinejiklerine garsy géresmek Ugin biraz ¢lyrap baslan miweleri plastik ¢lysa salyn-da,
onda difie sol sifejikler sygar yaly birnace desik edifi. Bu ¢liysani goramak isleyan miweli agajyriyzda
miweleriri bismegine 6 hepde galanda (sifiejiklerifi miwelerde yumurtgalaryny goyyan wagty) asyp
goyyn. Sinejikler icine girer, yone dasyna ¢ykyp bilmezler.

Kicijik arylaryn kopusi tozgajyk bilen iymitlenip, zyyanly
mor-mojeklere topulyarlar. Kép tozgajyk beryan, Osyan we
gulleyan o6sumlikler sol arylary Ozlerine ¢eker. Arylar bolsa
ekinleri zyyanly mér-mdjeklerden gorar.

Sizin ekin meydanyryzyn tdwereginde ekilen uzyn agaclar
cekirtgelerin sol yerden gegmegine pasgel berip, olary
meydanyn yokarsyndan ugup gegcmage mejbur edyarler. Seyle
hem agaclar peydaly moér-mojeklerin yasamaklary Ggin yer
bolyar.

Garynjalar — gazaply yyrtyjylardyr. Sizifi meydanlaryryza
licinkalar hijim edyan bolsa, 6sUmligin diybiine ya-da
baldaklaryni Ustline sireli suw sepelan. Garynjalar sekerli suwa
gelip, licinkalary iymage galarlar!

Ugyan mor-mojeklerin kopusi yumurtgalaryny ekinlerir
Ustune taglayarlar. Olaryn yumurtgalaryndan sonra liginkalar
we kebelek gurguklary gykaryarlar. Suwly skwazinanyr ya-da
bedranini yokarsyndan asma gyra goysarnyz, ol mér-mojekleri

Ciiysede
o o birnace
0zline geker we olar suwa gagyp, gark bolarlar. Bu meselani desik edif.
yumurtgalar taslanylmanka ya-da hi¢ zat cykmanka ¢ézyar.
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Ekyan ekinlerinizin gornuslerini tytgetip durun

Bir 6sumlik masgalasyndan bolan ekinler sol bir kesellerden we zyyanly mér-mojeklerden ejir
cekip bilerler. Mysal (¢gin, sol bir ekin meydanynda hemise yer almasyny ekyan bolsanyz, yer alma
tomzaklary sol meydana gelip, kdpelip bilerler. Emma her 3 yyldan siz olaryn iymeyan bir zadyny
eksenfiz, tomzaklar meydany taslap giderler ya-da ajyndan élerler. Ugllenji yyl ekiliek ekin yer
almasyna (mysal tgin, pomidor ya-da burg) menzes bolmaly daldir. Bu mekgejéwen yaly diybinden
basga zat bolmalydyr. Muria ekin dolanysygy diyilyar. Kesellerifi we zyyanly mér-mojeklerifi onini
almagyn 2-nji usuly ekinleri gezeklesdirmekden we durli ekinleri bile ekmekden ybarat.

Ekinleri gezeklesdirin

we zyyanly mor-mojekleri iymitsiz goyup, olar bilen géresmegin ygtybarly usulydyr. Bu usul dirli
yokumly maddalary gosup, topragy has gowulandyryar. Mysal Ggin, bir méwsimde dane ekinlerini
ekseniz, indiki méwsumde kosukli ekinleri ekinl. Kosukli dsumlikler topraga azot gossa, daneli ekinler
topraga organiki maddalary gosyarlar. Netijede toprak mes bolyar.

Durli ekinleri utgasdyryp ekin

Ekinlerin darli gérnuslerininn ekilmegi Marganyi

moér-mojeklere yasamaga yer berip, garamandalagy

zyyanly mor-mojeklerin 6z halayan zyyanly 6siimlik Golayyndaky azyklyk

ekinlerini tapmagyny kynlasdyryar. b1tlermf Oziine ekinlerde Osulflllk biti
cekyar. azrak bolyar.

Ekinlerin kdp gornisinifi ekilmegi azyk
howpsuzlygyny hem  gowulandyryar.
Sebabi bir ekin 6smese, beylekilerinden
eklenip bolyar.

Durli ekinlerin bir-birine golay ekilmegi
su usullar arkaly zyyanly mér-mojeklerden
gorayar:

» Kabir yiti ysly derman ekinler we
bakja dnumleri zyyanly mér-méjekleri
Urkuzip kowyar.

» Kabir guller zyyanly mér-mojekleri
yok edyan yyrtyjylary &zlerine

cekyar.
* Kabir ~ osimlikler  zyyanly ~ mor- “Awcy” dsiimlikler zyyanly mér-méjeklerin
mojekleri “tutyarlar”. Bu zyyanly mor- iinsiini sizifi meydanlaryfiyzdan sowyarlar.

mojekleri dasda saklamagyn ters
usulydyr. Zyayankeslere sizifi ekinlerifiizden has gowy yarayan zatlardan ekseniz, olar “awgy
o6sumlikde” galyp, sizifi ekinlerifiizi biynjalyk etmez.
Dayhanlar kdwagt girdejilerini artdyrmak Ugin, haywanlar we ekinler bilen agaglary utgasdyryarlar
(302-nji sah. ser.).
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Osiimliklerin keselleri

Osuimliklerifi kesellerini olaryi ekinlere q ‘\ "‘\Z’g[’*\-
edyan tasirinden tanap bolar. Mysal (gin, @ 5\ \\)DL%:\}”:;& ] \ >
olar yapraklaryf refikini tiytgedyarler, olary ~ §Z W) 5\%}?@%\ :‘“g
solduryarlar ya-da &sumligi adaty dal ‘S"frﬁ:\?@z?t?i‘:%%@“(“ Q A B
yollar bilen 6smage mejbur edyarler. ,_\@, tf\‘“gég\'&%ﬂﬁ?{ﬁ\i&‘i P}s:‘ Q
Osumlikleriri keselleri komelejikden, v Ve @%@zﬁi\\@gﬁ@ﬁ@’w' “)\s 9
bakteriyadan ya-da wirusdan dérap ’(/ f@%&ﬁ%’ ?;)g;?‘s%‘w‘g@\s, G
bilerler. Olary# dhlisine tebigy usullar TR ?@”ﬂ%\‘?r{@ﬁ%ﬁ‘s?w
bilen gdzeggilik etmek bolar. (55£9\"t :‘\(’flt\f{rég}\!’i%%}\? 2
Osumliklerini  kesellerinifi - 6AdNi ?ﬁﬁ%&@@;ﬁ:\'ﬁ@“ ‘,/‘)”» Z.»-<
almagyn in gowy usullary — topragy ' : ‘1\ \W"‘”: \\,"".\Q_ ik
sagdyn saklamak we durnukly ¢ M\N %«‘? N ’g

ekerangylyk yorelgelerine eyermekdir.

(281-nji sah. ser.). Ekininize kesel degendigine i
ynamynyz bar bolsa, siz onuf beyleki ekinlere -
yayramagynyf 6nini alyp bilersifiz.

» Kesellan osiimlikleri yok edin. Kesellan dstimlikler keseli we zyyanly moér-mojekleri beyleki
osumliklere gegirip bilyarler. Kesel ekinlerin ahlisini yok edyan bolsa ya-da hasyly 6ran azaldyan
bolsa, onda keselin ilkinji alamatlary ylize gykanda, ekini doly ayyrmaly we otlamaly. Olardan
kompost tayyarlaman, sebabi keseller déredyan mikroblaryri kabiri kompost edilende-de diri
galyarlar.

Keselli osiimlikler sizin bedeninize, gurallarynyza we
geyimlerinize degse, dstmliklerifi keselleri sofira sagdyn
O0sUmliklere hem gecyarler. Sagdyn ekinlere degmezden
On, ahli zatlaryfiyzy sabynly yyly suwa yuwuri.

Sire soryan mor-méjeklere gozeggilik edin.
Kesellerifi kdpusi sire soryan mor-mdjekler arkaly
gegyarler. Sire soryan mor-mojeklere garsy
tebigy pestisidleri ulanmak barada maglumat
almak Gg¢in 298-nji sah. ser.

Siiyt komelek kesellerini, kebelek gurguklarynyn
yumurtgalaryny we gyzyl sakyrtgajyklary
yok edyar. 15 litr suwa 1 litr slydi gosun we
osumliklerinize sepin. Kémelek kesellerine garsy bu

garani 10 giinden yene-de gaytalan. Kebelek gurguklarynyn yumurtgalaryna garsy 3 hepdeden
gaytalan.

Kiil kdmelek kesellerini doredyan bakteriyalary élduryar. Tohumlaryn kil bilen ekilmegi kabir
kémeleklerifi 6nuni alar. Pomidor we yer alma ekinlerinifi gicki kesellerine garsy ekinlere kilin
we suwun slizilen garyndysyny pUrkan.
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Baglary we ekinleri utgasdyryp ekmek

Yer yetmezcilik eden yagdaylarynda dayhanlar képrak ekin ekmek (icin baglary ¢apyp ayyryarlar.
Emma baglaryn we ekinleriri yanasyk ekilmegi (agrotokaygylyk) islenilyan yerin has hasylly bolmagyny
we durli ekinlerifi has kép bolmagyny Upjun edip bilyar.

Agrotokaygylyk baglar saylanylanda we olar has peydaly boljak yerlerde ekilende seresaplygy
talap edyar. Kabir dayhanlar asakdaky yoérelgelere eyeryarler:

» Baglar suw, gtin yagtysy we yer ugin ésumlikler bilen baslesmeli daldirler.

* Her bag iymit, mallar G¢in iym, derman, saya, odun ya-da tokay materiallary yaly 1-den artyk

talaba hyzmat etmelidirler.

Baglaryn we gyrymsy Ekin meydanynyn towereginde Ekin
osiimliklerif sudury bir-birinden uzak ekilen meydanlarynyn

gyralarda we baglar tokay materiallaryny, ya-da ori yerlerin

yapgytlaryn yiiziinde miweleri, mallar iicin iymi semally tarapynda

ekilmegi topragy we beyleki oniimleri iipjiin hatarlayyn ekilen
we suwy ayap edyiarler. Mundan basga-da, bu baglar yelden
%&\ saklayarlar. giin yagtysynyn osiimliklere gorayandyrlar.
Ry, yetmegine miimkincilik beryar.

Ori meydanlaryndaky
baglar saya, mallara
iym, zyyanly mor-
mojekleri igyan mor- (= 2
mojeklere we guslara J \4
0y bolup hyzmat ¢

edyarler.
\Jf\\\‘r/f’\'\w()j/ Ii[ﬁﬁ
e Ag(f&
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\lllty wity,
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Kite kokos
baglary we
kakao yaly diirli

\ € beyikliklerde
\\LP;} osyan baglaryn
| NP garylyp ekilmegi,
N\~ ésiimliklerif

%

i -
; koép diirliiligini
/e'j})) o ﬂ - artdyryarlar.
e ’
ey
1
Giin sohlesine has kop matac “‘\V{ },ﬂ\{*x

. . = . 'y v n

ekinleri yas nahallar bilen utgasdyryp ,\5 e o -

ekiii. Bu osiimliklerii iistiine sajanyi kop WAL

diismezligini iipjiin eder. Osiimliklerii her
yyl tiaze yerde ekilmegi hasyllygy artdyryar.



TOHUMLARY AYAP SAKLAMAK

Tohumlary ayap saklamak

Dayhanlaryrikdpusi6z ekinleridoly yetisenson, tohumlary yygnap, hususy tohumlaryny doredyarler.
Bu dayhanlara olaryn isleyan hasiyetleri bar bolan ekinleri 6sdurip yetisdirmage muimekingilik beryar.
Yerli ekinlerifi kopeldiimegi we tohumlaryfi ayap saklanylmagy biodiirliligi goramakda we azyk
howpsuzlygyny Upjlin etmekde 6ran ahmiyetli meseledir. (Has gifisleyin maglumat Ggin 12-nji baba
ser.)

Tohumlary saylamak

Tohumlarynyzyn gowudygyna g6z yetirmek Ggin, tohumlary

sulardan yygnan: %

* Zyyanly mor-mojegi we keseli bolmadyk sagdyn, glygli
o6stmliklerden.
« Yerifize uygunlasan ekinlerden. Mysal (gin, siz salkyn howaly
yerde yasayan bolsanyz, sol yerlere uygunlasan dsiimliklerden
tohumlyk yygnan. Sebabi has mayyl yerde 6syaninifi tohumlaryny = Gaty gabykly tohumlary

alsafiyz, ekinlerifi salkyn howa ¢ydamazlyklary mimkin. suwly gaba salyi. Suwui
e R - . . yiiziine gayyp ¢ykan
« Sizif isleyan hasiyetlerifiiz bar bolan ekinlerden. Mysal Ugin tohumlar sinelemezler,

ululygy, tagamy, gurakgylyga durnuklylygy we s.m. olar pakdyrlar. Suwa
ciimen tohumlary ekip

« Durli gérnuglerifi bilelikde kdpelip bilmezligini Gpjin etmek Ugin, bolar.

bir ekinifi beyleki gérnusinden yygnalan tohumlar.

Yere ozleri gacan tohumlary yygnaman. Yere gagan tohumlary ayyrmak iigin ekinlerif
asaklaryny stpurisdirif. Sonra taze tohumlary yygnamak ugin agajy ya-da 6sumligi silkifi. Tohumlary
yygnanynyzdan sof, olary tizara arassalan, guyranleri ya-da sikeslenenleri bar bolsa, ahlisini saylap
ayryn.

Tohumlary saklamak

Tohumlaryn her bir gdnlsini nage wagtlap saklap boljakdygyny kesgitlemek (gin, olaryn ésmegi
ugin zerur bolan sertler barada pikir edifn. Meselem, sowuk we gurak howaly yerlerden alnan
tohumlar adatga aylaryn ya-da
yyllaryii dowamynda saklanyp
bilner. Sebabi olaryn stinelemegi
Ugin kesgitli sertler gerek bolyar.
Yylyf kép bolegi yssy we yagynly
bolyan yerlerden alnan tohumlary
saklamak kyn bolyar, sebabi olar
islendik wagt sinelap biler. Gaty
gabykly tohumlar yumsak gabykly
tohumlara garanyfida has arisat
we uzak saklanyar.

Tohumlaryn kop bélegi ciijremez yaly, olary
yelejiredilyan salkyn, gury, garanky yerde saklamak
maslahat berilyar.
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Tohumlary sineletmek

Kabir tohumlar sinelemek Ggin ayratyn idegi talap edyarler (207-nji sah. ser.). Emma ahli tohumlar
Ugin sular zerurdyr:

* Suw. Ekmezden 61 tohumlary suwa basyp, bir gije goyun. Siz
gaty gyzgyn (gaynag dal) suwy ulansarlyz, ol tohumlardan
gecyan keselleri we zyyanly mor-mojekleri oldurer.
Seyle hem bu dife mallaryn asgazanyndan gegip
sineleyan tohumlary sineltmage kdmek eder.
llki birndce tohum bilen synag gecirifi. Olaryn N /\ ——
sinelejekdigine g6z yetirenifizden son, olary /j,,':

ekin. %
B ‘ \——\
¢ Howa. Toprak asa dykyz ya-da batgaly bolsa, N %
tohumlar howanyfn yetmeyandigi zerarly sinelap ‘
bilmez.

e Gliniin yagtysy. Kabir tohumlar, esasanam dirli pasyllarda durli howa sertleri bolan
demirgazyk yerlerden alnan tohumlar tgin yagtylyk yeterlik bolmalydyr.

* Dogry temperatura. Her bir ekinii 6z moéwsuminifi bardygy sebapli, dirli tohumlar durli
temperaturalarda we yylyn durli déwirlerinde has gowy dsyarler.

Tohumlary ekmek

Tohumlary ekmegin gifiden yayran 2 usuly bar: tohumlaryn sitilhanada ekilmegi ya-da olaryn
gonuden-goni topraga ekilmegi. Sizifi haysy usuly ulanjakdygyrnyz haysy ekinleri ekjekdiginize,

bolmazlygynya baglydyr. (Sitilhanany déretmek barada 209-njy sah. ser.).

Tohumlary géniiden-goéni topraga ekmek Hakyky YTIM
Has iri tohumlary tekiz yere ekmek juda gowudyr. Sebabi olaryn kokleri

calt dsenson, goécurilip ekilende gsikeslenmegi ahtimal. Ekis

cukurjyklaryny tohumdan 2-3 esse uly gazyi. Her gukurjyga 1-2

ya-da 3 tohum taslan-da, Ustiini gémuan. Ownuk tohumlaryn ekis

meydanynda endigan yayramagy Ugin, olary sepip ekyarler. Olar

ekilen wagty gum bilen garylanson, biri-birine yelmesmeyar.

Sonira ekilen meydanyni Ustliini 6simlik dersi ya-da toprak bilen

ortan. Seyle hem tohumlary oklaw bilen biraz yere depeleseniz,

sinelemegine kdmek eder.

Tohumlary sitilhanada ekmek

Tohumlary# sitilhanada ekilmegi temperatura, ~ Bakja ekinlerif képiisi ilkinji hakyky
. .. .. . . yapraklary cykarandan son gociirilip
suwa we zyyanly mor-mdjeklere gozeggcilik edip, ekilyir
tohumlaryrn sinelemegine kdmek eder. Sitillerin
nahalhanadan hasal otlary yany-yakynda otalan meydana gocurilip ekilmegi yasajyk ekinlere suwy
we topragy has gowy peydalanmaga kémek edyar.



AZYK ONUMLERINI SAKLAMAK

Azyk onumlerini saklamak

Howadan, zyyanly mor-mdéjeklerden ya-da beyleki yagdaylara gora azygyn kop bdleginiri
zayalanmagy azyk ondiryan dayhanlaryn betbagtgylyklarynyn biridir. Azyk énimlerinifi ¢sdrip
yetisdirilmegi yaly, onufi howpsuz saklanylmagy hem wajypdyr.

Ayap saklayan danelerinizi zyyanly mor-mojeklerden goran

Hasyl yygnalanson, dananin kép boélegini gemrijiler, zyyanly mor-méjekler zayalayarlar ya-da ol
guyreyar. Ammardaky danani goramak Ugin:
» Hasyl yygnalandan son, mimkin boldugygca meydandaky yitgilerifi 6ftini almak tgin tohumlary
tizara guradyn we ayap saklamaga baslan. Gowy guradylan daneler diglap dowup bolar yaly
yumsak we satyrdyyan ses ¢ykarar yaly yeterlik derejede gury bolmalydyr.

» Guradylan déneleri agzy jebis yapylyan arassa gaplarda zyyanly mér-mojeklerden goragly
yerlerde saklan.

» Ayap saklamazdan 6n zyyanly mor-méjekleri 6ldirmek Ggin, tohumlary tlisse bilen arassalan.

* Mér-mdjekleri, ydne gemrijileri dal, agag kuli we gyzyl ajy burg, hemise gok dwusyan ewkalipt
bagy yaly beyleki yiti ysly dsumliklerii kdmegi bilen kowuri. (Déne eyyam sikeslenen bolsa,
goragyn hayry degmez.) Ewkaliptin, ajy burcurl ya-da beyleki 6simligifi yapraklaryny guradyp,
kulke yasar. Mor-mdjekleri dasda saklamak tgin, 1 gysym kulkani ksiklilerifi her bir kilogramyna
garyn. Kulkeden dem almajak bolufl. lymezden 61, tohumlary yuwmak Ugin siz kdp wagt we
yhlas etmeli bolarsyiiyz, yoéne danéniz has kép bolar.

Gemrijiler acyk yerlerden dasda
bolyar. Yerinizi hasal otlardan

we beyleki zibillerden arassalan.
Gemrijiler 6y ediner yaly garanky,
goragly we iymit galyndylary bar
yerlerde yygnanyarlar. Seyle yerleri
yok edin.

Gemrijiler oran kicijik
desiklerden hem gecip
bilyar. Goramak ticin
gaplaryn agzyny yapyk
saklan. Desilen yeri
derrew yapyn.

Gemrijiler
dyrmasyp bilyar.
Daneli gaplara degip
duran zatlary ayryn
we ayajyklaryna
halka geydirin.

Gemrijiler bokiip bilyar.
Daneli gaplary yerden
yokarda saklan.

Gemrijiler itlerden we
pisijiklerden gorkyarlar, s
sonun Ucin ol haywanlary
golayda saklan.

Dine saklanylyan gaplar alakalary, sycanlary, belkalary
we beyleki gemrijileri iirkiizyar.
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Miwe we bakja onumlerini, eti we siuiydi saklamak

Ir-iymislerin, bakja dnumlerinin, etifn we stydin dizdminde suw kdp bolyar.

Culyrema sebap bolan bakteriyalara we kdmeleklere suw gerekdir. lymitifi sowuk ya-da dondurylan
usulda saklanylmagy ¢liyremani hayalladyp biler. Yéne sowukda saklamaga mumekingiligifi bolmadyk
yagdaylarynda hem azygy ayap saklap bolyandyr:

* Guratmak. Azyk onlUmleri gunde, howur pecde, pes N R

otda ya-da duzlama arkaly guradyp bolar. Zyyanly moér- e Ve ,
mdjeklerden we yzgardan dasda saklanylsa, guradylan ey I 2N AN, P2 0 £ S

onlmler uzak wagtyn dowamynda saklanylyar. A o =

. NP UA v YL G2 I N

* Tiissede kakatmak. Yanyp duran odun Ustiinde goylan [ 2284 ?-,:3,’ Il St LT

azyk énimleri tiissede kakadyp saklamak miimkin. Et 7 ; gty eI LA
adatca tussede kakadylyp saklanylyar. {_ré 31 LBy

e Turgatmak. Clyreme yaly tursatma hem bakteriyalara S I TR e

we kdémeleklere iymiti Uytgetmage mumkingilik beryar.
Yéne gliyremeden tapawutlylykda, tursatma bakteriyalaryn we kémelekleriti kesgitli gdrniislerine
6smage mumkingilik beryar. Peynir we turgy ¢coregin kabir gérnusleri — tursadylan azyk énimleri.
Tursadylan énumler 6z tayyarlanan énimlerinden has yokumly we yefiil 6zlesdirilyan bolup
bilyarler.

* Marinada yatyrmak we bankalara yapmak. Miweler, bakja énimleri we et sirka yatyrylyp agzy
yapyk ya-da agzy baglanan gaplarda saklanylyar. Sirke tursulygy bakteriyalaryn we kdmelekleriri
0smegine mumkingilik bermeyar. Miweleri seker ergininde tayyarlap, saklamak tg¢in gaynadylan
bankada agzyny baglap goymaly.

Koki miweli ostiimlikleri saklamak

Koki miweliler garanky, gury, sowuk we gemrijilerden goragly yerde goyulsa, olar uzak wagtyn

dowamynda saklanyp bilerler. Koéki miwelileri biri-birlerine degirman, samanyn ya-da agag
yonusgasynyn arasynda goysanyz, olar terligini saklayar.

[ Tebigy sowadyjyny nadip yasamaly }

Biri beylekisinin i¢ine salnan
durli 6lcegli iki ktiyze. \

Iymit ya-da icgi kici
kuyza salynyar we

Mohammed Baa Abba atly nigeriyaly mugallym iymiti agzyna ¢ygly mata

—

elektroenergiyasyz saklamak ucin “Kuyzedaki kiiyze” atly yapylyar.
usuly islap tayyarlady. “Klyzedaki kiyzani” gury, acyk

yerde goyuf. Gury howa onun dasyny gursap alanda, Ktiyzelerin
cagedaki suw has uly kilyzanin dasky diwaryndan gegip, arasyndaky boslugy

cédgeden doldurmaly
we ony hemise cygly
yagdayda saklamaly.

ony salkyn saklayar. Caganin dizimindaki suw bugaryp
ayrylanda, icki gap sowap, zyyanly mikroblary yok
edyar we iymiti zayalaman saklayar. “Kuyzedaki kiyza”
g6zegcilik edip, wagtal-wagtal onuf ¢agesini yuwup we
calsyp durmaly.

Tebigy sowadyjy gurak, yssy
klimatda has gowy isleyar.




MALLARY KOPELTMEK

Mallary kopeltmek

Mallar 6z beryan iymit énimlerinden basga-da kop
peyda getiryar. Osiimlikler babatda bolsy yaly, mallaryn
durli gérnaslerini saklamak ekin tGiginem, dayhan Gginem

X0 \
PR

b
e 28
ZERIRTN

gowudyr. G-y R LR YT A
Balarylary hem bal beryarler, hem-de giilleri '.0“})‘\\35"0;\\\
tozgaladyar. Pk ;)?g‘}:;\w WVa
““&?.l “\“5_ “p.. 3

Towuklar, gazlar we ordekler hasal otlary, 3'\.‘3@?\&6
hasal otlaryf tohumlaryny we zyyanly mor-mojekleri A% A R
iyyarler, topragy dokinlemek ugin ders beryarler. < \:
lymit gbzlanlerinde, olar yeri dyrmap, ony edil strlen :
yaly edyar. Bir ayyn dowamynda towuklara bir bdlek
yerde yglamaga mumekingilik berif. Sofira towuklary basga
yere gegirin. Birinji yer bdlegini dyrmyk bilen tekizlesdirip, ekin
ekiberin. Towuklar hereket edenlerinde, yeri depelap yekelar.

Donuzlar yeri dyrmanlarynda ony edil suirlen yaly edyar we
koki uzyn hasal otlary iyyarler. Uly bolmadyk agyllary yasarn. "4
Donuzlary hem towuklar yaly bagyriyzyh bir yerinden basga
yerine gegirin.

Gegiler gyrymsy baglaryii yapraklaryny we yumsak
baldaklaryny iyip, yeri arassalayar. Gegilerinn ahli zatlary
iyyandikleri sebapli, siz olary iydirjek bolan gyrymsy
agajynyzyn yanynda danmaly bolarsynyz.

Oriide bakylyan mallar

Sygyrlar, goyunlar we gegiler yaly ériide bakylyan mallar hem olara gézeggilik edilsine baglylykda
yere ya zyyan, ya-da peyda getirip bilerler. Mallar otly érulerde otlanlarynda, olar hasal otlary
azaldyarlar we yeri ders bilen (ipjiin edyarler. Yéne otlayan mallar otufi baryny iyseler, toprak gurap,
gaty gabyk emele geler. Yagys yaganda, suw akyp, topragy kdwyar. Mallaryri kdp bakylanlygy sebéapli
toprak kéwdlse, onda hi¢ zat gégermez.

Mallary goramagyn we dersinifi ulanylmagyny ansatlasdyrmak Ggin, olary dyin golayyndaky
agyllarda saklan. Emma mallaryni yeri dar bolsa, olar derslerinde déreyan bireler, mugthorlar arkaly
gegyan kesellere ansat yolugyarlar. Agyllary yzygider, esasanam yagynly déwirlerde, adam we mal
kesellerinin 6ndni almak Ggin arassalap dururi. Dersi komposta 6wrip, dokin hékmiinde ulanyp
bolar.

Sizin mallaryflyzyn yapyk yerde saklanyandygyna ya-da erkin otlap ydrendigine garamazdan,
mallaryf sany yerin eklap biljek sanyndan artyk bolmaly daldir.
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Mallary oriiden ora siirmek

Mallary olaryn isléan yerlerinde baksariyz,
olar otlary koklerine cenli iyerler. Geljek yyl
ol &simlikler yaramaz 6ser. Osumliklerif
yapraklarynyi yarysy iylenden son, otlayan
mallary basga Ori meydanyna  surun.
Aymanga yasap bilseniz, 6syan Osumliklerin
gornlsine baglylykda 6ri meydanyriyzy Kkigijik
ori meydanlaryna bolusdirin. Mallary durli
yer boleklerinifi arasynda surin. Siz mallary
baksanyz, hatda pes das diwarlary hem olara
oruden Oréd gegmage mumkingilik bermez. Siz
mallaryfiyzy gorayan bolsanyz, size agyllaryn geregi
yok. Mallaryfi adamlaryn icydn suw g¢esmelerinin K
yanynda otlamaz yaly gézeggilik edin. Adamlaryn igyan N
ya-da suwa disyan, ylizyan ya-da balyk tutyan suwuna ders
disse, ol keselifi yayramagyna elter. Suw ¢gesmeden mallaryn
Suw igyan nowasyna yap gegirif.

Mallary bir yerden basga yere hacan siirmeli

Mallaryn 6ri meydanynda nace wagt otladylmagy olaryri bag sanyna we &6runif hiline bagly.
Her yylda bir 6ri bdlegine mal bakylmakdan doly dyn¢ almaga mumkingilik berii. Bu topragyn
dykyzlanmagynyn 6ndni alyp, otlaryf tdzeden gégermegine kémek eder.

Mysal (igin, siz yeri 3 ya-da ondan kdp 6ra bolseniz, mallary birinden basga hemmesine surin. Ol
6ra rahatlyk berifi, indiki yyl beyleki 6ra dync berifi. Ya-da her hasyldan sof, mallara yere gagan dsiimlik
baldaklaryny, hasal otlary we daneleri iydirifi. Olar meydany arassalarlar we dersi yayradarlar.

Ori dolanysygynyi

ulgamy Yer nige maly eklip biler?
e el

e Bir yylyi j&% Mallar agyr ddéwdirlerde howpsuzlygy Upjin
g dowamynda mal ., edyarler, sebabi adamlar olary satyp ya-da iyi
&@Q%&;akylmyan s & Doly mal Yy y satyp y yip

s , bakmak. Dbilyarler. Maly kdp adamyri il arasynda abrayy-da uly
SR ; bolyar. Emma adamlar uly abraya we howpsuzlyga

Io; /] eye boljak bolup, yerifi eklap biljeginden artyk mal
R% [5;/ alsalar, onda yerem, malam sagdyn bolmayar.

% ;ﬁm Mallara gerek bolan yerifi meydany onufi ndderejede

R Ak gok we suw bilen Gpjun edilisine bagly bolyar. Gurak

Ot yetisenson, mal J yerlerde gok yerlere garanyiida, mal bakmak Ugin

bakmak. has kép yer gerek bolyar.
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Balykgylyk

Balyklary kopeltmek Ggin niyetlenen kigijik howdan kigi gifiislikde kop iymit berip bilyar we suwarys
suwuny saklap bilyar.

Howdanda ya-da saly meydanda siz sulary kdpeldip bilersifiiz:

* lymit Ggin slyji suw krewetkalar ya-da derya

leffegler, tilapiya, zagara yaly balyklar ya-da TS ,_y:,.:.*/uw\ '
. (eaZir === T %
molyusklar. / A o~ )

— . )

 Balyklar utgin kuwsinka (kép yyllyk

L,
suw oty), lotosyn kéki (suwda - g
gbgeryan gul); taro, saly ya-da %ﬁew -’2_
suw hozy. L/»l& \:109// &S L \é
» Zat yasamak Uc¢in gamys ya-da : WMM«/ -~ %p W’,,, el

bambuk yaly 6ésumlikler.

Balykly we gusly howdanlar ¢ybynlaryn kopelmegine yol

bermezler, sol bir wagtda-da size we sizif yerifizi iymit
we suw bilen iipjiin bererler.

* lymit, haywanlara iym we dokin
Ugin suw otlary.

« Sizin bagyryz Ugin mes toprak.

e’/

[ Balyklary kopeltmek ligin howdany nadip etmeli

~

Bu ise girismezden 6n, sizin yerinizde balyklary kopeltmek Ugin gerek bolan sertlerin
bardygyna goz yetiriri. Size hemise howdanda akyp durar yaly suw mukdary gerekdir. Suw
akyp durmasa, onda gybynlar kdpeler. Size suwur akyp gitmegine yol bermejek toprak gerek
bolar. Muna toyunsow toprak hemmesinden layyk bolar. Sizde toyunsow toprak bolmasa,
onda howdanyn suwunyn akyp gitmezligi ligin betondan, plastikden ya-da basga bir yerden
getirilen toyun bilen yuzini ortin. Howdany garayag ya-da sepbik bilen biri-birine yelmenen
ot ya-da bambuk bilen 6rtlip bolar. Howdan Ugin ifi gowy yer — depanin eteginde (syrygyan
suwlaryn howdana akmagy Ugin) we agyz suwur gdézbasyndan azyndan 10 metr uzaklykda
bolmaly. Howdana gézbasdan suw aksa, siz howdany guryancgaryz suwy saklamak ugin
wagtlayyn desga gurun.

e Cunlugy 1 metr we ginligi mimkin boldugyca ondan hem uly bolan gukury gazyn. Girligi

1 ya-da 2 metr bolan kigijik howdanda-da sizifi iymitifizi baylasdyrmak tgin suw otlaryny we
balyklary képeldip bolar. Sizifi yeterlik ginisligifiiz bar bolsa, hersinifi ini 3 metrden az bolan
birndce howdan yasan. Bu howdanlary gazmagy we balyk tutmagy ansatlasdyrar.

e Cukuryn palgyk diyblnifi Gstiinden yorap depelan. Howdan uly bolsa, gonsularyrfiyzdan
kémek soran. Palgygy depelemek Ugin sygyrlar we beyleki iri mallar hem size kdmek edip
biler. Olaryr dersi howdanyn diybuni berkitmage komek eder. Howdan suwdan doldurylan
badyna, onda suw otlary we beyleki 6stimlikler 6siip baslar. Howdanyn golayynda gcesmeler
ya-da beyleki howdanlar bar bolsa, 6z howdanynyzda kdpeltmek Ggin olardan éstmlikleri we
haywanlary yygnan. Balyklary kdpeltmek Ugin, siz biraz balyk satyn almaly bolarsyriyz.
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Saherde oba hojalygynyn durnukly usullaryny
ulanmak

Adamlar 6zlerini iymit bilen Gpjin etmek, is yerlerini doretmek, ekerangylyk dap-dessurlaryny we

bilimi goldamak Ugin, saherlerde baglaryr we ekinlerii engemesini déredyarler. Ekin we bag ekilen
yerlerifi doredilmegi howany arassalayar we hapa howa zerarly déreyan demgysma yaly keselleri
azaldyar. Bos yerlerini ekinlere we bagy-bossanlyga oéwrllmegi saherleri has gozellesdirip, saglyk
yagdayyny howpsuzlandyryar.

Oba hojalygyny alyp barmagyn usullaryny has Kigi
meydanlara uygunlasdyrmak

« Ostimlikleri sitiinlerde, diwarlarda ya-da beyleki sdéygetlerde yokarlygyna &sdiirip yetisdirin.
Jayyn diwarlary gyrmagsyan 6stimlikler tigin gowy yer bolup biler.

» Azyk ekinlerini i¢ekde, balkonda, bedrelerde, haltalarda, tekerlerde, tiineke bankalarda we kdne
sebetlerde 6sdurip yetisdirin. Umuman, suwy akar yaly, asagy desikli islendik bir gaby ulanyp
bilersiniz. Ysmanak ya-da latuk salaty yaly (gylsyrymly gulliler masgalasyndan bolan) yaprak
Osumlikleri we pomidor, bur¢ we badam yaly bakja 6sumlikleri gaplarda gowy dsyarler. Bananlar,
mayda (karlik) hurma palmalary, ananas, mayda sitrus we mango baglary hem gaplarda gowy

Osyarler.

» Cunlugy azyndan 20sm bolan joyalar mekgejowenirfi daneleri, saly ya-da kokos gabygy, yapraklar,
hatda ownudylan gazet kagyzy yaly organiki maddalar bilen doldurylyp bilner. Nahallary organiki
maddaly cgukurjyklara biraz toprak garyp ekin, olaryn kokleri kdpeler. Wagtyni gegmegi bilen

organiki madda topraga owrliler.

*lki gat agdarma usulynda
(indiki sahypa seredin) ya-da
beton ortlginii Ustine 1m
cunlukda toprak disdp ya-
da igine toprak salnan yapyk
gaplarda goyup, sahelce
galdyrylan joyalary cekin.

» Tohumlary we sitilleri bir-
birine adatdakysyndan golay
ekin. Seyle usulda ekilen
osumlikler wagtyn gecmegi
bilen bir-birine golaylygyna
owrenigyarler.

* Uly bolmadyk yer bdleginde
birden kdp ekinleri ekir.

e Taze ekini 0Onki hasyly
yygnanynyzdan sori, dessine
ekin.
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Joyany iki gat agdarma usulynda tayyarlamak J \

Iki gat agdarma usuly uly bolmadyk yerde mimkin

boldugyndan koép 6sumlik 6sdurip yetisdiriimegin, gaty AR PP
. e . . .y \‘//,,y \ % P it
we az organiki maddaly toprakda dstUmlikleri ekmegir po-
Y fee )
gowy usulydyr. ., \,MJ/

Joyanyn gyralary ol yerde iki adam dyzynda durup
bir-birine ellerini uzadyp biljek inlilikde bolmaly. Onun
uzynlygy sizin isleginize gora bolup biler.

Topragyn yokarky gatlagyny yumsadyp, tayyar komposty
ya-da dersi tutus joyanyn icine yayradyn.

Bir ujundan baslap, joyanyn keseligine ¢urilugy we giriligi 30sm bolan gukur gazyn.

Toprak

T

Ders -
Cukuryn diybini yumsadyp, ofia biraz kompost we ders sepmek Ugin, carsak we pil
ulanyn.

Joyanyn keseligine ikinji cukury gazyn. Ikinji cukurdaky topragy birinji ¢ukura gegirif.
Duybuindaki topragy yumsadyp, komposty we dersi yayradyn.

Tutus joyany ta depip-agdaryp bolyangaryz dowam edifi. Yumsadylan toprak tdwerekdaki
toprakdan yokaryk galar.

Joyanyn gyralaryndan suw we toprak akyp gaytmaz yaly, ony effitsiz we tekiz ¢ekin.
Joyanyn igine elenen tayyar komposty sepin. Indi ol ekise tayyar.

Joyalary tayyarlanyriyzdan son, olaryn Ustlinden yéreman, sebabi yer gatar. Her yyl ekisden
On, siz joyany tédzeden agdaryp, ony doékunldp dursanyz, sizin topragyfyz uzak yyllaryn
dowamynda sagdyn we yumsak bolar.
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Zaherlenen toprak

Saherdaki toprak boyag gursuny, benzin we kdne batareyler yaly himikatlar bilen zaherlenip
biler. Olar saglyga uly zyyan yetirip bilerler (16-njy baba ser.). Topragyn zaherlenendigini ya-da
zaherlenmandigini bilmek Ggin:

* bu yerin 611 nahili maksat bilen ulanylandygyny bilifi. Bu yerde 6n fabrika, benzin guyulyan yer,

ulag goyulyan yer ya-da galyndylar tgin ¢ukurlar bolan bolsa, onda yer zaherlenendir.

« topragy ysgap gorun. Toprakda himikatlaryr ysy bar bolsa, yer zaherlenendir.
« refiklenen diwarlaryn asagyndaky toprak gursun bilen zéherlenendir.

Topragy uniwersitetde ya-da hususy barlaghanada barlamak bolar. Gursuny barlatmak gymmat
dal, emma beyleki zyyanly maddalaryn barlaglary ¢ylsyrymly bolup, gymmat dusyar.

Zaherlenen toprakda howpsuz ekis

Siz z&herlenen yerde iymit 6niimlerini howpsuz 6sdiirip yetisdirip bilersifiiz. Orén dykyz bolan
palgygyn ya-da betonyn yuka gaty bilen yerifi yizini 6rtmek yeke-téak usuldyr. Ol zyyan yetiryan
maddalaryf 6fiiine bowet bolyar. Zaherlenen toprakda miweli ekinleri (pomidor yalylary) dsdrip
yetisdirmek has howpsuz bolyar, sebabi olar yapragy iyilyan 6stmliklerine (ysmanak yalylara) we koki
miwelilere (kasir we yer almasy yalylara) garanynda zaherin az mukdaryny 6zlerine sindiryarler.

Saher yerinde oba hojalygyny alyp barma gullap osyar

Kuba — ozal seker cinriginifi we temmakinin &girt mukdaryny eksport
Ucin osdurip yetisdiryan adady. Onuf nebit yangyjyna we benzinif
esasyndaky oba hojalyk himikatlaryna dayanyan oba hojalygynyn
senagat ulgamy bardy. Sowet Soyuzy darganson, Kuba benzin
bilen Upjun edijisinifi we seker cifrigini, temmaki alyjysynyn in irilerif
biri bolan déwleti yitirdi. Syyasy agzalalyklaryn netijesinde, yurtlaryn
kdpusi Kuba himikat satmaga we onuf 6nimlerini satyn almaga razy
bolmayardy.

Kuba azyklyk éntmlerini 6sdirip yetisdirmegin taze usullaryny gézlemage mejbur boldy.
Kuba oba hojalygynyn durnukly alnyp barylmagyny 6z taze milli ugruna éwurdi. Ol yeri mugt
hususy eyecilige berip, yerli bazarlary déretmek we gurmak arkaly durnukly usullary 6rie sirdi.
Taze usullar islenip diiziilende we doredilende, hemmelerifi sagdyn iymiti yeterlik boldy.

Kop yurtlarda bolsy yaly, kubalylaryn képlsi obalardan séherlere goclp barypdylar. Hokiimet
indi adamlaryn durnukly usullar bilen saherlerde iymit énUmlerini 6sdurip yetisdirmeklerini
goldayar. Saher yerinde oba hojalygynyn alnyp barylmagy sagdyn iymitlenmani 6fe suryar, is
yerleri bilen we bilimi tUpjun edyar. Kubanyn paytagty Gawanada ulanylyan ter 6ntimlerifi (bakja
onumleri, gus, guller we derman ésumlikler) kdp bdlegi séherde ya-da onun golayynda dsdurilip
yetisdirilyar. Gawanada 06sdurilip yetisdirilyan derman o&sumlikleri ,yasyl dermanhanalar®
diylip atlandyrylyan diikanlarda arzan bahalardan satylyar. Oba hojalygynyn durnukly alnyp
barylmagyna maliye ¢okgunlik sebap bolsa-da, ol kubalylaryfi durmusyna in gowy tarapa
ozgertdi.
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Oba hojalyk onumlerinin marketingi (bazarlary)

Dayhanlara 6z énimlerini satmak Ggin ygtybarly yollar, bazara eltmek we adalatly nyrhlar gerekdir.
Kigi dayhangylygy goldamak baradaky déwlet syyasatyny Gytgetmek uzak wagta ¢ekip biler. Emma
dayhanlaryn adalatly nyrhlar ugrunda birlesmeklerine, sol bir wagtyn 6ziinde hoékimetifi has uly
goldawy ugrunda islemeklerine yardam berjek usullar kdpdir.

Yerli we halkara bazarlary

Ownuk dayhanlar kdpleng 6z harytlaryny aragylara (dellallara) satyarlar we 6z éntimleri Ugin az
pul alyarlar. Hokiimet mekgejowen ya-da saly yaly dap bolan ekinlerin 6sdurilip yetisdiriimegini bes
edip, olaryn deregine halkara bazarlary Ugin seker, kofe ya-da kakao yaly harytlyk ekinlerifi 6sdrilip
yetisdiriimegine goldaw berip bilerler. Emma harytlyk ekinlerifi girdejileri durnukly bolmayar. Olaryn
halkara nyrhy pese diisse, sizif pulufiyz we iymitiniz bolmaz.

Yerli we sebitdaki bazarlar ligin azyklyk ekinlerini yetisdirmek dayhanlaryri kdpusi ligin girdejinif
durnukly cesmesini Upjln edip biler.

Kooperatiw marketingi

Onat bahalary we azyk howpsuzlygyny Gpjin
etmegin usullarynyn biri hem beyleki dayhanlar .
bilen birlesmek ya-da bazar kooperatiwini (] i
doretmekdir.  Dayhanlar 6z  onimlerini
bilelikde satsalar, olar 6z ekinleri Ggin alyan
bahalaryna gozeggilik edip, ulag we bazar
cykdajylaryny azaldyp bilerler. Yurtlaryf
kdpusinde birlesmani ya-da kooperatiwi
doéretmek barada kanunlar bar. Her kimin
6z borglaryny berjay edyandigine g6z
yetirip, ynamdar adamlar bilen islesmek
wajypdyr.

Seyle hem c¢dzgutleri kabul etmekde her bir adamy ses berméage hakly edyan we girdejiden
adalatly pay beryan diizgunler boyunca ylalasyga gelmek ahmiyetlidir.

Nyrhy artdyrylan onumler

lymit we oba hojalyk dnumlerini gaytadan isleydn kompaniyalar dayhanlaryn 6zlerinii hem
gazanyp biljek pullaryny gazanyarlar. Dayhanlar eken ekinlerini tayyar énime éwrip (mysal Ugin,
miwe kisdeleri guradylan we gaplanan derman 6stimlikleri, miirepbe ya-da Zele, bal, peynir, sebetler,
mebeller we s.m) satanlarynda, muna nyrhy artdyrylan 6num diyilyar. Sebabi ekilen ekinin Ustline
nyrh gosulyar.

Onuimlerii gaytadan islenilmegi lcin zerur enjamlary satyn almak we artdyrylan nyrhly éniimler
Ugin bazar tapmak kyn bolup biler. Kooperatiw bu meselani yenillesdirip biler.
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Yorite oniimler we sertifikatlasdyrma

Iri oba hojalyk birlesmeleri arzan nyrhlary saklamagy basaryp, girdeji alyarlar. Sebabi olar
éran kdp énim éndiryarler we kdpleng hokiimetiti goldawyny alyarlar. Yéne has kici meydanlarda
onim oOndurip yetisdiryan dayhanlar hem ayratyn usullar bilen 6ndirilen énimleri 6ne sliryan
maksatnamalardan peyda gorip bilerler.

Sertifikatlagsdyrma maksatnamalarynyn kabirleri dayhanlara 6z énimlerine has gowy baha
kesmage yardam beryar. Sertifikatlasdyrma maksatnamasy alyjylara ekinlerii himikatsyz 6sdurilip
yetisdirilendigini ya-da dayhanyf kesyan nyrhynyn adalatlydygyny bilmage mumkingilik beryar.
Organiki sertifikatlasdyrma ya-da adalatly séwda yorelgelerine layyk gelmeklik sertifikaty halkara
bazarynyn iki sany maksatnamasydyr. Sertifikat almak babatda karara gelmezden 6n, sizifn dayhan
birlesmanize girizmeli boljak (iytgesmeleri barada pikirlenifi. Uytgesmeleri girizmége nace wagtyn
we pulun gerek boljakdygy, 6ndirjek sertifisirlenen 6nimlerinizi satmak Ggin bazaryn barlygy ya-da

Organiki sertifikatlagdyrma

Organiki éniimler kdépleng himikatlary we GO tohumlary ulanman, durnukly usullar bilen ésdiirilip
yetisdirilyarler (13-nji baba ser). Organiki sertifikatlasdyrma hasyl yygnalandan sor, énimlerin
himikatly 6sdurilip yetisdirilen énimlerden ayra saklanylmagyny hem talap edyar. Dirli yurtlarda
sertifikatlagdyrmagyn durli duzglnleri bar. Olaryn kdpusi dayhanlaryri 6z ekinlerini nahili 6sdurip
yetisdiryandiklerini hasaba almaklaryny talap edyarler.

Adalatly sowda yorelgelerine layyk gelyandigini
tassyklayan sertifikat

Adalatly sOéwda yorelgelerine layyk gelyandigini

R tassyklayan sertifikat kooperatiwe girydn dayhan
birlesmelerine we oba hojalyk isgérlerine berilyar. Bu
sertifikaty almak Gicin, dayhanlartoparlary zahmetin adalatly
usullaryndan peydalanyandyklaryny (mejbur we ¢aga
zahmetini ulanman, isgarlerin adalatly aylyklary) we dasky
gursawa onfayly tasir edyan usullary goldayandyklaryny
gorkezmeli. Sertifikatly bolmak Ggin, toparlar zahmet
we dasky gursaw sertlerini wagtyn gegmegi bilen
Organiki sertifikatlagdyrma we gowulasdyrjakdygyny goérkezmeli. Sertifikatyri bahasyny

adalatly séwda yorelgelerine layyk t0lap bilmeyan dayhanlar toparlary tigin kémek pullary g6z

gelyandigini tassyklayan sertifikaty orinde tutulandyr.

dayhanlara has kop girdeji almaga . . . ,
kémek edyir. Hazirki wagtda adalatly séwda yorelgelerine layyk

gelyandigini tassyklayan sertifikat kofe, cay, kakao, banan
we beyleki ter miweleri énduryan ownuk ondurijilere berilyar. Su kitaby okap tamamlayancganyz,
beyleki ekinlerifh hem bu sanawa girmegi ahtimal.

Organiki
scrifikatlagdyrna
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Dayhanlar 6z azyk onumlerini satmakda
hyzmatdaslyk edyarler

Kosta-Rikeddki  Talamanka  sebitinin
dayhanlari kakaony banan we beyleki miweli
baglaryn sayasynda &sdurip yetisdiryarler.
Olar 6nki dowirlerde 6z bananlaryny we
miwelerini yerli bazarlarda satyardylar.
Kakaony halkarabazarlaryndasatyp, haskop
pul gazanyp biljekdiklerine dusunenlerinde,
muny amala asyrmak ugin dayhanlaryn
kopusi bile islesmek kararyna gelyarler.

Olar Talamankanyrn ownuk ondurijilerinir
assosiasiyasy atly (TOOA) birlesméani déredyarler.
Basda 6z kakaolaryna alyjylary tapmak olara kyn disyar. Alyjylaryn birnagesi difie énimgilik
cykdajylaryny 6deyan bahany téleyardiler. Yone ol baha kakaonyri gaytadan islenilmegine we
ulag bilen dasalmagyna sarp edilen ¢cykdajyny 6demeyardiler. TOOA kakaony gaytadan isleyan
zawodyn gurlugygyna gerek bolan pula matagdi.

Dayhanlar birnace gezek sahere gidip, kakaonyn alyjylary bilen gurriifides bolanlaryndan
son, ekinlerine yokary bahany kesip biljek adalatly sdwda yorelgelerine layyk gelyandigini
tassyklayan sertifikaty we organiki sertifikatlasdyrmak boyunga maksatnamalar barada
esidyarler. Olar eyyam kici birlesmanifi agzalary bolandyklary sebapli, adalatly séwda
sertifikatynyn talaplaryna layyk gelyardiler. Eger olaryn organiki serifikatlary bolan bolsady,
olar onumlerinin bahalary galdyryp, gaytadan isleyan zawodyn gurlusygyna gerek bolan
serigdelerini alyp bilerdiler. Olar hi¢ himikatlary ulanmasa-da, sertifikat almaga mumkingiligi
yokdy.

TOOA tutus kooperatiwi sertifikatlasdyrmak teklibi bilen Amerikanyf Birlesen Statlaryn we
Yewropanyf organiki sertifikatlasdyrmak boyunga guramalary bilen geplesikleri alyp baryar.
Kooperatiw himikatlarynn ulanylmazlygyna we her bir ekin meydanynyn saglygynn we hilifi
birmenzes standartlaryna eyermeklerine gézeggilik edyar.

Kooperatiwin birndge agzasyna kakao ekin meydanlaryna baryp, olaryn standartlary barada
habar bermek 6wredildi. Kooperatiw sertifikatlagsdyrma Ugin difie bir gatanc¢ puluny téleyardi,
dayhanlaryn resminamalaryny 6zi barlayardy, sorra sertifikatlasdyrmak boyunga edaralaryr
hemmesi Ugin difie bir hasabat duzyardi.

Kooperatiw organiki sertifikatlasdyrmany we adalatly sdwda yorelgelerine layyk
gelyandigini tassyklayan sertifikaty alandan son, dayhanlar 6z onudmleri Ugin has bahbitli
bahalary kesgitlediler. Olara kakaony gaytadan isleyan zawody gurmak Ugin karz berilyar. Tiz
wagtdan olar organiki bananlary we beyleki miweleri yerli we halklara bazarlarynda éran gowy
bahalardan satyp baslayarlar. Olar saherde satmak Ugin, organiki sokolady tayyarlayarlar.

Kooperatiwi doretmek bilen, dayhanlar we olaryrn masgalalary difie bir gowy nyrhlary alman,
eysem 0Oz islerine ofat gozeggilik etmek we gelejek Ugin has kdp mumkingilikleri gazanmak
hukugyna eye boldular.
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Dayhanlaryn meydan mekdepleri

Dayhanlaryri meydan mekdepleri — bu dayhanlara
umumy meselelerin ¢ozgltlerini tapmagy oOwredyan
maksatnamalardyr.

Yorite okadylan kémekgiler bilen dayhanlar 6z
soraglaryny beryarler, synaglary gegiryarler we
owrenyan zatyaryny ara alyp maslahatlasyarlar.

Seyle hem dayhanlaryii meydan mekdepleri
dayhanlara mesele ¢6zmek we guramagylyk
endiklerini, yolbasgylyk hasiyetleri
o6sdirmage kédmek edyarler.
Dayhanlara 6z bilimlerinin  we
endiklerinif gadyryny bilmek
owredilende, olar oba hojalygyny
has durnukly etmekde 6z adaty
usullaryna bil baglayarlar.

Dayhanlar 6z meselelerinin ¢cozgiitlerini hususy
tejribesinden we meydanlaryndan tapyarlar.

Dayhanlaryn meydan mekdepleri
endikleri we ynamy osduryar

Hoa we Khaan Wyetnamyr Dong Phi obasynda yasayarlar. Olaryn yanyoldaslary olara yeri
ekis Ucin tayyarlamaga komek edyarler. Olar mowsumin ahyrynda yetisdiren hasylyny hem
yygnasyarlar. Yylyri galan wagtynda Hoa we Khaan 6z meydanlaryny yekelikde dolandyryarlar,
sebabi olaryn yanyoldaslary obadan uzakda isleyarler. Hoa birnace yylyri dowamynda salynyn
pes hasylyny yygnandygyna lns berende, adamsy ofia kdprak dokiin satyn almagy maslahat
berdi. Yéne Hoa dékiinlere pulunyf yokdugyny bilyardi. Oba hojalygy boyunga gefiesci oba
yasayjylaryna dayhanlaryii meydan mekdepleri barada girriifi berende, Hoa we Khaan ona
girmek kararyna gelyar.

Sapaklara gatnasyp baslanlaryndan, olar bu mekdebifi beyleki mekdeplerden
tapawutlanyandygyny goéryarler. Hoa we Khaan beyleki dayhanlar bilen ekinler, mér-méjekler,
howa we toprak barada girriindes bolyardylar. Olar oba hojalygyn dirli usullaryny synap
goryardiler we haysy usullaryn olara yarap-yaramandygyny kesgitleyardiler.

Hoa saly hasylynyn peselmegininn sebaplerini beyleki dayhanlara hem duisindirmek Ugin,
olaryn hemmesini 6z meydanyna gagyryar.



DAYHANLARYN MEYDAN MEKDEPLERI

Khaan utanjafidy we hi¢c wagt toparyn 6nudnde ¢ykys edip gérmandi. Emma dayhanlaryn
meydan mekdebinde geciren birinji méwsuminden son, ol dogumlanyp, birnace synag
gecirmage synanysyar. Meydanda taze bir usuly ulanyp gérende, Khaan beyleki dayhanlari hem
cagyryardy. Ol name edyandigini we name Ugin edyandigini disundiryardi. Beyleki dayhanlar
ony dinlap, digunmedik zatlaryny sorayardylar, pikirleri we tejribeleri bilen paylasyardylar.

Hoa we Khaan oba hojalygyny alyp barmagyn usuluny tiytgedenlerinde, ony yanyoldaslaryna
hem o6wretmeli boljakdygyna dustnyarler. Hoa: “Menin himiki pestisidleri ulanmayanlygymdan
adamymyn gorkmajakdygyna g6z yetirmelidim” — diyyar. Adamsy 6ye gelende, Hoa oria duirli
mor-mojekleri gorkezmek we olar bilen tebigy usullar arkaly géresmek barada gurrindes
bolmak Ugin, ony meydana alyp baryar. Hoanyn yanyoldasy ol yerde salynyn has képdugini
gorup, ayalynyn payhaslydygyna sibhelenmeyar.
Hoa pestisidlerden tygsytlan puluna masgalasy
Ucin motosikl satyn alanda, adamysy
dayhanlaryni meydan mekdeplerinir
peyda getiryandigine goz yetiryar.

Hazirki wagtda Hoa we Khaan
ahki sebitddki ayal dayhanlary
okadyp basladylar. Khaan: “Menin
pikirimge, biz, ayallar, erkeklerden
ayry topar yaly has gowy (
isleyaris. Bizin geciryan ara alyp y
maslahatlagsmalarymyz hem has
acyk bolyar. Her bir ayalyii meydanda
géren zatlary barada aytmagyna, bu
babatda pikirini beyan etmegine Uns
beryaris. Zyyanly mor-mdjekler, dokunler
we ekinlere ideg etmek baradaky bilim
durmusymyza goézeggiligi 6z elimize almaga
komek etdi. Bu menin arkayyn bolmagyma :
yardam beryar. Bu mana kémek edyan bolsa, onda & & =
hemmelere-de kdmek edyandir” — diyyar.
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