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Zir-zlbi\ler‘}i"
gaytadan isleydn

merkez

Gaty galyndylar koéne-kusul, zir-zibil, taslandy diyp atlandyrylyar. Gaty galyndylar saglyk
kyngylyklarynyri déremegine sebap bolmaly daldir. Olar girdeji we téze onumler Ggin ¢ig mal
cesmeleri bolup biler. Emma gaty galyndylar howpsuz yygnalmasa, yerlikli bélinmese, gaytadan
ulanylmasa ya-da talaba layyk yok edilmese, olar géze yakymsyz, yaramaz ysly ysmege owrllip,
saglyk kyngylyklarynyri déremegine sebap bolyar.

Biz koépleng zatlarymyzy zyhanymyzda, zir-zibillerimizifi aladasyny kimdir biri eder dydyaris.
Koép yagdaylarda beyleki adamlardan galan zatlaryfi hasabyna yasayanlar zir-zibil bilen is
salysmaly bolyarlar. Hut sol garyp adamlar galyndylary yygnayarlar, topar-topar edip bélusdiryarler,
arassalayarlar, ulanmaga yaramlylaryny bolsa ayratyn goyyarlar (serigdelerifi dikeldilmegi). Bu isif
dasky gursawy we bizifi saglygymyzy goramak Ugin éran ahmiyetli we zerurdygyna ahli adamlar
dislinse-de, ony yerine yetiryanlere az hak télenilip, asla sylanylmayarlar. Galyndylar adamlara we
dasky gursawa zyyan yetirmez yaly, biz taslayan zir-zibilimizifi mukdaryny azaltmaly, olary gaytadan
islap, peydaly serigdelere wirmegif usullaryny gézlemeli. Ahli adamlar, esasan hem senagatgylar
we hdkiumet, 6z taglayan galyndylaryna we olaryf yygnanmagyna jogapkar bolmalydyr.
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Esin 0z saglygyny gowulandyryp,
hormata mynasyp bolyar

Esin her gun Indoneziyanynn Bandung saherinini téweregine aylanyp zir-zibil yygnayardy.
Onun dyi uly zir-zibil dokllyan yerlerden dasda yerlesyardi. Sonun Ugin-de, ol hemise agyr
yuklerini uzak aralyga dasamaly bolyardy. Ir bilen alyp-satarlara satmak ugin, Esin zir-zibilleri
saylasdyryp goyyardy. Alyp-satarlaryfi kabirleri bulgurlary, beylekileri — demir bdleklerini,
Ucunjileri bolsa kagyz satyn alyardylar. Emma satyn alynmadyk zatlar Esinifi 6yunin tdwereginde
yygnanyardy. Onufi howlusy hapa we howply zir-zibil dokilyan yere owrildi, emma Esine
galyndylardan dynmak Ggin yer yokdy. Esin kate uzak aylara ¢cekyan yokanclyklar bilen kesellap,
islap bilmeyardi. Wagtal-wagtal ol gyzzyrma zerarly Usitmeden we gyzdyrmadan agyr ejir
cekyardi, sebabi onun howlusyndaky masyn tekerlerinde ayakgylar kopelyardi. Dukanlaryn
onidnde ya-da kécede Esinin zir-zibilleri saylasdyryp, agyr is edyandigine garamazdan, polisiya
ofla azar beryardi.

Esin we zirzibil yygnayanlaryii yene-de birnagesi yygnan
zatlaryny satmak Ugin bir-birlerine koémek
etmek, beyleki vyeiillikleri GOpjun etmek,
tejribelerini we usullaryny paylasmak maksady
bilen merkez doéretmek kararyna gelyarler.
Olar dasgky gursawy we isgilerin hukuklaryny
goramak isleyan yerli edara baryp, serisdeleri
dikeltmegin has doly maksatnamasyny bilelikde
islap tayyarlamak pikirine gelyarler.

1.

T

Dasky gursawy goramak bilen mesgullanyan
guramadaky adamlar saher hakimliginden
serigdeleri dikeltmegifi maksatnamasyny goldamaklaryny, polisiyadan we dukanlaryn
eyelerinden bolsa zir-zibil yygnayanlara onat garamaklaryny hayys edyarler. $aher hakimligi
razylasandan sofi, merkez agylyar. Esin we beylekiler yygnan zir-zibillerini saylasdyryp
bilyardiler. Alyp-satarlary aradan ayryp, saylamak we kabul etmek maksady bilen zir-zibil
merkeze dasamak Ugin her zibilga araba berilyar.

Zir-zibilleri gaytadan isleyan merkez iscileri yiti we has hapa galyndylardan goramak ugin
ellik we adik bilen Upjun edyar. Guramanyn adamlary Esinifi 6fi gyzzyrma bilen kesellandigini
bilenlerinde, ona hassahanada 6zuni bejertmage we derman almaga kémek edyarler. Esin hazir
hem zir-zibil yygnap, erjellik bilen isleyar. Yéne onuri saglyk yagdayy has gowulasyp, onur 6yi indi
zir-zibil dokulyan yere merizemeyar. Polisiya we dukanlaryn eyeleri Esine we beyleki zibilgilere
hormat bilen garayarlar. Olar dogrudan-da hormata mynasypdyrlar, sebabi das-téweregi arassa
saklamaga kémek edyarler. Saherin yasayjylary zir-zibili gaytadan isleyan merkeze we arassa
saherlerine buysanyarlar.



KABIR GALYNDYLAR DARGAMAYAR

Kabir galyndylar dargamayar

Zir-zibil meselesi hemme vyerlerde bardyr, sebabi galyndylaryni kép bdlegini bizifh 6zimiz
onduryaris. Das-tOwerekden gorsimiz yaly, plastmassadan, aynadan we metaldan emele gelen zir-
zibiller dargamayarlar.

Birwagtlar iymit we beyleki harytlar tebigy ya-da kdp ulanylmaga niyetlenen banan yapraklary,
gazet yaly zatlara dolanyardy. Gaplar we beyleki peydaly zatlar toyundan, agagdan we yerden alnan
basga zatlardan yasalyardy. Olar zir-zibil hkmunde taslanylanda, tiz ¢lyrap, topraga sinyardiler.

Hazirki déwurde bolsa senagatyr 6smegi bilen plastmassa, metallar, himikatlar gifiden ulanylyar.
Ulanylandan son, éntmlerif kdpusi zir-zibile éwrulyarler. Cuyselerden, bedrelerden we sumkalardan
baslap ulaga we kompyutere ¢enli 8hli zatlar berk we yenil materiallardan yasalyar. Sol materiallaryr
cuyremegine we dargamagyna uzak wagt gerek bolyar. Harytlaryr gaplara, ¢lyselere we polietilen
paketlere salynmagy olaryni dasalmagyny we satylmagyny yenillesdirse-de, has kdép galyndyny
emele getiryar.

Polietilen paketin “omiir” aylawy

Adamlar ozal zatlary dasamak Ugin kopleng sebetleri
we matadan tikilen sumkalary ulanyardylar. Indi bolsa biz
plastmassa onimlerinift bir gérniisinden yasalan polietilen .
paketleri ulanyarys. Her yylda olaryf millionlargasy 6ndurilip, A \
ulanylandan soni zir-zibile éwrulyar.
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Plastmassany ondiirmek
iicin, nebit arassalanyar
we beyleki himikatlar bilen
garylyar. Plastmassa ¢ig
malyndan kop oniimler, sol
sanda polietilen paketleri
hem ondiirilyar.

Yeriii ya-da ummanyn J =
diiybi burawlanyp, nebit
alynyar.

/

Nebitin arzan we

plastmassanyn
onayly bolany
Polietilen paketler yollarda, meydanlarda, zir-zibil sebépli, polietilen
dokiilydn yerlerde taslanyar. Olar suw akyan yerlerin paketler biitin
we akarlaryn dykylmagyna, haywanlaryin boglup diinydde ulanylyar.
olmegine getiryir. Polietilen paketler yananda, Koplencg olary
zdherli gazlar boliinip ¢cykyar. Olaryn dargamagy iicin birndce minut

nice wagtyn gerek boljakdygyny hic kim bilmeyir. ulanyp, taslayarlar.
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Galyndylaryn yaramaz dolandyrylmagy
we zir-zibillerin garysdyrylmagy

Yasayan yerimiziti das-tdwereginde zir-zibil
yygnananda ya-da taslananda, ol gelsiksiz,
yakymsyz ysly, saglyk tgin zyyanly yere éwrdlyar.
Zir-zibiller yerbe-yer bolinmedik bolsa, olaryn
sany we doredyan kyngylyklary adatdakysyndan
has artyar. Zyyanly zir-zibil, mysal ugin, kdne
batareyler, saglygy goraysyn galyndylary kagyz
we iymit galyndylary bilen garysdyrylsa, ol has
howply we ¢ylsyrymly garynda Owrllyar. Zir-
zibiller talaba layyk yok edilmese, ol saglyk

kyngylyklaryny déredyar. Kibir galyndylary tizeden ulanyp ya-da

o Ut ., P gaytadan isldp bolyar. Zir-zibilin kabir
Usti acyk uysmek zir-zibiller gyzzyrma, denge gorniisleri uzak wagtyi dowamynda

gyzdyrmasy, sary getirme, orgunli garahassalyk ¢igregir. Emma kibir gorniisleri bolsa
yaly keselleri yayradyan alakalaryn, sifieklerin, hic hacan ciiyremeyir!
ayakgylaryn, sacakgylaryn we beyleki mor-

mojeklerin kdpelmegine sebap bolyar.

» Galyndy taslanylyan yerler we zir-zibil Gysmekleri mikroblary déredyarler. Olar sol yerde oynayan
¢agalara, zir-zibillerden ulanmak we satmak Ugin zat saylanyan adamlara yokusyar. Zir-zibildaki
mikroblar icgegme, mergi, gijilewlk, biurmek keseli, kdmelejikler, g6z we deri yokanglyklary yaly
saglyk kyngylyklaryny déredyar.

« Zir-zibiller suw yollaryna we zeykes akabalaryna dykylyp, suw akymyna bdwet bolyarlar. Moér-
mdjeklerifi yayramagyna miumkingilik beryan we yagys yaganda, suw almalaryny déredyan yata
suwlar emele gelyar. Adamyn ya-da haywanlaryn nejasatlaryny alyp gelyan lagym akabalary
suw akyan yaplary we topragy hapalayar.

» Gerekmejek zir-zibillerifi uly ysmekleri cliyrande, olar galyndylar bilen is salysyan ya-da golayda
yasayan adamlara zyyan yetiryarler.

» Zaherli himikatlar zir-zibilden suw gesmelerine we topraga syzyp, uzak yyllaryri dowamynda
adamlary zaherleyarler. Zaherli materially zir-zibil Gysmekleri kate partlayarlar ya-da ot alyarlar.

 Plastmassalar we beyleki zaherli galyndylar agyk yerde ya-da galyndy otlayan enjamlarda
yakylanda, zyyanly himikatlar howa dusyarler, zaherli kil bolsa topragy we suwy hapalayar.
Gysga wagtyn icinde zaherli himikatlar 6yken yokanglyklaryny, Usgulewugi, yirekbulanmany,
gaytarmany we goz yokanglyklaryny déredyar. Has uzak wagtdan olar diiwnuk (rak) we dogabitdi
yetmezgilikleri, dowamly keselleri doredyar. (Galyndylary yakmak barada has kdp bilmek Ggin
423-nji sah. ser.).

Galyndylar zerarly déran kesellerifi bejerilisi barada “Masgala saglygy” atly kitaba ya-da saglygy

goramak barada beyleki umumy kitaplara seredin. Elliklerin, ylze geyilyan maskanyn, &digifn we
yapyk ayakgabyri geyilmegi gaty galyndylar bilen islenende déreyan saglyk kyngylyklarynyr kdpusinir
o6nani alyp bilyar. (Zir-zibil bilen islenende goranmak, 406-njy sah. we Gosundy A ser.).
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Yowar gecirmek we serisdeleri dikeltmek

Yasayan caklerimizifi zyyanly zir-zibillerden arassalanylmagy we olaryf peydaly serisda
owrlilmegi adamlaryni saglygyny, dasky gursawy gowulandyryp, puly tygsytlayar. Mysal Ugin,
Argentinadaky zir-zibil yygnayan topar Buenos-Ayres saherindaki ahli gerekmejek kagyzlar yygnalyp
tazeden islenilse, her yylda ABS-nyn 10 million dollaryny tygsytlap bolyar diyip hasaplayarlar. Bu
pullar saherdaki zir-zibil yygnayanlara télense, her adam ayda 150 amerikan dollaryny gazanardy.

Zir-zibilifi azaldylmagy we onun howpsuz yerde saklanmagy babatdaky jogapkargiligi her adam
we her jemgyyetcilik topary 6z Ustline alyp biler. Jemgyyetcilik toparlary bu isi 6zbasdak etmegi
basarsalar hem, galyndylar syyasy meseledir. Bu meselani ¢ézmek Ugin hokimet, senagat we
jemgyyetcilik toparlary hyzmatdaslyk etmelidir. Hokimet zir-zibilii adamlara we dasky gursawa tasir
etmegini azaldyp, senagat énimlerinifi mumkin boldugyc¢a az galyndyly éndirilmegini talap etmelidir.
Hokimet puly tygsytlamak, is yerlerini déretmek Ugin adamlaryn zir-zibili tdzeden ulanmaklaryny,
ony gaytadan islemeklerini we howpsuz yerlemeklerini Upjin edyan maksatnamalary goldayar we
jemgyyetcilik meseleleri cozmage kémek edyar.

Zir- zibiller meselesini gozmek ug¢in gurnalyan
kopcgllikleyin gezelencgler

Zir-zibilleri yygnamak Ugin gurnalyan kopgulikleyin gezelencler adamlara zir-zibili gérmage we
galyndylar meselesini ¢ozmek babatda pikir alysmaga mimekingilik beryar. Adamlar zir-zibil babatdaky
kyngylyklaryny we has arassa, sagdyn gursaw baradaky umytlaryny beyan edip bilerler. Gezelenjiri
dowamynda we ondan son, topar yasayan ¢aklerini zir-zibilden arassalamak, galyndalary gaytadan
islemek Ugin zerur bolan ilkinji adimlerifi nahili bolmalydygy barada maslahatlasyp biler.

[ Zir-zibilleri yygnamak licin gezelencleri gurnan } \

é Adamlary zir-zibilleri yygnamak ligin gurnalyan gezelenglere gatnagsmaga ¢cagyryn
Zir-zibil dokilyan yerlere gurnalan gezelenclerifi has netijeli bolmagy Ugin, ona dine
gonsulary dal-de, zir-zibil bilen is salysyan we onufi yygnalmagyna, ulag bilen dasalmagyna
we galyndylary dolandyrmaga ygtyyary bar adamlary hem ¢agyryn. Asakdakylary hem bu
ise gekin:

» senagatyn Kici pudaklarynda igleyan iscileri;

« ulanylan zatlary alyan alyp-satarlary we zir-zibili ulagly dasayanlary;

« zir-zibili 6y hojalyklarynyn ya-da sereketlerin hut 6ziinden satyn alyanlary ya-da

yygnayanlary;

» zir-zibil dokulyan yerlerden ya-da kd¢ceden materiallary yygnayan zir-zibilgileri;

« saheri (obany) arassalamaga goldaw berip biljek hokiimet agzalaryny.

Dowamy indiki sahypada...

o /
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[ Zir-zibilleri yygnamak tigin gezelengleri gurnan (dowamy) }

é Gezelengden 61 dususyk gurnan

gowulandyrmak isleyarler.

30 yyl mundan ozal biz
ahli iymitimizi 6ziimiz
osdiirip yetisdirydrdik. Indi
bolsa iymitin kép bolegini
diikanlardan satyn alyarys.

Ahli zat
polietilene
dolanyar. Biz
bolsa ony ké¢d
taslayarys.

e Gezelenjinizi meyilnamalasdyryn

* suwy sowyan yaplara, beyleki suw yollaryna dykylyan zir-zibiller;

we haywanlaryn nejasatlary;
« zaherli galyndylar;
« zir-zibil taglanylyan yerde iymitlenyan haywanlar.

Name yygnamalydygy we gezelenjifi maksatlary barada gurrindes bolmak dgin dususyk
guramak peydalydyr. Her bir adamyn gezelenje nahili maksat bilen ¢ykandygyny bilmek
hem peydalydyr. Kabir adamlar beylekilerifi taglan serisdelerini yygnap, puly we yasayys
serisdelerini Upjun edip bilyar. Beylekiler bolsa dagky gursawyn sagdynlygyny we gozelligini

Indi dhli
ver hapa!

Nira gitjekdinizi kesgitlan we ol yerde gozlejek zatlaryfiyzyn sanawyny diizun:

« yoluni gyralarynda, kdgelerifi gyralarynda we suw akarlarynyr boylarynda adamlaryr

Yerli ilatyfi yasulularyndan 20-30 yyl mundan 6 bu yerlerifi nahili bolandygyny sorafi. Ozal
galyndylar az ya-da koép bolupmy? Zir-zibilleriri diiziimi hazirki wagtdan tapawutlanypmy?
Adamlar ozal zir-zibilden nadip dynyan ekenler? Gezelengde bu barada pikir edin.

~

J




ZIR- ZIBILLER MESELESINI GOZMEK UCIN GURNALYAN GEZELENGLER 393

[ Zir-zibilleri yygnamak tigin gezelengleri gurnan (dowamy) } \

é Gezeleng edin

Yasayys etrabyny diirli yerlerine aylanmak Uicin toparlara béliinifi. Her bir toparyti ayry-ayry
meseleleri gorip biljekdigini goéz 6nunde tutup, siz difie erkeklerden ya-da dine ayallardan,
dine yaslardan ya-da difie ululardan dizilen toparlary doéredip bilersiniz. Siz olaryn ahlisini
bir topara gosup hem bilersiiiz.

Zir-zibillerinn nirede yygnanyandygyny we olardan dynmagyn i yorgunli usullaryny bellan.
Képgllik yerlerinde zir-zibil atylyan gaplar barmy? Adamlar zir-zibili yakyarmy ya-da agyk
yerlere dokyarmi? Olar zir-zibilleri gémmek Ugin ya-da galyndy yakylyan desgalarda yakmak
Ugin dasayarlar? Gaytadan ulanmak we islemek Ugin yygnalyan zatlar barmy (mysal Ggin,
ayna glyseler ya-da gazetler)? Kompaniyalaryn zir-zibilleri name edilyar?

Zir-zibilifi gérnislerinin we yiize ¢gykaran meselelerinizin sanawyny diizer yaly ya-da olaryn
suratyny ceker yaly her toparda bir adamy saylan.

e Adamlaryn dylerindaki zir-zibillere seredin

Onun mukdary nage we gornisi nahili? Gezelengde kabir meyletinlerini dylerine zir-zibilleriri
we serigdelerifi gérnuglerini kesgitlemek Ugin baryn. Zir-zibillerden doly bedrani alyp, yere
dokuan. Zir-zibilleri 5 bdlege balun: I

« iymit galyndylary we beyleki ¢yg ya-da ol
organiki galyndylar;

* plastmassa;

* kagyz;

« demir;

* beyleki galyndylar.

Uysmeklerif haysysy ifi uly we haysysy kici?
Zir-zibiller name edilipdir? Olary zyfimagyn
deregine name etmek bolardy? Oylerden
yygnalan zir-zibillerif bir bolegini topar bilen
ara alyp maslahatlasmak Ugin, alyp gaydyn.
Yéne zir- zibilleri yene-de gaplara salmagy
unutman!

e Goren zatlarynyz barada pikir algyn

Sol guniin dowamynda (ya-da ertesi giin) dwrenen zatlaryflyzy ara alyp maslahatlagsmak
ugin, hemme toparlary gagyryn. Gezelenji dowamynda goren zatlaryny gurriifi bermeklerini
soran. Her bir adamyn &y zir-zibillerinden getiren boleklerini gérkezip, olaryn etrabyn beyleki
yerlerinde hut solar yaly zir-zibilleri gortip-gérmandiklerini soran. Sol zir-zibiller kyngylyk
doredyarmi ya-da gaytadan islenilyarmi? Adamlar zir-zibillerifi yasayys etraplaryndan
akidilmeyandigi zerarly haysy saglyk kyngylyklarynyn déreyandigini ylize gykarypdyrlar?
Masgalalaryn zir-zibilleri dasamak Ugin ulanyan usullarynyr haysysy ifi gowusy diyip soran?

o /
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[ Zir-zibilleri yygnamak tigin gezelengleri gurnan (dowamy) }

é Sebapleri we ylize gykarylan meseleleri anyklan

Sebépleri:

-zir-zibiller kompost
edilmeyér

-zir-zibiller yakylyar
-kép sanly ¢iiyseler we
galayy gaplar

Supermarketlerin
a¢ylmagy bilen dhli
zatlar polietilende
satylyar. Bu hem
sebdplerin sanawyna
gosulmalydyr.

mimkinmi?

e Indiki adimlerinizi meyillesdirin

Zir-zibil gezeleniji

Déredydn
kyncylyklary:
-yakymsyz ys we
tiisse

-zir-zibil
iiysmekleri

» Golayda zir-zibili gaytadan isleyan zawod barmy?

Saglyga yetiryén tésiri:
-lisglilewiik
-demgysmaly ¢cagalar
-hapalanan suw

)

Topardan meselelere garap, olaryn ¢ozgutleri babatda ndme pikir edyandiklerini soran.
Asakda berilyan “adimler” saglyga vyetirilydn zyyany azaltmakdan ya-da meseleden
gutarnykly dynmaga synanysmakdan baslanyp bilner. Seyle soraglary berin:

* Her bir hojalyk dndiiryan zir-zibillerini nahili azaldyp biler?

* Biz adamlary zir-zibili kompostlamaga we bélmage nadip howeslendirip bileris?

« Zir-zibilleri gaytadan ulanmak we yygnamak boyunga isewdrler toparyny déretmek

» Kompostlamak Ugin yer ya-da zir-zibilleri gaytadan islemek merkezi barmy?

« Hokumetin yerli agzalary, yerli yolbasgylar, fabrikler we kompaniyalar zir-zibiller zerarly
yuze ¢ykan meseleleri cozmage jogapkargiligi nadip 6z usttne alyp biler?
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Zir-zibiller nagt pula satyn alynyar

Braziliyadaky Kuritibanyri harabagylyklarynda zir-zibil dékilyan agyk cukurlar képdi. Olar
gemrijilerden yokusyan keselleri yayradyardy. Bu meselani ¢ézmek tcin Kuritibanyn hakimligi
“Zir-zibillerifizi zyfiman, biz ony satyn alyarys” diyen maksatnamany amala asarmaga girisyar.
Hakimlik zir-zibil dokilyan agyk yerleri arassalamagyn naca dusjekdigini hasaplayar. Olar bu
isi etmage dasyndan adam gozleman, bir halta hapanyn bahasyny anyklap, ol puly yasayjylara
hédurledi.

ZIR-ZIBILLERI IYNMAR

Zir-zibillere pul télemek bilen ¢aklenman, hakimlik zir-zibili k&rhananyn yuk ulagynyn
yanyna getirilmegi tgin her bir adamy mugt petek bilen Upjin edyar. Saher merkezinden dasda
yerlesyandikleri sebapli, bu peteklerifi gadyry bilinyardi. Seyle hem yygnalan her bir halta zir-
zibilin puluny jemgyyetcilik baglarynyfh we beyleki taslamalaryfn 6sdurilmegine sarp edildi.
Birwagtlar zir-zibil tysmekleri bolan yerler indi agac¢ ekilen bagy-bossanlyklara éwrdldi.

Taze gocup gelenlere, mayyplara we is gozleyan beyleki adamlara serisdelerin tazeden
dikeldis merkezinde zir-zibili saylamak boyunga howpsuz is yerleri berildi. lymit galyndylary we
bagdaky zir-zibiller kompost hkmunde saherin seyilgahlerinde, ekinlerde we baglarda ulanyldy.
Plastmassa we demir serisdeler yerli senagat karhanalaryna satyldy. Penoplast ownudylyp,
yorganlaryn igine salyndy.

Maksatnama islap baslanyndan birndge yyl sorn, saher taslamany orikisinden hem
kamillesdirdi. Sahere golay dayhan birlesmelerinden adalatly nyrhlardan iymit 6éntmlerini
satyn alyp, adamlara bir halta zir-zibilifi yerine bir torba ter iymit hodurleyarler. Bu dayhanlara
0z 6numlerini satmaga kdmek etdi, harabalyklardaky masgalalaryn iymitini gowulandyrdy we
saheri arassalady.
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Jemgyyetin gaty zir-zibiller boyunca
maksatnamalary

Jemgyyet zir-zibiller zerarly déreyan meselelere aydyri disiinen badyna, Bu adimleri,

. LT . , .. esasan hem

6z mumkingiliklerine we zerurlyklaryna layyk gelyan taslamalary dizup, olary ilkibasda

durmusa ornasdyryp biler. hemme jemgyyet
toparlary

Jemgyyetin gaty zir-zibiller boyunga maksatnamasyna su asakdaky adimlerin
ahlisi giryar (her bir adim barada maglumatlary indiki birnage sahypadan tapyp
bilersiniz):

basaryp bilmez.

 Gaty zir-zibillerifi, esasan hem zaherli dnimlerifi we gaytadan islap
bolmayan énimlerifi mukdaryny azaldyn.

» Ulanmaga has yenil we howpsuz etmek Ugin, zir-zibilleri gérnusi
boyunca bolusdirin.

* lymit we beyleki organiki galyndylary kompost edin.

» Mimkin bolan yagdaylarda, materiallary gaytadan ulanyn.

» Materiallary gaytadan islan, hokimet we senagat Ugin zir-
zibili  gaytadan islemegiin  jemgyyetgilik
maksatnamalaryny dizan.

Adamlaryn
zerurlyklaryna we
basarjanlygyna syn
edip, gysga dowriin
icinde bilelikde
amala asyryp biljek
zatlarynyzdan
baslarn.

* Galyndylary howpsuz yygnan, dasan we
saklan. Bu isi yerine yetiryadn adamlary sylan
we olara adalatly is hakyny tolan.

» Gaytadan ulanyp we islap bolmajak zir-zibillerir
ahlisinden howpsuzlyk ¢éarelerini berjay edip
dynyin.

Galyndylaryn azaldylmagy

Bizin kocelerimizde, o6ylerimizde we etraplarymyzda peyda bolyan galyndylar &énimlerin
industrial derejesinde o6ndulrilmeginden baslanyar. Adat¢ca bu zir-zibiller gaytadan ulanylmajak
we islenilmejek galyndylardyr. Zir-zibil maksatnamalarynyni esasy maksatlarynyn biri adamlara
gerekmejek materiallary az ulanmaga kémek etmekden ybarat.

Zir-zibilii mukdaryny azaltmak tgin:

* kdp sanly zatlara dolanan 6nimleri satyn alman;

* plastmassa we metal bulgurlary dal-de, ayna we kagyz bulgurlary satyn alyn;

* hojalyk sumkalaryfiyzy ya-da sebetlerifizi ulanyp, dikanlardaky polietilen paketlerden yiiz

owrln;

» azyk gaplanmalaryn mukdaryny azaltmak Ugin, birbada iymitifi kép mukdaryny satyn alyp

bilersifiiz.
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Jemgyyetde yerlesdirmek we saglyk kyngylyklaryny
doredyan zir-zibillerii emele gelmeginifi 6nRuni almak
maksady bilen, adamlar dikanlaryi eyeleri we yerli
hokumetifi agzalary bilen hyzmatdaslyk edip bilerler.
Jemgyyetgilik guramalary hokimeti kompaniyalaryn
doredyan galyndylaryna jogapkargiligi 6z Ustlerine
almaklary Ggin kanunlary kabul etmage mejbur edip
bilerler.

Polietilen paketlerin gadagan edilmegi

Alyaskadaky Emmonak obasynyn dasyndaky zir-zibiller taglanylyan yerden polietilen paketler
kopleng yel bilen basga yerlere dusyardi. Gorigsy Galenita obasynda olar agaglara iltesip galyardy
ya-da gorisy Yukon deryasyna alnyp gidilyardi. Kotlikada, deryanyii defiiz bilen birigyén yerinde
gyzylbalyklaryn we diwlenlerifi maslyklary tapylanda, olaryn polietilen paketlerine c¢olasyp
demigendigi malim boldy.

1998-nji yyldan bari 3 oba polietilen paketleri ulanmagy gadagan edeninden son, beyle
hadysalar gaydyp gaytalanmady. Bu Ug¢ obanyfn goreldesine eyerip, Alyaska statynyn
toweregindaki obalaryn 30-sy polietilen paketleri ulanmagy gadagan etdi. Seyle obalaryn sany
gitdigisayy artyar. Séherlerde we obalarda adamlaryn birnage gezek we kop yyllaryri dowamynda
ulanyp bolyan mata sumkalaryny ya-da kagyz paketlerini ulanmaklary goldanylyar.

Alyaskada polietilen zir-zibilii gargysyna alnyp barylyan isifi bir bolegi h6kmiinde dasky
gursawy we Yukon deryasyny gorayan déwlet miidiirligi Tarazyfi taypara
geflesi adamlara polietilen paketlerini basga zatlara
owrup, tdzeden ulanmagy dwretmek
boyunca maksatnamany amala
asyrmaga girisyar.

Hazir adamlar  sumkalary B
zolaklara bolip, olardan arkada
goterilyan sumkalary, kigijek
sumkajyklary, sebetleri we beyleki
peydaly zatlary 6ryarler. Olar ozal
zir-zibil celeklerini cogduryan we
yollary hapalayan zatlary satyp,
pul gazanyarlar.
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Galyndylary bollisdirmek

lymit galyndylarynyn kagyz, ayna ya-da beyleki galyndylar bilen garylmazlygy zatlaryn gaytadan
ulanylmagyny, islenilmegini we yok edilmegini yenillesdiryar. Mundan basga-da, garysdyrylan
galyndylar zerarly ylze ¢ykyp bildyjek saglyk kyngylyklarynyn onini almaga kémek edyar. Zir-
zibilleritt béliinmegi olaryf onat dolandyrylmagy ugrunda edilyan ilkinji &dimdir. Yéne bu &dim zir-
zibil bolinenden son, galyndylary haysydyr bir zat Ugin ikileng ulanmagyn usulynyn bar yagdayynda
meselani ¢ozyar. Zir-zibillerin bolinmegi ulgamyn bir bdlegidir. Bu ulgam gaytadan ulanmagy,
kompostlamagy, yzygider yygnanylmagy, birndgce gezek doly ya-da bdlekleyin ulanylmagy we
howpsuz yerlesdirmegi 6z i¢ine alyandyr.

Galyndylary bolmegin usullary

Saher we oba yerlerinde ondurilen zir-zibillerifi kdp bdlegi organiki ya-da ¢yglydyr (bagyr guran
osumlikleri, yapraklary we iymit taglandylary yaly galyndylary). Organiki galyndylar gliniii yagtysyndan
we suwdan guyreyarler. Janly-jandarlar olary iyyarler (gurguklar, moér-mdjekler, bakteriyalar), olar
wagtyn gegmegi bilen komposta éwrilyar (400-nji sah. ser.).

Zir-zibilin diziminde adatca kagyz, ayna, metal we plastmassa kop bolyar. Bu zir-zibillerinn kdp
bélegi — ulanylan dolag materialy. Hojalyk zir-zibillerinde refik, batareyler, caga podguznikleri, masyn
yagy, kdne pestisidler we yuwujy serisdelerden bosap galan gaplar yaly zaherli zatlar bolyar.

Zir-zibillerin iki gorniise boliinmegi

Gury galyndylar
gaytadan ulanmak
we islemek iicin

boliinyir ya-
da gommaige
akidilyar.

Cyg zir-zibil X
komposta 1
owriilyar.

Cyg NV

-
Cyg zir-zibiller Gury we gaytadan ulanylmaga yaramly Zaherli galyndylar
komposta bolup, birnice gezek ulanylyan yorite arassalayys we
owriilyar. materiallara boliinyar, gaytadan yerlesdiris usullarynda
peydalanylyar, tizeden islenilyar yok edilyar.

ya-da gomiilmige akidilyar. (410-nji sah. ser.)
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Zir-zibilleri bolmage kim jogapkar?

Hojalyklar, kompaniyalar 6z zir-zibillerini we ony yygnayan adamlar zir-zibili bélusdirip bilerler.
Zir-zibilleri gaytadan ulanmak we yerlesdirmek Ugin, ony yygnamak we bdlmek babatda sizin
caklerifizde ulanylyan diizgunlerin nahilidigine garamazdan, bu isi yerine yetiryan adamlaryn gadyry
bilnip, olara adalatly hak télenilmelidir.

Has gymmat bahaly zatlary saylap, satyp we bolunen zir-zibillerin galan bdlegine gaytadan
islenilyan merkeze tabsyryp zir-zibilgi gazang edip biler. Zir-zibil yygnayanlaryn kabiri 8y eyelerine
galyndylary bélyandikleri Ggin biraz pul toleyarler ya-da olardan zir-zibili b6lman yygnandyklary
Ugin biraz pul alyarlar.

Zir-zibiller 6éyde bdllinse, gury materiallar alnyp gidilyanca, yapyk jaylarda gaplarda saklamaly.
Ol ya-da ¢yg zir-zibilli gaplary dasarda goyup, galyndylary hususy bagyfyz tgin komposta dwrip
bolar ya-da olar gonisular bilen kompost tgin yygnalyp bilner (400-403-nji sah. ser.).

Zir-zibillerin taslandy iigsmeklerinde boliinmegi howply we az netijeli bolyar.
Sonui iicin-de, olary 6yde we kiarhanalarda bolmek has amatlydyr.
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Komposty tayyarlamak: organiki galyndylary

dokiine owiirmek

Galyndylaryni kop boéleginifi organiki maddalar bolany Ggin, iymit galyndylaryn
bélinip kompostlanmagy zir-zibillerin azaldylmagyna yardam edyar. Kompostyn
tohuma garylmagy 6ran peydalydyr. Ol hasyly yokarlandyryp, topragy
yokumly maddalar bilen upjiin edyar.

Kompost tayyarlamagyn ifi gowy usuly ulanyp
boljak yerii mogberine baglydyr.
Kompostyri az mukdaryny her bir
hojalykda ya-da karhanada gaplaryn
icindetayyarlapbolar. Kompostyrkép
mukdary ugin uly meydanlar gerekdir.
Munun Ggin zir-zibil Gysmekleri Ggin
kdép yerii bolmagy amatlydyr. Seyle
kompostlama meydanlaryny kici we
uly sdherlerde, dayhan hojalyklarynda

etmek bolar (kompostyn ulanylysy

barada 287-nji sah. ser.).

Tayyar bolan kompostyn ysy yakymly bolyar.
Ol mes tokay topragy yaly yumsak we gara bolyar.

[ Yagys gurguklaryi komegi bilen kompost tayyarlamak } \

Yagys gurcuklary — it gowy tebigy kompost tayyarlayjylaryfi biri.
Kigijek gutudaky sagdyn yer gurcuklary hojalyk galyndylaryny iyip,
olary sizifi bagyfiyz G¢in bay topraga éwuryarler. Zir-zibil ysmeginde
kompost yasar yaly meydanyrnyzyn bolmadyk yagdayynda bir guty
gurcuklar iymit galyndylaryndan sizi kompost bilen tpjun eder.

Agag ya-da plastmassa gutynyza howa, suw we toprak baryp durar
yaly, onun diybuni desisdirin.

Duybi desilen gabyn asagyna ikinji gutyny ya-da mejimani goyun.
Onun igine gurguklaryn tayyarlajak mes topragy yygnanar.

Duybi desikli gutyny ownudylan kagyzdan, samandan we iymit
galyndylaryndan dolduryn. Isleyan bag merkezinden ya-da ekinden
bir susagy dolduryp, yagys gurgugyny alyp, sol guta salyn.

Yygy-yygydan iymit galyndylaryny gosuii we gutyny gcyglykda
saklafn. Asa ¢gyg hem bolmasyn. Gurguklary ginin yagtysyndan
goramak Ugin, gutynyn Ustini yapyn.

Gurguklar guta salnan zatlary iyip, topragy peydaly maddalara
bayadyarlar. Olaryn sany gitdigisayy artar. Kabir gurguklar asaky
guta ya-da mejima gagyp bilerler. Sonda olary yzyna yokarky guta
ya-da bagynyzdaky taze topraga goyberin.
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Kompostlamak we galyndylary gaytadan islemek

Beninin paytagty Porto-Nowoda birwagtlar dért gatly jayyn beyikliginde clyrap yatan zir-zibil
tysmekleri bardy. Bu tysmekler zerarly déran saglyk kyngylyklarynyn sany sanardan kopdi.
Yaramaz ys bu yerde yasamaga héwes doretmeyardi. Sonda kébir adamlar zir-zibilleri peydaly
dokun bolar yaly gaytadan islemek Gcin kompost merkezinin isini baglamak kararyna geldiler.

Olar durmus Upjuncilik guramasynyn maliye komegini bermegi bilen kompostlama we
gaytadan isleyan zawodyn gurlusygy Gcin uly meydan tapyarlar. Fransuz guramasy Porto-Nowa
traktor we iki sany tirkeg beryar. Olar tirkegi demiryol menzilinin we futbol meydangasynyn
yanynda goyup, adamlary 6z zir-zibillerini solaryn icine taslamaga howeslendirdiler. Her giin
agsamara traktor zir-zibillerden doly tirkegleri resirkulyasiya merkezine dasayardy. Ol yerde yas
oglanlar zir-zibili boligdiryardiler. Organiki galyndylar ¢gukura taslanylyp, kompost tayyarlamak
Ugin, olaryn Usti palma yapraklary bilen basyrylyardy. Komposty tayyarlayan “aspezler”
cyglylygy, semalladylysyny barlayardylar we zir-zibillerifi tiz dargayandygyna ynamly bolar
yaly, ony yzygider gyzdyryarlar. 2 aydan kompost ulanylmaga tayyar bolyar. Taslamadaky
kabir yaslar komposty bakja ekini {icin ulanyp basladylar. Birlesen Milletler Guramasyny Osiis
Maksatnamasynyr goldamagy arkaly merkez danelik ekinlerini 0sdurip yetisdirmek Ugin yer we
tohum satyn alyar. Beninifi bu yerinde toprak tapdan diisendi. Yoéne tayyarlanylan komposty
ulanyp, bu yerifi topragynyri hasyllylygyny artdyryp boljakdy. Yas bagbanlar bu yerde taze
yokumly bakja éntimlerini 6sdirip yetisdirmage ukyplydylar. Oba yasayjylary hem 6z hususy
baglaryny dokiinlemek tGgin komposty satyn alyarlar.

Merkezin bakja énimlerinden we kompostdan alyan girdejileri tdze enjamlary satyn almak
Ugin, issiz yaslary zir-zibil saylayan we bagban hokmiinde ise kabul etmage harglanylyar.
Seylelikde, taslama 6z-6ziini serisde bilen Gpjun edip, gerimini yaybarilandyryar.

[ Komposty hayal tayyarlamagyn usuly } \

Kompost tayyarlamagyn bu usuly az yeri, az zahmeti talap edip, takmynyn 6 ayda tayyar
bolyar.

Ini-boyy 60 sm x 60 sm we cunlugy 1 metr bolan cukur gazyn.
Cukuryn icine garylan gury we ¢yg organiki zir-zibilleri dokun.

Organiki materiallaryfi her 20 sm-ni 3 sm toprak bilen ortifi we yzgary saklamak Ugin
sahelge suw guyun (topragy gaty 6l etmezlik wajypdyr).

Yagysdan goramak (icin, cukuryd agzyny yapyf. Bir hepdeden kompost asak ¢okiip
baslamaly. Zir-zibil Gysmegi gyzar, gysylar we asak diser.
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[ Komposty calt tayyarlamagyn usuly }

Sizin agyk uly meydanyriyz bar bolsa, bu usul 1-4 ayda kop komposty tayyarlamaga
mumkingilik beryar.

0 Ini 11 m we boyy 4 m bolan uly meydany
saylap alyn. Meydany gazyklar bilen bellan.
Topragy 30 sm cunlukda depip agdaryn.
Bu yzgaryn we vyagys gurguklarynyn
kompost Uysmegine sifmegine we zir-
zibilin glyremegine yardam berer. Toprak
oran gury bolsa, ony suwaryn.

9 Adam boyuna barabar 2 uzyn tayak tapyn. Olary yumsak topragyn
ortasyna dikligine goyun. Tayaklary gaty ¢un oturtman, sebabi siz olary
son ¢ykarmaly bolarsynyz.

e Duybiinden yokarlygyna 20 sm, sofira ondan
yokardan 5 sm, sofira ondan hem yokardan
2 sm bellik edif. Bellikleri tayagyn yokary ujuna
cenli 7 ya-da 8 gezek gaytalap edin.

° Tayakdaky 20 sm belga cenli iymit we ésimlik galyndylaryny tysurin.
Uysmek yumsadylan meydany doly yapmalydyr. Uysmek has gury
bolsa, ol ¢yg bolyanca suw guyun (yone 6l bolmaly dal).

e Indiki belgd ¢enli (5 sm) malyn dersini goyun. Taze ders has gowy
bolar. Ol yyly bolany sebépli, kompostyn galt dargamagyna komek eder.
Dersin Ustlinden indiki belga ¢enli (2 sm) bir gat toprak guyun. Organiki
maddalar elyeter bolanda, gatlaklary sol tertipde goymagy dowam edin.
Her gatlaga Uysmek ¢yglanyanca suw guyunl. Uzak wagtyn dowamynda
siz 2 m ya-da ondan hem beyik Uysmegi UysUrip bilersifiiz. Onson tutus
Uysmegi toprak bilen 6rtup, ony képrak ¢yglaberir.

2 glinden tayaklary ayryn. Uysmegif icine howa gecer yaly, gifi yslar
emele geler. 3 hepdeden uUysmegi susak bilen garysdyryn. Muny
her hepde gaytalan. Siz ony nacge kop garsaryz, Uysmek sonca-da

tiz gokuser. Uysmek gyzar, gysylar we dargar. 1-4 aydan Gysmek @
garamtyl renikli, styjimtik ysly mes topraga éwrdler. | J
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Kompostyn tayyar bolup-bolmazlygyny nadip bilmeli

Sizif ulanyan usulyfyza garamazdan, zir-zibilifi uly, yaramaz ysly hapa Gysmegine dal-de, onat

komposta owrlilyandigini bilmegin usullary bar.

» Komposta clyremek Ugin iymit galyndylary yaly ¢yg zir-zibilleri we saman, gury yapraklar,
gabyk ya-da owradylan kagyz yaly gury zir-zibiller gerek bolyar. Zir-zibil Gysmegi gyzyp, topraga
owrllmegin deregine gliyreyan iymit Gysmegi bolup galsa, has gury gonur 6stimlik materialynyn
zerur bolmagy mumkindir.

+ Uysmek yaramaz ysly we gokmeyan bolsa, ol kdp howa matagdir. Uysmegi pil bilen garysdyryri
ya-da onda yslary edin.

» Uysmek gyzmayan bolsa, bu suwui asa kép ya-da az
bolmagy zerarly bolup biler. Uysmegi pil bilen garysdyryn.
Uysmek kdprak bolsa, suw gosuf. Ol has ¢ygly bolsa, suwy
azrak guyuri. Yylylygy saklamak (gin (iysmegifi Gstiini gara
plastmassa listi bilen yapyn.

» Kompostda garynjalar bar bolsa, suw guyun.

« Uysmek sifiekleri éziine gekse, onun Ustiini topragyn galyn
gaty bilen Srtid. Kompost emele gelende, zir-
Birndge wagtdan kompost siyjimtik ysly gara topraga zibiller ¢iiyrép, igsmek gyzyar.

owrulmelidir.

Kompostyn diuziiminde nameler bolmaly dal

Komposty nameden tayyarlap bolyandygy ya-da bolmayandygy barada durli
adamlaryn durli pikirleri bar. Mysal gin, kabir adamlar komposta etin
ya-da kagyzyn galyndylaryny gosmayarlar. Atlaryn we iri sahly
mallaryn dersinifi onat bolyandygy, emma itlerin we pisiklerin
nejasatlarynyn yaramaz bolyandygy babatda kop adamlar
ylalagyarlar.

Uly sahalar ya-da 6ran galyn yapraklar has hayal
cuyreyar. Kagyz ya-da karton gosulan bolsa, olaryn
ansat dargamagy Ugin, olary owratmaly we ¢yglamaly. Et,
sunk we yagly ashana galyndylary zyyanly moér-méjekleri
ozlerine gekip, 6ran hayal dargayarlar. Kabir zatlar, mysal
Ugin, plastmassa, demir, ayna we beyleki ¢clyremeyan zatlar
kompost Ugin yaramsyz bolyar. Adamlary z&herlap bilayjek
osumlikler ya-da adaty cakjagunduz, ewkalipt yaly beyleki
o6sumlikler onat dokin bermeyarler.

Su zatlary komposta gosmai.
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Gaytadan ulanyp bolyan zatlaryn baryny ulanyn

Bir adamyn zir-zibilleri basga bir adam Ugin peydaly bolup biler. Diinyadaki adamlaryn ahlisi diyen
yaly puly tygsytlayarlar we gerekmejek zatlaryny tazeden ulanmagyn howpsuz usullaryny oylap
tapyp, dasky gursawy gorayarlar.

Tekerlerden tomus sypbyklaryny, bedreleri
we guldanlary yasap bolyar.

Konserw bankalardan c¢yradanlary, guldanlary
we semdanlary yasap bolyar.

Azyk o6nUmlerinden bosan mumlanan gaplardan
hojalyk sumkalaryny yasap bolyar.

Kokosyn gabygyndan kaseleri, carsaklary
we ¢cemceleri yasap bolyar.

Banan agajynyn yapraklaryndan tarelkalary
we gaskalary yasap bolyar.

Metal galyndylaryndan pecleri, gyradanlary we saz
gurallary yasap bolyar.

Kagyzy yyrtysdyryp, 6yun izolyasiyasynda ulanyp bolar ya-da
yylytmak tgin ot yakylanda ulanyp bolar.

Yonusgalary kompostlamada, gury hajathanalarda ulanyp bolar. Seyle hem dékiinli we beyleki
gury organiki maddaly garynda garylyp, yangy¢ hékmunde ulanyp bolar.

Gaytadan ulanmak zir-zibili serigdelere owuryar

Kdne, ulanylmayan zatlary material hokminde ulanyp, zir-zibili gaytadan islemek arkaly taze,
peydaly onimleri yasap bolyar. Kabir materillary (mysal Ugin, metallar we kauguk) difie fabriklerde
gaytadan iglap bolyar. Kagyz we ayna yaly beyleki materiallar az
enjamlary we yeri talap edensonlar, olary ki¢i ussahanalarda ya-da \ \
adamlaryn Oylerinde gaytadan islap bolyar.

Gaytadan islemek galyndylary azaltmagyn esasy usulydyr.
Galyndylaryii  gaytadan islenilmegi  hokimetin  hem ]
senagatyni goldawyna mata¢ bolgy yaly, tutus jemgyyetin Ji
we her adamyn jogapkargiligine hem métécdir. Gaytadan ||| =
islenilen onimler Ggin bazar bolmasa ya-da onimlerii ‘
gaytadan islenilmegi howpsuz bolmasa, olaryn gaytadan s Cﬁ

islenilmegini diiybiinden amala asyryp bolmaz. 6 blokdan ybarat aljumini§

Galyndylar tédze onUmleri yasamak dUgin gaytadan gaplaryn gaytadan islenilmegi

islenilende, olaryri mukdary azalyar, seyle hem oniimgilikde telewizoryi 18 sagadyn

lanylyan energiya t tlanylyar. Mysal Ugin taze dowamynda isldp durmagy i¢in
ulanyly aly ygsytianylyar. y ¢ energiyany tygsytlayar.
kagyzyn cykarylmagyna garanynda, kagyzyn gaytadan

islenilmegi energiyany % esse az sarp edyar. Polady magdandan dél-de metal galyndylaryndan
ondurmeklik-de energiyany ep-esli tygsytlayar. Alyumininifi galyndylardan yasalmagy onun
glinozyom (alyumin okisi) magdanyndan yasalmagyndan energiyanyr az mukdaryny sarp edyar.
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Gaytadan islemek:

» dasky gursawymyzy hapalayan gaty galyndylaryfi mukdaryny azaldyar;

« gaty galyndylaryn yerlesdiriimek zerurlygyny azaldyar;

« yeri we puly tygsytlayar;

« serigdeler birndce gezek ulanylanda, tebigy baylyklary tygsytlayar;

« yerli we milli hojalyklara kémek edyar, sebabi ¢ig maly az mukdarda satyn almaly bolyar;
« taze is yerleri bilen Upjun edyar.

Haysy materiallary gaytadan islap bolyar

Gaytadan iglenilyan materiallar zir-zibilleri gaytadan igleyan yerli senagata bagly bolyar.

Ayna c¢ageden, nahar sodasynyn kiliinden we hekden yasalyar. Ulanylandan son, ol pytrayar,
yone oOndirilen materiallaryna bdélinmeyar. Aynany gaytadan islemek Ugin ony renkine goéra
saylasdyryarlar, yorite suwuklyklarda eredip, olardan téze glyseleri yasayarlar. Aynanyn belli bir
mukdary yol we jay gurlusygynda ulanylyan materiallar Gigin gaytadan islenilyar.

Alyuminiy yerden gazylyp alynyan, glinozyom diyip atlandyrylyan alyuminiy magdanyndan
islenilip cykarylyar. Ol gaytadan iglenilende magdana dal-de, ayna menzes materiala dwrulyar.
Alyuminiy eredilip, tdze gaplara we beyleki zatlara dwrUlip, gaytadan islenilyar.

Galayy bilen polatdan yasalan zatlaryf, mysal Ugin gorba guyulyan gaplar we ir-iymis Ggin
niyetlenen gaplaryfi dasy ortlilyar. Gaytadan islenilende galayy polatdan bdlinip ayrylyar. Sorira
olary yuwup, taze gaplary ya-da beyleki énimleri 6nduryarler.

Kauguk agajyn we nebitifi tebigy gara sepbiginden tayyarlanyar. Kauguk eredilip ya-da owradylyp,
gaytadan iglenilenden son taze zatlara éwrilyar.

Kagyz agagdan, pagtadan we beyleki berk sityumli &simliklerden tayyarlanylyar. Kagyz
gaytadan kagyza islenilip bolyan az sanly materiallaryri biridir. Kagyz senagat zawodlarynda
gaytadan islenilyar. Oy we satuw (igin niyetlenen owadan kagyz éniimlerini yasamak tigin, kagyzy el
bilen hem gaytadan islap bolyar.

Kompyuterler, batareyler, elektron enjamlary, boyaglar, eredijiler, pestisidler we olary saklamak
Ugin ulanylyan gaplar yaly zédherli maddaly 6niimleri gaytadan isleyan isgilerifi zaherlenmezligi tgin,
olar babatda seresaplyk careleri gorilmelidir (410-411-nji we 459-462-nji sah. ser.). Bu énimlerin
kabirini hi¢ hili gaytadan islap bolmaz, sonun Ugin ifi gowusy olary az 6ndirmekdir.

Plastmassanyn gaytadan islenilmegi bilen bagly kyngylyklar

Plastmassa gaytadan islenilende, onun hili yaramazlasyar. Plastmas

cuyse beyleki bir plastmas ¢liysa gaytadan islenilman, has pes hilli bir zada

@ owrllyar. Plastmassany difie birnace gezek gaytadan isléap bolyandyr. Sorira
ony asla ulanyp bolmayar.

g Plastmassyn kabir gornusleri gaytadan islenilende zaherli gazlar bolinip

¢ykyar (409-423-nji sah. ser.) Bu bolsa isciler we tutus jemgyyet lgcin 6ran

zyyanlydyr. Netijede, gaytadan islenilmage niyetlenen plastmassanyn kop
mukdary zir-zibil taglanyan yerlere dugyar.
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Zir-zibili yygnamak, saklamak we dagsamak

Sizifl yasayan yerinizde galyndylary yygnayan adamlar bolmasa, siz bu isi hokimetin yerli
agzasynyn we kompaniyanyn kémegi bilen gurnap bilersiniz. Isi meyillesdirenifiizde nameleri yygnap
boljakdygyny, yygnalan zir-zibili gaytadan islap, dndurilen dniimleri kompaniyalara satyp boljakdygyny,
onun gaytadan islemek maksatnamalary tarapyndan kabul edilip-edilmejekdigini géz 6fitinde tuturi.
Zir-zibillerin uzak aralyga dasalmazlygy gowudyr.

Emma jemgyyetcilik toparlarynyn képusi galyndylary yerli mdc¢berde gaytadan islap bilmeyar.
Seyle yagdaylarda meselani ¢dzmegin basga yollaryny tapmaly.

Zir-zibilleri tayyarlamagyn usullary

Zir-zibili yygnamak, dasamak we saklamak sizin yerifize, isi yerine yetirjeklere, galyndylary satyn
aljaklara we olaryn nama ulanyljak bolyandygyna baglydyr.

Yaramaz yslaryi we mikroblaryfi yayramagynyfi &fidini almak (igin, materiallary yygnamaly,
guratmaly, gysmalyya-datalabalayykyerlesdirmeli. Seyle etsefiiz, olarazyereyelap, betbagtcylyklaryn
yuze ¢gykmagyny azaldar.

Kompyuterlerde, radiolarda, we telewizorlarda gaytadan ulanyp boljak bdlekler képdir. Emma
olaryn kop bolegi zaherlidir. Seyle galyndylary gaytadan islemek Ugin, olar bilen islemegin usullaryny
owrenip, howpsuzlyk carelerini, yelejiredis ulgamyny we gaplary ulanmalydyr (ser. Gosundy A).
Zaherli materiallaryf ahlisini yorite arassalamak zerurdyr (410-411-nji sah. ser.).

Zir-zibil yygnayanlaryn saglygy we howpsuzlygy

Zir-zibil yygnayanlaryn saglygy zir-zibil zerarly howp astynda bolyandyr. Sonun ti¢in-de, olar dérap
bilayjek saglyk kyngylyklarynyr 6nuni almak barada we seyle kyngylyklaryn ylze ¢ykan yagdayynda
nird yuz tutup boljakdygy barada bilmekleri hékmandyr.

Zir-zibil yygnayan adamlar sereketler ya-da kici kdrhanalary doéretseler, serigdeleri birlesdirmek,
okuwlary gurnamak we hokimetifi ya-da uly kompaniyalaryn goldawyny gazanmak arisat bolar. Olar
isi mumkin boldugyndan howpsuz etmek Ugin enjamlary satyn almaga kdmek edip biler.

Zir-zibil
dasamak iicin

Yiize tutulyan
gorag maskasy
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Jemgyyetde serisdeleri tazeden dikeltmek
merkezinin islap baslamagy

Serisdeleri tdzeden dikeltmek merkezi — bu kdp gezek ulanylyan
materiallary satmak ya-da gaytadan ulanmak Ugin galyndylar
yygnalyan yer. Bu yerde kompost we bag-bakja déretmek boyuncga
jemgyyetcilik tasamasyny baslap bolyar, kdéne materiallardan
taze onuimler onddrilyar. Mundan basga-da bu yerde egin-esik,
tutular, enjamlar, mebel, kéwis, ayna ¢lyseler, kiyzeler, gap-
gaglar, gurlusyk materiallary yaly zatlary alys-calys edip |
bolyar.

Bu kdne-kiigiilin
arasynda gereklisi hem
bar..., yone men ony
néhili ulanmalydygyny
bilmeydrin!

o
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Adamlar agzybir isldap, yasayan yerlerini owadan yere owiiryarler.
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Serigdeleri dikeldyan merkezler

Filippinlerdaki yerli hokiimet guramalary we Ene Topragy Goramak atly gurama yerli
ilatyn kabir toparlaryna serisdeleri tdzeden dikeldyan merkezleri déretmage kémek etdiler.
Bu merkezler tutus yurtdaky gaty galyndylar maksatnamalaryny héweslendirip, galyndylary
dolandyrmak ulgamyny duypgoter 6zgertmage yardam etdi.

Hojalyklar 6z zir-zibillerini ayry-ayry boleklere bolmage, gaytadan ulanyljak we isleniljek
materiallary arassalamaga hoéweslendirilyardi. Kabir jemgyyetcilik toparlary yakymsyz yslary
azaltmak Ucin, adamlara zir-zibilleri dyun dasynda goymagy gadagan edyan kanuny kabul etdi.

Adamlar organiki galyndylary yapyk gaplarda oyun iginde saklayarlar ya-da kompost
tayyarlamak Gg¢in goyulyan képculik zir-zibil bedrelerine atyarlar. Serisdeleri dikeltmek merkezir
iscileri her glin 3 tekerli arabalarda aylanyp, organiki galyndylary, gaytadan isleniljek zatlary
we zaya galyndylary yygnayarlar. Kate serisdeleri dikeltmek isini yerine yetiryandikleri Ggin,
adamlara pul télenyar. Serisdeleri tdzeden dikeltmek merkezine getirilen ahli galyndylar esasan-
da iki bélekden ybarat:

* Ekologik bag. Bu yerde organiki maddalar komposta éwrtilip, gok dntimleri yetisdirmek tgin
ulanylyar. Sofira bu gék onumler yerli ilata satylyar.

* Eko-bassyrma ya-da ammar — gaytadan ulanyp boljak galyndylaryn saklanylyan yeri. Bu
gaty galyndylary sorra kdne-sana alyan diikanlara, gaytadan isleyan kompaniyalara ya-da
fabriklere satyarlar.

Merkezlerini kabiri adamlary is bilen Upjin edyar. Olar kéne karton gutulardan tdze énimleri
yasayarlar. Miwe siresinden bosan gutular yemserdilip, bir-birine tikilyar-de, zat dasamak Ugin
sumka edilyar. Ayna cuyseler icgi Gg¢in ulanylyan bulgurlara éwrulyar.

Kone gazetler ownudylyp we dokalyp olardan sebetler we sumkalar
yasalyar. Gaty we berk bolar yaly, olary anyrsy gorinyan yelim
ya-da sepbik bilen ortilyar. Yasalan téze oOnimleri
satyp, alnan girdejiden isgilere hak tdlenilyar, edilen
cykdajylaryn éwezi doldurylyar.

Seyle merkezler ilatly yerdaki zir-
zibilin  mukdaryny azaltdylar. Adamlar
indi yaramaz ysly zirzibil Gysmeklerin
yanynda yasamayarlar. Olar  indi
serisdelerin gaytadan ulanylmagyndan
we islenilmeginden gosmaga girdeji
alyarlar. lymit galyndylaryndan yasalan
kompost dokunini ulanyp, has kdép gok
onumleri 6sdurip yetisdiryarler.
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Zir-zibillerden howpsuz dynmak

Gaytadan ulanyp, islenip ya-da kompost yasamak Ugin ulanyp bolmajak zatlaryf ahlisi howpsuz
usulda yok edilmelidir.

Kéabir adamlar zir-zibilleri otlamagy has gowy usul hasaplayarlar. Beylekiler zir-zibillerif yanyp
tisselaninden, olaryri gémlenini gowy goéryarler. Hakykatda bolsa bu iki usulyfi hem kemgilikleri bar.

Kagyzyn we kartonyn gaytadan ulanylyp, islenilip ya-da komposta garyp bolmajak yerlerinde,
olary jayy yylytmak we nahar tayyarlamak t¢in odun hékmiinde ulanyp bolar. Emma plastmassanyni
we kaugugyn azajyk mukdarda otlanylmagy hem saglyk bilen bagly kyngylyklary déredyandir (16-njy
baba ser.), sebabi olar dioksinler, furanlar we PHD (polihlorirlenen definiller) yaly zaherli himikatlary
béllp gykaryarlar.

Hi¢ bir usulda islenilip bolmayan galyndylary kicirdk cukurlarda we zir-zibil dékulyan yerlerde
gbémup bolar. Az mukdardaky galyndylary gémmek Ug¢in suw cesmelerinden dasrakda ¢ukur gazyn.
Onun igine zir-zibillerinizi taglap, Gstiini gum bilen gémun. Zyyanly himikatly zir-zibiller gémlende,
olar cukuryn duybunden syzyp, yerasty suwlary hapalap bilerler. Zaherli zir-zibillerden howpsuz
dynmagyn hi¢ bir usuly bolmasa (mysal Ugin, ony ondirija tabsyryp ya-da zaherli dal zada islap
bolmasa), ony ydrite zir-zibil dokilyan howpsuz yerlere taslan.

Men éyiimi arassa saklamak we ony
alakalardan goramak iigin, kone-
sanalarymy otlayaryn.

Alakalar-da,
tiisse-de erbet.
Gowusy yasayan
yerinizde hapany
kén doretmejek

bolur.

Menin pikirimge,
plastmassanyn
tiissesi
alakalardan has
erbet!

409
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Zaherli taglandylar

Zaherli taglandylar — bu diziiminde zaherli himikatlar bolan taslandylar. Olar dasky gursawa we
saglygymyza uly zyyan yetiryarler. (Zaherlerifi zyyany barada 16-njy baba ser.).

Zaherli tagslandylaryf zyyanynyn 6nuni almagyn i gowy usuly — onuft emele gelmeginifi 6Auni
almakdan ybarat. Hokiimet zaherli 5numleri we olaryn éndirilmegini gadagan etmelidir. Jemgyyetgilik

toparlary hojalykda, kardesler arkalasygy bolsa senagatda zaherli

onlmlere derek haysydyr bir

howpsuz maddalaryf ulanylmagyny 6fie surtp bilerler. Zaherli maddalary yygnayan merkezlerif

déredilmegi sol maddalaryn topragy we suw uUpjungilik ulgamyny
hapalamaga yol bermez.

(Oyde ulanylyan zaherlerii deregine has howpsuz zatlaryrn
ulanylmagy. Zaherler barada ginigleyin maglumat almak Ugin 14-nji,
16-njy we 20-nji baplara ser.).

Zaherli serigdeleri saklamak we olardan
howpsuz usul arkaly dynmak

Zaherli taslandylardan howpsuz dynmak gylsyrymly we gymmat
bolup biler. Hokiimet zaherleri ulanmagyn, saklamagyn we olardan

dynmagyn esasy dizgunlerini girizse, gowy bolar. Olar zaherli |

taslandylaryin gaytadan isleniimegini we howpsuz ulanylmagy
boyunga jemgyyetii agzalaryny okatmagy we tarleri 6z igine
almalydyr. Zaherli taslandylar ulanylanda, su amaly dizglnlere
eyermeli:

» Zaherli 6ndmleri iymitden we suwdan dasda, ¢agalara elyeter
bolmadyk yerlerde saklar.

e Zaherli onumleri ilkibagdaky gaplarynda saklan we
etiketkalaryny ayyrman. Bu gaplaryn gaytadan suw we iymit
Gcin ulanylmazlygyna kémek eder.

» Zaherli galyndylary beyleki hojalyk zir-zibillerinden ayry saklan.

« Zaherli galyndylary yakmari! Ot himikatlary kil we tiisse arkaly
yayradyp, kate has howply himikatlary déredyar.

» Zaherli materiallary yuwundy c¢ukurlaryna, hajathanalara,
yaplara, drenaz kanallaryna, suw akyan yaplara ya-da jayyn
binyadynyn diyblne taslaman.

/

Zaherli materiallardan

bosan uly gaplary
dowiisdirseniz, olar beyleki
oniimler iicin, esasan
hem iymit we suw iicin
ulanylmaz.

Oz yasayan céklerifizdéki zéherli taglandylardan dynmagyn in ofiat usullary barada saglygy
goraysyn we serisdeleri tazeden dikeltmek merkezlerinin agzalary bilen maslahatlagyn.
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Adaty zaheri yok etmeklik

Adaty hojalyk onimleri seresaplyk bilen iglenilmese we howpsuz yok edilmese, zyyanly
galyndylary déredyarler.

Renkler we olardan bosan gaplar. Igi refikli gaplaryn agzyny berk yapyp, salkyn yerde saklar.
Gabyn igindaki renk gutarandan son, bosan gaby yemserdip, kagyza dolan-da, polietilen pakete
salyp, zir-zibil dokulyan yerde gdmun. Lateksli refkler beylekilere garanyfda, ongakly zaherli dal.
Emma ol hem beyleki refikler yaly yok edilmelidir.

Eredijiler (yag ayyryan serisdeler, skipidar, eredijiler). Eredijiler 6z-6ztinden ot almaz yaly, olar
yapyk gaplarda salkyn yerde saklanylyar. Erediji gutarandan son onufi gaby gaytadan ulanylmaz
yaly, ony desim-desim etmeli. Gaplary yemserdip, gazete dolafi-da, polietilen pakete salyp, zir-zibil
dokilyan yerlerde gémun ya-da yapyk gaplara salyn.

Ulanylan motor yaglary. Nebiti hic hacan yere ya-da suw akyan yaplara dokman. Ony yapyk
gaplarda saklan. Ulanylan motor yagy, kate ulaglara hyzmat edyan karhanalar tarapyndan islenilip
biler. Ulanylan motor yagyny gurlusykdaky agag¢ sutunler ¢liyremez yaly, agaclaryn dasyny ortmek
we kabir peclerde yakmak Ugin ulanylyp bilner.

Batareyler. Kabir yerlerde batareyler gaytadan islenilip bilyarler. Emma batareylerifi el bilen

gaytadan islenilmegi howpludyr. Bu isi yorite okuw we gorag enjamlary bolmasa, yerine yetirmeli
daldir.

Pestisidler. Pestisidlerden bosan gaplar gaytadan ulanylmaz yaly, olary desif ya-da déwusdirir.
Olary zir-zibil taslanylyan yerlerde gomin. Oba hojalygynda ya-da 6yde azrak pestisid ulanmak
barada bilmek isleseniiz, 15-nji baba seredin.

Saglygy goraysyn galyndylary. Bulara ganly hasalar, hapa sanjym ififieleri we beyleki gurallar,
zaya bolan dermanlar we s.m. zatlar degislidir. (Saglygy gorayys galyndylary bilen is salysmak,
saklamak we olary azaltmak barada 19-njy baba ser.)
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J YAG AYYRYAN
SERISDE

Bu adaty oniimler seresaplyk bilen islenilmese,
zyyanly galyndylary boliip cykaryarlar.

411



412

GATY GALYNDYLARY PEYDALY SERISDELERE OWURMEK

Zir-zibili arassagylyk ¢cukurlarynda gommek

Zir-zibiller arassagylyk ¢ukurlarynda gémmek Ggin dlybi gorag ortiikli gukurlar ulanylyar. Seyle
cukurlarda zir-zibiller gat-gat edilip, has gatamagy Ugin Ustiinden basylyar-da, sorra Usti gomulyar.
Galyndylary arassacgylyk cukurlarynda gémmek yygnalan zibillerin zyyanyny azaltmaga yardam
berip, agyk zir-zibil dékulyan yerlerden has howpsuz bolyar. Emma hatda i ygtybarly arassagylyk
gukurlary hem zir-zibilden dolanyndan birnage yyl son, diyblinden zyyanly galyndylary topraga
we suwa syzdyrmagy ahmal. Galyndylar meselesini ¢ézmek Ugin, biz ilkibagdan galyndylary azrak
doretjek bolmaly.

Acyk zir-zibil dokulyan yerleri arassacylyk cukurlaryna dwrip bolar. Adamlar zibil gémmek ugin
téze cukur gazyp we kone yerini arassalap, zibili tdze yere dagap biler. Zir-zibilifi arassa gdmulmegi
dgin:

« olar adamlaryn yasayan yerlerinden dasda bolmaly;

« keselleri yayradyan moér-mojeklerifi we beyleki haywanlaryn képelmezligi Ggin, agzy yapyk

bolmaly;

« yerasty suwlaryn himiki maddalar we mikroblar bilen hapalanmagynyn 6fini almak Ggin, diybi
palgyk ya-da plastik bilen tekizlenen bolmaly.

Zir-zibiller gdmulyan yerlerifi gurlusygy we dolandyrylmagy uly zahmeti talap edyanligi sebapli,
bu is kdpleng jemgyyetgilik toparlary, hokiimetin yerli agzalary we kompaniyalar yaly edaralar bilen
yerine yetirilmelidir.

Zibillerin gémilmegine ofat gozeggilik edilse, tutus jemgyyetin saglygyny gorap bolar. Onat
dolandyrys ulgamy 6z i¢ine sulary alyar: zir-zibili gdmyan iscileri okatmak we goldamak, serisdeleri
tédzeden dikeldis merkezleri bilen hyzmatdaslyk etmek, zaherli galyndylary yygnamak we hokimetin
yerli agzalarynyn goldawyny kabul etmek.

Zir-zibili gommek ugin yer saylamak

Zir-zibilleri gdmmek Ugin, ilki bilen yer saylamalydyr. Kép yerlerde hdkimet arssagylyk gukurlaryny
gurmazdan 6n sol yerin ahli talaplara layyk gelyandigini tassyklamak Ggin baha berilmegini talap
edyar. Bu topragyn we gayalaryn, ol yerlerde dsyan dsimliklerin gornislerini we suw gesmelerinden
we jaylardan uzak bolmagyna dwrenmegi ariladyar:

* kenaryaka suwlaryndan 150 metr;

« akalar, howdanlar ya-da batgalyklar yaly styji suwlary cesmelerden 250 metr;

« goralyan tokaylardan 250 metr;

* yasayys jaylaryndan, guyulardan ya-da beyleki agyz suw ¢cesmelerinden 500 metr;
« yer titremeler zolagyndan 500 metr.

Cukuryn diybi in yokary gatlakdaky yerasty suwlaryfi derejesinden azyndan 2 metr yokarda
bolmaly.
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Zir-zibil gomulyan ¢ukurlary gazmak

Zir-zibil gdmulyan cukurlaryn ululygy onun icine taslanjak galyndylaryr mukdaryna bagly bolyar.
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Cukurlar opurylmaz yaly, olaryfi diiybi yokarsyndan has dar bolmaly. Seyle galyp galyndylaryn
dykyzlanmagyna kémek edyar, sebabi yokardaky agram asakdaka goéra has artyk bolyar.

Zir-zibil taglanyan yerdaki derwezaninn yanynda is wagtyny gbérkezyan yazgynyn asylmagy zir-
zibilih hagan we nahili taglanandygyny bellemage kémek edyar.

Zir-zibilleri onat yygnayan we saklayan arassacylyk cukurlary

Cage, toprak ya- Usti Isciler iicin
da suw cesmesi ortiilen gorag geyimler
yaly yangyn kompost we gurallar
sondiirmek iicin iiysmekleri saklanylyan
serisdeler kiime
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Garyndylar
islenilenden
sofl, yjuwunmak
iicin suw
cesmesi we
hajathana

Zir-zibil
gomiilyan yerin
das-toweregine
aylanan hayat

Gazlar
cykar yaly
yelejiredis
turba

Cukurlary berkitmek

Yerasty suwlary goramak (gin, zir-zibil
tagslanylyan c¢ukury duybuni berkitmelidir.
Ony palgyk, cagyl we toprak gatlary bilen onat
berkidip bolar. Gaty toyunly toprak zir-zibiller
gomudljek gukuryn gurlusygyny yenillesdiryar.

Gaytadan
islemek
iicin zir-zibil
. gaplary

Cukuryn gyralary
opurylmaz yaly
vapgytlayyn
gurlan diwarlar

Icki berkitme iic
gatdan ybarat:

Esasy gat - dykyzlanan
toprak (1 metr galynlykda)
Ortaky gat — 1 metr
galynlykda cagyl

Asaky gat - azyndan 1 metr
galynlykda dykyzlanan
paleyk

Serigdelerin elyeter bolan yagdayynda gukuryn diybini plastik we galyri matadan edilen gorag
bilen 6rtmeklik has gowy goragy Upjun eder. Cukurdaky suwuklygy ayyrmak dgin, turbalary we

sorujylar ulgamyny gurup bolar.
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Zir-zibiller gomiilyan cukurlaryn dolmagy

Zir-zibil gémdlyan cukurlaryn dolmagy galyndylaryri mukdaryna, adamlaryn yerine yetiryan isine
sarp edyan wagtyna we yerli howa sertlerine baglydyr.

Kop yagyn yagyan we galyndylary 6éran az bolan yerlerde siz her hepdede ya-da her ayda palgyk
we ¢agyl bilen tekizlenen (zir-zibilleri gdmmek Ugin gerek bolan gatlakdan yukarak gatlar bilen) téaze
cukury gazyp bilersifiz. Zibilleri dasamaga, cukuryn dolmagyna, zibillerifi dykyzlanmagyna we
onun gum bilen 6rtilmegine jogapkargiligi kimdir biri 6z Gstine almaly. Zibillerifi gdmulmegi yagyn
suwlarynyn ¢ukurlarda yygnanmagyna yol bermeyar.

Zir-zibilleri k6p bolan yerler Ugin ifi afisady uly cukuryi gazylmagydyr. Isciler zibillerifi gelsine
g6ra, olary gukurlara gémyarler. Her gezek Usttine zibiller gosulanda gatlak emele geler yaly, onun
ustiinden basylyar. Sofira uly yapraklar we bir gat toprak, kil we ¢age bilen ortllyar. Seyle edilmegi
yakymsyz yslaryrni déremegine yol bermez we moér-mojekleriii kdpelmegine pasgel berer. Cukuryn
ustinden uly Ggek gurulsa, yagys gecmez.

Zir-zibiller gomiulyan yerlerin yapylmagy

Cukur dolandan son, onuni Usti azyndan 20 sm galynlykda gum bilen értilmelidir. Onun ustiinde
gll we ot ekip bolar, emma gok éniimler we miweli agaglar yaly iymit Ggin ulanyljak ekinleri ekmeli dal.
Zibillerini gémlen yeri 6sumlikler bilen doly értlilmese, haywanlary ol yerden dasda saklan.

Zir-zibillerin gomlen yeri osiimlikler bilen doly ortiilen bolsa,
ol gok owiisyan yakymly yere owriilip biler.
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Zir-zibillerin arassagylyk ¢cukurlarynda gomulmegi
bilen bagly kyngylyklar

Usti toprak bilen értiilen zir-zibilli gukur uly kyngylyklary déretmeyér. Yone seyle cukurlarda
suwuklyk we gaz (metan) yygnansa welin, olar kyngylyklary doredip biler.

Suwuk galyndylar (akdyrylyan hapa suwlar)

Yagys suwy zibil gdmlen cukura sifise, onda suwlar yygnanyar. Olar bolsa 6z gezeginde zibilleri
zaherini yerasty suwlaryna gegirip bilyar. Sonun Ugin-de, zibil gémlen cgukury tekizlemek we ony
deryadan hem kolden dasda gazmak zerur.

Yagys we beyleki akar suwlaryny# zir-zibil gémlen gukurlaryna diismezligi tigin, olaryi iistiine
ucek, kendir mata ya-da plastmassa ortiik yapmaly.

Howply gaz

Cukura goémlen zir-zibillerifi diztmindaki bakteriyalar kdpelip, metan gazyny c¢ykaryp bilyarler.
Cukura onat gozeggilik edilmese, metan yarylyp ya-da otlanyp biler. Metan tutus yer yuzinin yylylyk
derejesinifi artmagynda uly orun eyeleyandir. Kép yerlerde zibil gomulyan yerlerdaki metany yygnap,
ony elektroenergiyany éndirmek Ugin ulanyarlar. Bu isi amala asyrmak Ugin serigdeleriniz bolmasa,
metan bollnip ¢ykar yaly, gukury yelejiredis ulgamy bilen Upjin etmeli. Eger seyle ulgamy Upjin
etmage serisdeleriniz yeterlik bolmasa, gukurda sadaja gurluslary —
gazy cukuryn dasyna gykaryan tlissegykarlary yasap bilersifiiz.

Yénekey tiissecykary maydaja daslardan tegelek ya-da "
doértburclyk sekilinde gurmak bolyar. Olaryri dasyna a9 P N
sim tory oralyar. Seyle tussegykarlary
yasamak Ugin 200 litrlik celekleri
ulanyp bilersifiz  (yéne olaryn [“
diybulni ayyrmalydyr). Tissegykaryn “@
beyikligi gémilyan zibillerifh artmagy
bilen yokary galyar. Zerur bolan
tussecykarlaryn sany cukuryfi mégberine we gémlen
zir-zibil galyndylarynyn gérnisine bagly bolyar. a = N

Zir-zibiller gémlen gukurlaryf Usti ot ya-da dsiimlik ;3{?%;,1 P
bilen &rtllen bolsa-da, kdwagt metan bdlup ¢ykarmagy
mimkindir. Seyle meydanlarda guran otlar bar bolsa,  g;. i+ gémlen cukurdaky gazlary
ayratyn-da aylaw sekilinde guran bolsa, bu metanyn dasyna cykaryan gurluslar.
bolunip ¢gykyandygynyn alamatydyr. Sol yeri bellan we
adamlardan ol yerden 10 metr daglykda durmaklaryny hayys edin, sebabi partlama duydansyz doérap
biler. Yérite bilimli hiindrmenler zibil gdémiilyan yerleri barlasdyryp, partlamanyfi éfiiini almagy# ifi
onat ¢ézgudini gdzlemeli.
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Galyndylaryn mukdaryny nola barabar etmek

Dunyadaki ahli jemgyyetcilik toparlary galyndylarynyf mukdaryny nola barabar etmegir usullaryny
gOzleyarler. Galyndylaryfi mukdarynyn nola barabar edilmegi zir-zibilleri azaldyp, olaryn belli bir
bdleginifi gaytadan islenilmegini anladyar, gaytadan islenilen galyndylar saglygy we dasky gursawy
gorayan yollar bilen tebigata ya-da bazarlara digyarler.

Galyndylaryri mukdarynyn nola barabar bolmagy Ugin, senagat pudaklary olary az éndirmegi ya-
da palastmassa yaly 6numlerin birnage gezek ulanylmagyny 6z ustiine almaly. Uly we kici saherler
gaty galyndylar boyunga kompostyr ondurilmegi, gaytadan islemek we galyndylaryn azaldylmagy
yaly maksatnamalary duizip bilerler. Maksatnama sowly bolar yaly, ona galyndylaryn tasirine yygy-
yygydan sezewar bolyan adamlaryn gatnasmagyny gazanmly.

Saher gaty galyndylar bilen goresyar we yenyar

Gulnorta Hindistanyr kenarynda yerlesyan gézel Kowelem saheri syyahatgylar ticin meshur
gelim-gidimli yerlerifi biridi. Emma zir-zibillerin mukdarynyn artmagy zerarly, Kowelemde
syyahatgylyk gelim-gidimi peselyar.

Syyahatgylyk pudagynyn 6stsinifi 30 yylynyri dowamynda Kowelemde galyndylar howpsuz
usulda yok edilmeyardi. Zibil atylyan gaplary, resirkulyasiya maksatnamalarynyn yoklugy,
kompostyi az ulanylmagy we syyahatcylaryfi munlercesi kem-kemden Kowelemi zir-zibile
gomdiiler. Polietilen paketler saherlerdaki suw turbalaryna dykylyardy, zibil Gysmeklerinde
ayakgylar kdpelyardi. Netijede, saher gozelligini we sagdynlygyny vyitirdi.

Yerli hokiimetifi wezipeli agzalary zibilleri yygnamak boyunca maksatnamany diizmek we
galyndylary yakmak Ucin enjamy isletmek kararyna gelyar. Emma adamlaryn kopdusi zibillerir
yakylmagynyn howany hapalayan zaherli tissani bolip ¢ykaryandygyny nygtayarlar. Uzaga
ceken jedellerden son, zibilleri otlamak pikirinden danyarler. Hokimet zibilifi yakylmagyna garsy
¢ykan toparlardan tekliplerini aytmaklaryny sorayarlar.

Tenel Gorayys Topar atly guramanyn bastutanlygynda, bilelesik galyndylaryf mukdarynyri
nola barabar etjek usullary hédurleyar. Jemgyyetif beyleki agzalary hem 6z pikirlerini paylagsmak
Ucin olara gosulyar. Murali atly bir ayal kokosyn gabygyndan, palmanyn yapraklaryndan we
kagyz galyndylaryndan sarlary, caskalary, cemceleri, sumkalary we beyleki peydaly zatlary
yasandygyny we satandygyny gorkezyar.

Kompost yasamagyn we gaytadan ulanylmagyn taze usullaryny 6ne surlp, nola barabar
galyndyly Kowelem doreyar.

Birnage yylyn icinde Kowelem orikiisinden has owadan we bay sahere owrllyar. Indi
onda yene-de bir taze ajayyp yer bar — galyndylarynn mukdaryny nola barabar edyan Merkez.
Yerli restoranlaryri kdplsi yapraklardan yasalan tabaklary we kokos caskalaryny ulanyarlar.
Bu merkezde igleyan ayallar kompost bilen dokiinlenen bakja ekinleri we bananlary 6sdurip
yetisdiryarler. Saherde elektroenergiya éndirmek ticin adamlaryn we haywanlaryn galyndylaryny
gaytadan igleyan zawod gurulyar.

Kowelem galyndylaryri mukdaryny nola barabar etmek arkaly jemgyyetifi sagdynlygyny,
tebigatyn gozelligini dikeldip we artdyryp bolyandygyny, geljekki nesiller G¢in dasky gursawy
gorap bolyandygyny butin Hindistana we diinya subut edyar.
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Zir-zibiller we kanun

Kodp hokumetlerifi galyndylary dolandyrmak babatda 6z syyasaty we esasy yorelgeleri bardyr.
Jemgyyetin esasy maksatlarynyn biri — seyle syyasatyn adamlaryn saglygyny we dasky gursawy
gorayandygyna goz yetirmek.

Filippinler zibilleri yakmagy kanuna layyk dal diyip
yglan etdiler we galyndylar babatdaky kanunlary
guyclendirdiler

Uzak yyllaryrn dowamynda Filippinlerdaki zibiller agyk yerlerde toplanyardy ya-da ol
yakylyardy. Zir-zibillerin kép mukdary zerarly das-tdwerek hapalanyardy. Jemgyyetgilik
toparlarynynn  képusi  zibillerin  yakylmagynynn gadagan edilmegini, resirkulyasiya
maksatnamasynyn duizilmegini we galyndylarynn acyk yerlere taslanylmagynyn o6nuni
almagyny hékimetden talap etdiler.

Bu hereket 1985-nji yylda bilim maksatnamasyndan baslanyar. Isjeriler yurdur ahli yerlerine
aylanyp, adamlara galyndylaryfni déremeginin onuni almagyn i gowy usullaryny éwredyarler.
Olar adamlara zibilleri azaltmagy, kompostlanyljak, gaytadan ulanyljak ya-da isleniljek
galyndylary saylap gorkezyarler. Olar dayhanlardan baslap, syyasy isgarlere, dindarlara genli
hemme adamlary zibillerin mukdaryny azaltmak Ugin hyzmatdaslyga c¢agyryarlar. Sol bir
wagtyn 6zunde olar yerli ilata we hokimet agzalaryna yakylyan zibillerifi bolup ¢cykaryan zaherli
maddalary barada gurrun beryarler.

Jemgyyetgilik toparynyn agzalary galyndylaryn yakylmagy netijesinde doéran zaherli
maddalaryn yumurtgalarda we adaty oniimlerde yiize gykyandygyny gorkezdiler.

Olaryn hokumetden eden talaplary 6z netijesini beryar. 1999-njy yylda Arassa howa hakynda
Kanun kabul edilip, zibillerifh yakylmagy gadagan edilyar. 2000-nji yylda hékiimet gaytadan
islemek maksatnamasyna girisyar we zir-zibiller dokiilyan acyk yerleri zir-zibil gémulyan yerlere
owiurmek barada Kanun kabul edyar. 2001-nji yylda hokiimet uly we kici séherlerin kdpusinde
serigdeleri dikeltmek merkezlerinifi agcylmagy ugin, zibillerifi ekologik dolandyrylmagy barada
Kanun kabul edyar. Birlesigin agzalary kanunlary zibil yygnayan, saylayan we gaytadan isleyan
adamlara peyda getiryandigine g6z yetirmek Ugin islerini dowam edyarler.

Seyle kanunlar galyndylary dolandyrmagy kadalasdyryarlar we jemgyyetifi her bir
agzasynyn bahbidini arayarlar.




